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Seniorensprechstunde 

Sprechen Sie persönlich mit dem Bezirksstadtrat für  

Soziales und Gesundheit 

 

Wann:  

Donnerstag, den 29.06.2023 

13:00 - 14:00 Uhr 

Wo:   

Bürgerzentrum Neukölln 

Werbellinstr. 42 

12053 Berlin 

 

 

 

Haben Sie Sorgen, Ängste oder persönliche Anliegen mitzuteilen? 

Alle Neuköllner Seniorinnen und Senioren sind willkommen, mit ihren Wün-

schen, Anliegen und Ideen mit dem Bezirksstadtrat ins Gespräch zu kommen. 

Den Veranstaltungsort für die nächste Seniorensprechstunde können Sie der 

jeweils aktuellen Ausgabe von Was? Wann? Wo? entnehmen oder auf der In-

ternetseite des Bezirksamtes Neukölln nachlesen. 

Eine Anmeldung unter (030) 90239 2241 oder  

    StadtratSozialesGesundheit@bezirksamt-neukoelln.de 

ist erwünscht. Aber auch spontane Besucherinnen und Besucher sind herzlich 

eingeladen. 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

bevor Sie hier Ihre gewohnten Informasonen erhalten, 

möchte ich Sie auf einen groben Fehler meinerseits hinwei-

sen. In der Maiausgabe hane ich auf Seite 6 einen Bericht 

zur der Veranstaltung „Musik am Nachminag“, gess�et von 

der Internasonalen Ss�ung zur Förderung von Kultur und 

Zivilisason, verfasst. Hierbei habe ich es leider versäumt, die 

Ss�ung für dieses kostenlose Angebot ausreichend zu würdi-

gen. Dies möchte ich in dieser Ausgabe korrigieren und Bine 

Sie, den aktuellen Bericht auf Seite 6 zur Kenntnis zu nehmen. Vielen Dank. 

Es ist soweit: die jährliche Berliner Seniorenwoche 2023 startet wieder. Vom 24.06.2023 

bis 1.07.2023 findet die 49. Berliner Seniorenwoche unter dem Mono „Gemeinsam stan 

einsam“ stan. Die Eröffnungsveranstaltung wird am 24.06.2023 um 10:00 Uhr im Zeiss-

Großplanetarium, Prenzlauer Allee 80 in 10405 Berlin, feierlich von 

der Senatorin für Soziales Frau Cansel Kiziltepe eröffnet. Es wird 

einen fachlichen Input zum Thema „Einsamkeit im Alter“ geben 

und zusätzlich werden zu diesem Thema viele Projekte vorgestellt. 

Im Anschluss können Sie sich einen Film anschauen oder natürlich 

den beliebten Markt der Möglichkeiten besuchen. Vielleicht sehen 

wir uns vor Ort? Ich freue mich auf Sie.  

 

Viele von Ihnen wissen ja, dass ich mich im Mai immer 
auf die Reise zu meiner spanischen Lieblingsinsel ma-
che. Das war natürlich auch in diesem Jahr so. Ich habe 
dann gleich mal geprüft, ob das Häuschen von Rafael 
Nadal schon fertig ist aber die Bauarbeiten sind noch 
nicht abgeschlossen. 

 

In diesem Jahr war meine Reise aber etwas anders als 
sonst. In meinem Alter feiert man seinen Geburtstag ja 
nicht mehr so wie früher und so habe ich ihn in diesmal in 
meinem Lieblingshotel verbracht. Prompt gab es von der 
Hotelleitung auch eine kleine Aufmerksamkeit über die ich 
mich sehr gefreut habe. 

 Die Flasche habe ich aber eingepackt um sie dann mit Freunden zu leeren. 

 

 

Bild: Senias  
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Jetzt fängt so langsam das schöne Wetter an und das hat meine 
Nachbarin, Otto und mich natürlich wieder auf unseren Lieblings-
markt „die dicke Linda“ gelockt. Natürlich war auch unser Lieb-

lingsweinhändler vor Ort und so haben wir es 
uns bei Wein, Käse und Kümmelseele wieder 
gemütlich gemacht. Zum Abschluss gab es 
noch eine frische Waffel und Otto hat natür-
lich auch etwas abbekommen. Danach ging es wieder nach Hause 
und der arme kleine Kerl musste sich nach diesem anstrengenden 
Ausflug erst einmal ausruhen. 

Was habe ich denn noch für Sie? Wann waren Sie das letzte 
Mal im Zoo? Am 24.06.2023 wird die neue Pagode für Nas-
hörner eröffnet. Auf rd. 14.000 qm Fläche können es sich die 
grauen Schwergewichte neben einem 25 Meter hohem Turm 
in einer wasserreichen Sumpflandschaft gemütlich machen. 
Die Pagode befindet sich gleich neben dem Eingang am Lö-
wentor.  

Ich möchte Sie noch auf eine ganz besondere Veranstaltung von uns hinweisen. Am 

21.06.2023 kommen die „Weisetreter“ in den kleinen Saal des Gemeinschaftshauses. 

Ich habe das Programm schon gesehen und es hat mir gut gefallen. Ich denke Sie wür-

den sich auch amüsieren. Es gibt noch Karten. 

Bitte denken Sie auch daran, dass es in diesem Jahr viele Feierlichkeiten zu 650 Jahre 

Buckow und auch Rudow geben wird. Informationen zu den Feierlichkeiten können Sie 

bei der AG Alt-Buckower Heimatverein, dem Rudower Heimatverein oder in der Alten 

Dorfschule Rudow erfragen. Beachten Sie schon die Termine auf den Seiten 22 und 23. 

Vielleicht haben Sie sich schon die Baustelle in Alt-Buckow 16 angesehen? Ich war ges-

tern da und muss sagen, dass ja schon ganz schön viel passiert ist. Nun mussten sich 

erst einmal alle Besucherinnen und Besucher, Mitarbeiterinnen sowie Kursleiterinnen und 

Kursleiter zusammenraufen und schon gibt es das nächste Problem. Unsere langjährige 

ehrenamtliche Mitarbeiterin und Leiterin der Freizeitstätte Alt-Buckow 18 muss sich auch 

mal ausruhen und geht in den wohlverdienten Urlaub. Bitte beachten Sie, dass es vom 

31.05. bis zum 30.06.2023 geänderte Öffnungszeiten gibt. 

Ein sommerlicher Gruß, Ute Maryniak 

für den Seniorenservice 
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Liebe Musikfreundinnen und -freunde, 

am 22.03.2023 war es endlich soweit und im großen Saal des Gemeinscha�shauses fanden 

sich über 300 Seniorinnen und Senioren zur „Musik am Nachminag“ ein. Vor Ort hat der 

Seniorenservice für Sie im Saal alles organisiert. Ermöglicht wurde die Veranstaltung durch 

die Internasonale Ss�ung zur Förderung von Kultur und Zivilisason, München, welche 

1995 vom Unternehmer Erich Fischer gegründet wurde. Die „Musik am Nachminag“ wur-

de im Jahre 1996 als Dankeschön an die ältere Generason ins Leben gerufen. Seither wur-

den deutschlandweit mehr als 13.400 Musiknachminage für rund eine Million begeisterte 

Seniorinnen und Senioren veranstaltet.  

Leider konnte der Stadtrat die Veranstaltung aus terminlichen Gründen nicht besuchen 

und eröffnen, so dass ich ein paar Begrüßungsworte an das wartende Publikum richtete. 

Dann ging es auch schon los, und es herrschte absolute Sslle im Saal: Frau Nicolle Cassel, 

gefragte Opern- und Konzertsängerin, führte gemeinsam mit ihren hochbegabten Musiker-

kollegen durch ein virtuoses Konzertprogramm. Unter dem Titel „Träume, Tanz und Tände-

leien“ haben wir mitreißende Opern- und Operenenarien erlebt, kenntnisreich und char-

mant moderiert! Zwischen den beiden Programmteilen gab es dann eine kleine Pause bei 

Kaffee und Kuchen, was ebenfalls durch die Internasonale Ss�ung ermöglicht wurde.  

 

Hierfür möchten wir uns vom Senio-

renservice des Bezirksamtes Neukölln 

und im Namen aller Neuköllner Senio-

rinnen und Senioren beim Ss�er und 

seinem Team herzlich bedanken - Sie 

haben uns einen wunderschönen 

Nachminag bereitet! 

 

 

 

Mehr Infos zur Ss�ung gibt es unter 

www.internasonaless�ung.de bzw. 089 540 41 18 0.  

Ich hoffe, Sie hanen einen schönen Nachminag. 

 

Na dann, bis zum nächsten Mal. Ute Maryniak 
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Wir sind die von den Neuköllner Seniorinnen und Senioren gewählte Interessenvertretung 
der Generason 60plus. Wir sind unabhängig, parteipolissch neutral, konfessionell nicht 
gebunden und arbeiten ehrenamtlich auf der Grundlage des Berliner Senioren-
mitwirkungsgesetzes (BerlSenG). 
Unsere Aufgabe ist es, Menschen ab 60 im Stadtbezirk bei der Wahrnehmung ihrer Rechte 
gegenüber Behörden und Insstusonen zu unterstützen und ihre Interessen in der Öffent-
lichkeit zu vertreten. Insbesondere setzen wir uns für gesellscha�liche Teilhabe, Einbin-
dung und Mitwirkung älterer Menschen in unserem Bezirk ein. 
 
Sprechstunde, sowie telefonische Erreichbarkeit während der Sprechstunden.  

• Jeden 1. und 3. Dienstag  im Monat im Rathaus Neukölln, Zimmer A 215  
 von 14:00  -  16:00 Uhr ,   (030) 90239 -2779 
• Jeden 2. Mittwoch im Monat in der Freizeitstätte Alt Rudow 60a  
 von 10:00  -  12:00 Uhr,           (030) 290 368 85 
• Jeden  4. Mittwoch im Monat in der Freizeitstätte  Alt Buckow  18  
 von 10:00  -  12:00 Uhr,           (030) 604 71 44  
• Jeden 1. Donnerstag im Monat im Rathaus Neukölln, Zimmer A 215  
 von 14:00  -  16:00 Uhr,           (030) 90239 -2779 
• Jeden 3. Donnerstag im Monat im Treffpunkt „Im-besten-Alter“, Emser-Str. 48   
 von 14:00  -  16:00 Uhr           (030 ) 339 441 27 
 
E-Mail:    Info@Seniorenvertretung-Neukoelln.de 

Webseite:   www.Seniorenvertretung-neukoelln.de 

Postanschri�:   Karl-Marx-Str. 83, 12040 Berlin 
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Die Seniorenvertretung Neukölln informiert 

Sitzung der Seniorenvertretung Neukölln (SVN) am 14. Juni 2023 

Die nächste Plenarsitzung findet am Minwoch, den 14.06.2023, um 16:30 Uhr stan. Da un-
sere Sitzungen öffentlich sind, möchten wir Sie dazu wieder herzlich einladen. 

Wann:  Minwoch, den 14.06.2023 um 16:30 Uhr 

Wo:   Seniorenfreizeitstäne Alt-Buckow 18, 12349 Berlin 

Sie erfahren sicher mehr über unsere Aufgaben und Aksvitäten, wenn Sie sich ein persön-
liches Bild von unserer Arbeit machen. Gerne können Sie bei der Gelegenheit ihre eigenen 
Vorschläge einbringen und Ihre Fragen direkt stellen. Wir freuen uns schon auf Sie. 

 

Seniorenvertretung Neukölln im Juni 2023 

Buckow feiert sein 650. Jubiläum 

Die Seniorenvertretung Neukölln ist dabei. Sie können uns an unserem Stand auf dem Hof 
Alt-Buckow 16 und 18 besuchen. Wir sind für Sie da: 

am Samstag,  den 03.06.2023, von 15:00 bis 19:00 Uhr  

am Sonntag,  den 04.06.2023, von 12:00 bis 19:00  Uhr 

 

Eröffnungsveranstaltung der 49. Berliner Seniorenwoche am 24.06.2023  
unter dem MoMo „Gemeinsam staM einsam“ 

Dort ist die Seniorenvertretung Neukölln am Stand der Landesseniorenvertretung mitver-
treten. Diese Veranstaltung findet im Zeiss-Großplanetarium, Prenzlauer Allee 80 in 10405 
Berlin stan. Beginn der Eröffnungsveranstaltung ist um 10:00 Uhr. Der Markt der Möglich-
keiten – Informasonsbörse – kann von 12:30 bis 15:00 Uhr besucht werden.  

Anfahrt zur Eröffnungsveranstaltung: S-Bahn S41, S42, S8, S85 bis S-Prenzlauer Allee. 

Während der Woche bis einschließlich 01. Juli 2023 wird es im Rahmen der Seniorenwo-
che zahlreiche Angebote für Seniorinnen und Senioren in ganz Berlin geben. Sobald die 
Broschüren zum Wochenprogramm herausgegeben sind, erhalten Sie diese beim Senio-
renservice, bei der Seniorenvertretung Neukölln und in den Seniorenfreizeitstänen. Für 
alle, die auch online unterwegs sind, hier die Online-Adresse: www.berlin.de/
Seniorenwoche.   

 

Seniorenvertretung Neukölln 
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Kostenlose Schulung zum Thema Schuldensitua�on von Seniorinnen und Se-
nioren 
 
„In einer 1,5-stündigen Veranstaltung werden alle relevanten Themen zur Prä-
ven�on von Schulden erläutert. Ein besonderer Fokus liegt auf Vertragsfallen 
sowie auf das Aufzeigen von Möglichkeiten, sich vertraglich zu lösen.  
So soll der zunehmenden Altersarmut begegnet und Schulden im Vorfeld vermieden wer-
den. Ziel ist also, Seniorinnen und Senioren Informasonen an die Hand zu geben, damit 
eine prekäre Lage gar nicht erst entsteht. Ein weiteres Anliegen ist es, Betroffene darauf 
hinzuweisen, dass die soziale Schuldnerberatung bei schon bestehender Ver- oder Über-
schuldung Unterstützung anbietet.“ 
 
Gern würden wir Ihnen zu dieser Themask eine Veranstaltung bei 
Kaffee und Kuchen (kostenlos) anbieten. 
 
BiMe teilen Sie uns per Mail Seniorenservice@ Bezirksamt-
Neukoelln.de  oder telefonisch unter (030) 90239 2298  mit,  ob 
von Ihrer Seite aus Interesse zu diesem Thema besteht. Sollte für 
uns Bedarf erkennbar sein, dann werden wir diese kostenlose 
Schulung für Sie organisieren.   
 
 
 
 

 
 

Der Juni- und der Maikäfer 

Im Juni kommt der Maikäfer 

und sagt, dass er gern Frau Juni träfe. 

Er möchte mit ihr spazieren gehen, 

und wenn sie wolle, sie wiedersehen. 

Auch küssen täte er sie gerne. 

Ui, dann holte er ihr vom Himmel  

die schönsten Sterne. 

     (© Monika Minder) 



 

10 

 

 

Ein kleiner Bericht  des „Speedfriendship“  vom 03.05.2023 
 

Am 03.05.2023 fand das „Speedfriendship“ um 10:00 Uhr im Bürgerzentrum Neukölln, 
in der Werbellinstraße 42, stan. 4 Damen und ein Herr waren anwesend. Die Damen 
Margot, Heike, Iris, Ingrid und der Herr Frank. 

 

Die Gruppe entschied sich gemeinsam in einer großen Runde zu bleiben, anstan wie ge-
plant zu zweit an Tischen zu roseren. Kaffee und Kuchen wurden auch serviert.                                               

 

Alle haben sofort angefangen sich auszutauschen und über 
gemeinsame Hobbies und Interessen zu berichten. Es wur-
de festgestellt, dass Gemeinsamkeiten, wie das Tanzen vor-
handen sind. Iris berichtete von ihrer Spaziergangsgruppe 
und mosvierte auch andere sich der Gruppe anzuschließen. 
Die Atmosphäre zwischen den  Anwesenden war sehr ent-
spannt und angenehm.  

 

Viele äußerten  ihre Wünsche und den Grund für den Be-
such einer solchen Veranstaltung. Iris erzählte der Gruppe, 
dass ihre Freundin, mit der sie immer reiste, leider verstorben sei und sie gerne jeman-
den kennenlernen würde mit dem sie mal wieder Ausflüge und Reisen machen könnte. 
Ingrid zeigte hierfür großes Interesse und es sollten auch die Telefonnummern am Ende 
ausgetauscht werden. 

 

Heike und Frank tauschten sich über ihre Tanzkurse aus. Heike zeigte zudem auch gro-
ßes Interesse für Franks Hobby  -  dem Gitarrenspiel.  

Margot erzählte der Gruppe sie sei eher eine „Stubenhockerin“ und findet deswegen 
nicht so viel Gesellscha�. Die Gruppe mosvierte sie aksver zu werden und gab ihr Tipps. 

Nachdem wir vom Seniorenservice uns verabschiedet haben, entschied sich die Gruppe 
noch dort zu bleiben und es wurde sich sicherlich fleißig weiter unterhalten. 

   

       Für den Seniorenservice 

                                                         Savato Savidou (Auszubildende) 

 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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Freunde Finden – „Speedfriendship“ 

Im Jahre 2019 fand unsere erste Veranstaltung 
unter dem Mono „Speedfriendship - Freunde Fin-
den“ stan. Die Veranstaltung fand einen so hohen 
Anklang, dass wir sie wiederholen wollten, jedoch 
machte die Corona-Pandemie es in den Folgejah-
ren unmöglich. Um so mehr freuen wir uns, dass 
wir Ihnen dieses Jahr die Möglichkeit bieten kön-
nen neue Freunde zu finden.  

Die Veranstaltung 2019 fand für alle Neuköllnerinnen und Neuköllner stan, dieses Jahr bie-
ten wir Ihnen die Veranstaltung in kleineren Gruppen, bezogen auf die jeweiligen Stadnei-
le Nord-Neukölln, Gropiusstadt (2024), Britz, Rudow und Buckow, an. Sie finden unten-
stehend die Veranstaltungstermine und die entsprechenden Veranstaltungsorte. 

Wenn Sie also auf der Suche nach Jemanden zum Spazierengehen, für gemeinsame Unter-
nehmungen oder einfach nur mal zum Reden sind, haben sie hier die Gelegenheit in ge-
mütlicher Atmosphäre verschiedenen Menschen zu begegnen und ungezwungen bei einer 
Tasse Kaffee kennenzulernen. 

 
 

Rudow 
Wann: Freitag, 09. Juni 2023, 13:00 Uhr 
Wo:   Freizeitstäne Alt-Rudow 60a, 12355 Berlin 
 
Britz  
Wann: Freitag, 07. Juli 2023, 11:00 Uhr 
Wo:   Gasthaus Bier-Seidel,  Fritz-Reuter-Allee 182 d, 12359 Berlin 
 
 
 
 
  

Buckow 
Wann: Freitag, 18. August 2023, 11:00 Uhr 
Wo:   Freizeitstäne Alt-Buckow 18, 12349 Berlin 
 
 
 

Der Ablauf dieser Veranstaltung gestaltet sich in etwa wie folgt: 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden paarweise aufgeteilt und bekommen Zeit 
sich ein wenig kennenzulernen. Sie tauschen Interessen, Hobbys und Vorlieben aus. Nach 
Ablauf einer bessmmten Zeit ertönt ein Gong und es wird zum nächsten Tisch aufgerückt.  
So hat jeder die Gelegenheit mit jeder Person gesprochen zu haben. Auf einer Sympathie-
karte trägt  jede Teilnehmerin / jeder Teilnehmer ein, wen er/sie sympathisch findet und 
wiedersehen möchte. Wir vom Seniorenservice werten diese Karten dann aus und ver-
mineln die Kontakte. 
 
 

Anmeldung unter: (030) 90239 2298 
oder 

Seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de 
 

Trauen Sie sich, wir freuen uns auf Sie. 
Ihr Seniorenservice 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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Seniorenfreizeitstätte  

Alt-Rudow 60a 

Sind Sie eine leidenscha�liche Köchin oder ein 

leidenscha�licher Koch oder haben Sie das sogar 

beruflich mal gemacht und sind jetzt im Ruhe-

stand? 

Sie würden gern Ihre Leidenscha� mit anderen 

teilen und könnten sich vorstellen für Seniorinnen 

und Senioren in unserer Freizeitstäne einmal die 

Woche ein schmackha�es Minagessen zu ko-

chen? Dann sind Sie bei uns genau richsg. 

 

Gesucht wird eine Köchin oder ein Koch!!! 
 

Wir bieten Ihnen ein Ehrenamt, hierfür  erhalten Sie eine  monatliche Aufwandsentschädi-

gung. Es besteht auch die Möglichkeit einen Honorarvertrag abzuschließen.  Haben wir Ihr 

Interesse geweckt, dann setzen Sie sich mit dem   Seniorenservice Neukölln in Verbindung 

und erfahren im persönlichen Gespräch alle weiteren Details. 

Ansprechpartnerin:  Frau Müller oder Frau Maryniak 

Telefon:    (030) 90239 2298 oder 3024 

Mail:    Seniorenservice@Bezirksamt-Neukoelln.de 

 KS#$S( S T F('*)'*$ 
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„Unser Mono: 

Humor ist der Knopf der verhindert das uns der Kragen platzt! 

 

Wir sind einzigarsg. Deshalb schreiben wir die meisten unserer Texte selbst. So können 
wir locker vom Hocker Jung und Alt erreichen.  

Gar nicht leise gehen wir mit den Problemen unserer Zeit um und sprechen damit alle an.  

Von Resignason kann bei uns keine Rede sein. Wir sind mit viel Freude auf der Bühne.  

Die Zeichen der Zeit sprechen ihre eigene Sprache, die von uns weisetretend kommen-
sert werden.  

Viel Spaß mit unserem Programmen wünschen“ 

Die Weisetreter 

 
Wann: Minwoch, 21.06.2023, 14:00-16:00 Uhr, Einlass ab 13:30 Uhr 

Wo:  Gemeinscha�shaus Gropiusstadt (Kleiner Saal),  

  Bat-Yam Platz 1, 12353 Berlin 

Kosten: 5,00 €  

 

 
 

KS#$S( S T F('*)'*$ 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

Wo:    Seniorenservice 

Wann:   dienstags und donnerstags
   von  09:00 - 12:00 Uhr 
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 Sommerfest in der SeniorenfreizeitstäMe Alt– Rudow 60a 
 

 

 

 

Wann :  Donnerstag, 20.07.2023, 11:00 - 16:00 Uhr 

Kosten:     12,00 € 

Anmeldeschluss:   13.07.2023 

 

Anmeldung nur persönlich in der Freizeitstäne oder im Rathaus Neukölln,  

Seniorenservice, Zimmer A 322 -  Dienstag und Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr  

 

                                            

             Neuköllner Spaziergänger 

           Gehen Sie mit  –  bleiben Sie fit ! 

         

          Gemeinsam in Bewegung bleiben: 

          Gehen Sie mit uns spazieren, 

          bewegen Sie sich regelmäßig  

          an der frischen Lu�. 

          Mit uns wird es nie langweilig! 

 

 

Wir treffen uns minwochs um 10:00 Uhr am Bürgerzentrum Neukölln, Werbellinstr. 42, 
12053 Berlin  und gehen  gemeinsam zwei Stunden spazieren. Die Leitung hat Frau Grüner 

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

KS#$S( S T F('*)'*$ 

Der Sommer ist da und verführt zu einem gemütlichen Fest. 

Mit gegrillten Köstlichkeiten und kühlen Getränken wird für 

das leiblich Wohl gesorgt. Auch Musik ist organisiert, um 

auch den Tag mit tanzen zu verbringen.   

Sie kommen auch in den Genuss  einer Theatervorstellung 

von und mit unserer Seniorentheatergruppe. 
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Frühstück in Alt-Rudow 60a 

 

Sie sind allein und möchten sich auch an einem 
Sonntag nen unterhalten? 

Jeden 1. Sonntag im Monat bieten wir Ihnen ein 
Frühstück in geselliger Runde an. 

Vielleicht ergibt sich im Anschluss noch ein Spa-
ziergang mit den Anderen. Wir hoffen, Sie neh-
men dieses neue Angebot gut an und wünschen 
schon jetzt viel Spaß. 

Dieses außergewöhnliche Angebot verdanken Sie 
und wir vom Seniorenservice dem Einsatz von unseren ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen. 

Vielen Dank dafür. 

Wann: jeden 1. Sonntag im Monat - 4. Juni 2023 
Zeit:  10:00 bis 12:00 Uhr 
Kosten: 5,00 € 
 
 
Ansprechpartnerin: Frau Meier, Telefon: (030) 627 394 25 

Anmeldung bis zum 26.05.2023 unbedingt erforderlich!!!!  

 

   

Tanztee mit dem 

 Oranke - Duo 
 

Wann:  Samstag, 17.06.2023, 14:00  - 17:00 Uhr  

Wo:  Kleiner Saal im Gemeinscha�shaus, 
  Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 
 

Es erfolgt kein Kartenvorverkauf. 

EintriM ist vor Ort zu entrichten. 

 

  

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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 Estrel Showtheater 

     Das Beatles Musical "all you need is love“ 

Vor mehr als fünf Jahrzehnten machten sich die Beatles nach Deutschland auf, um mit 

ihren Songs die Welt zu erobern. Mit Au�rinen in Hamburger Clubs verdienten sie sich 

ihre ersten musikalischen Sporen und starteten hier ihre Weltkarriere. Das Beatles Musi-

cal „all you need is love!” erzählt in einer mitreißenden Biografie die bedeutendsten Sta-

sonen der erfolgreichsten Band aller Zeiten auf ihrem Weg zum Weltruhm: Von den ers-

ten Au�rinen im Hamburger Star-Club bis hin zu ihrem letzten gemeinsamen Konzert 

auf dem Dach eines Londoner Bürogebäudes. Mit Songs wie „Help!“, „Love me do“, 

„Yesterday“ oder „Hey Jude“ bringt die amerikanische Band „Twist & Shout“ die legendä-

ren Pilzköpfe musikalisch und opssch so verblüffend authenssch auf die Bühne zurück, 

dass die Atmosphäre wieder auflebt, mit der die Beatles die Massen einst in ihren Bann 

gezogen haben. Ein Muss für jeden Beatles Fan!“ 

Wann:      sonntags,  bis  18.06.2023 

Spielzeit:     17:00 Uhr 

Kartenpreis:    35,00 € 

Wo:       Sonnenallee 225, 12057 Berlin 

 

 

 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags
  von 10:00 - 12:00 Uhr 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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Spargelessen im Kurt-Exner-Haus 

 

 

 

 
 
  
 
 

Wann:                Dienstag, 06.06.2023 
Zeit:            11:30 bis 13:00 Uhr 
Wo:                     Wutzkyallee 65 - 67, 12353 Berlin , Papageiensaal 

Kosten:           12,50 € 
 
 
Um Anmeldung 2 Tage im Voraus wird gebeten. 

www.alloheim.de 

 

 

MiMagessen im Kurt-Exner-Haus 

 

Unser Speisesaal wurde frisch renoviert und dekoriert und trägt in Gedenken an unsere 

Aras nun den Namen „ Papageiensaal“.  

Täglich von 11:30 - 13:00 Uhr verwöhnt Sie unsere Küche mit köstlichen Speisen. 

 

Das Team vom Kurt -  Exner- Haus freut sich 
über Ihren Besuch und wünscht guten Appe-
st ! 

Wann: Täglich 

Zeit:  11:30 bis 13:00 Uhr 

Wo:           Wutzkyallee 65-67, 12353 Berlin  

Kosten: 5,50/ 7,50 € 

 

 

BiMe reservieren Sie rechtzei�g. Die Karten erhalten Sie zwei Tage im Voraus an der Re-
zep�on.  

Es findet wieder unser  jährliche Spargel-

essen stan.  Serviert wird eine Porson 

Spargel, ein kleines Schnitzel, Frühkar-

toffeln dazu  Sauce Hollandaise. Ein Ge-

tränk und  ein kleines Dessert  sind inklu-

sive. 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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Angst vor der „Digitalen  Welt“ – nicht mit uns! 

 

Neben vielen anderen Aksvitäten, findet in der in der Senio-
renfreizeitstäne "Bruno Taut" ein reges Treiben rund um den 
Computer stan.  
 
Word Au^aukurs  
 

Briefe, Texte und Protokolle erstellen? Microso� Word bietet 
viele Möglichkeiten, den täglichen Schri�verkehr schnell und 
effizient zu bewälsgen. Mit diesem Kompaktkurs bauen Sie 
Ihre bestehenden Word-Kenntnisse weiter aus.  
 
Immer montags um 9:00 Uhr 

 
Tabellenkalkula�on (Excel) 
 

Excel ist noch nicht Ihr bester Freund? Wir helfen dabei Ihr Wissen zu Excel weiter auszu-
bauen. Unsere Kurse helfen jedem weiter: Egal ob Anfängerin oder Anfänger oder fortge-
schrinene Nutzerinnen und Nutzer.  

        
      Immer montags um 11:00 Uhr 
 

Wie funk�oniert ein Handy?  
 

Wie mache ich einen Screenshot? Wie installiere ich mir eine 
App? Und wie verschicke ich ein Foto über einen Messenger? Sie 
verstehen nur Bahnhof? Diese fortgeschrinenen Fragen und 
auch alle Basisinformasonen werden in unserem Handykurs für 
Seniorinnen und Senioren verminelt. 
       
      Immer freitags um 13:00 Uhr 
 
„Computer und Internet leicht gemacht“   
 Einsteigerkurs für PC-Anfänger 
 

Lernen Sie das wichsgste Basiswissen kennen, das Sie für den Umgang mit Ihrem Compu-
ter benösgen – inklusive vieler nützlichen Tipps und praksscher Kniffe, mit denen Sie Ihr 
Umfeld beeindrucken können!  
 
      Immer freitags um 14:30 Uhr 
 
 
Sie finden uns in der Hufeisensiedlung in Berlin-Britz  
Fritz-Reuter-Allee 50,  12359 Berlin 
zwischen U-Bahnhof Parchimer Allee und U-Bahnhof Blaschkoallee 
Wir sind montags bis freitags von 9:00 bis 17:00 Uhr für Sie da. 
Telefon: (030) 547 15 504 
 

 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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FreizeitstäMe Bat-Yam-Platz  

Frühstück  

Wann: Dienstag, 13.06.2023 
Zeit:  10:00 bis 11:30 Uhr 
Kosten: 4,50 € 
Im Preis enthalten: Kaffee san, ein vielfälsges Buffet, pro Person  
2 Brötchen 
Anmeldung unbedingt erforderlich!!!!  Telefon: (030) 319 866 36 

 

 

Sommerfest in der SeniorenfreizeitstäMe Bat-Yam-Platz 1 

 

Wann: Donnerstag, 06.07.2022, 13:00 - 17:00 Uhr 

Kosten:  15,00  € 

Anmeldeschluss: 30.06.2023 

 

Anmeldung nur persönlich in der Freizeitstäne oder im 
Rathaus Neukölln,  Seniorenservice, Zimmer A 322 -  
Dienstag und Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr  

 

Wein ist ein besonderer Sa`... 

Werden  Sie Weinkenner! Prof. Dr. Herbert Häusler  bringt  Ihnen den Weinbau, die Wein-

herstellung, die deutschen  Anbaugebiete, den Umgang mit Wein und  die Eskenenkunde  

näher. 

 

Wann:  Freitag, 02.06.2023 

Zeit:  18:00 - 21:00 Uhr 

Kosten: 15,00 € 

Im Preis enthalten ist der Teilnahmebeitrag inklusive Ver-

kostung auserwählter Weine 

 

Anmeldung: 

office@britzer-wein.de oder Telefon 0177 4238416 

 

KS#$S( S T F('*)'*$ 
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Interkulturelles Angebot für Seniorinnen und Senioren im Reuterkiez und 
Umgebung 

Hallo Seniorinnen und Senioren, von 50 - 100 Jahren! Fällt Euch gerade jetzt nicht auch 
mal die Decke auf den Kopf ?  

Sitzt ihr nicht auch o� allein in der Wohnung rum? 

Wir sind eine Gruppe von Seniorinnen und Senioren und treffen uns in der Regel vierzehn-
tägig. 

  jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 11:00 - 14:00 Uhr, derzeit im 

  Elele-Nachbarscha`szentrum Hobrechtstraße 55, 12047 Berlin 

 

Quasseln zusammen, tauschen uns aus , machen Ausflüge in die Umgebung, Museums- 
und Ausstellungsbesuche und vieles mehr. Es wäre schön, wenn du auch dabei sein könn-
test!  

 

KOSTENLOS!  

Infos zur derzei�gen  Organisa�on:  

Klaus-Dieter Krause, 0179/ 416 18 39 oder 0176/ 732 181 21 
 

Gefördert durch Kiezkasse und aus Mineln des Bezirksamtes Neukölln sowie von Seniorin-
nen und Senioren aus Neukölln. 

 

 

Computertreff Michael-Bohnen-Ring 

Haben Sie Fragen zum Smartphone, Tablet und/ oder Computer, dann finden Sie beim 
Computertreff Antworten. 
Einige Beispiele der behandelten Themen sind: Kreasve Bildbearbeitung, Erstellung von 
Diashows, Nutzung der DHL-Box, Passwortmanager, mit welcher App lässt sich gut arbei-
ten. 

Wann:   jeden Minwoch, 15:00 - 17:00 Uhr 

Wo:    Michael-Bohnen-Ring 39 

    12057 Berlin 

Tel.:    (030) 650 091 84 

E-Mail:   computertreff-mbr@web.de 

Das Angebot ist kostenlos! 
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Alle Angebote von „Lebendige Gropiusstadt“ sind kostenlos. Wir binen Sie jedoch um vor-
herige Anmeldung unter anmeldung@lebendige-gropiusstadt.de oder 
unter 0172 389 52 54.            Fotos: Pixabay 

 

Workshop: 
„Malen kann jeder“ 
Brigine lädt ein, mit Farben 
kreasv zu werden. 

Donnerstag, 1.6.2023 
Start: 16:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
AWO Mühlentreff,  
Goldammerstr. 34, 12351 Berlin 

 

„Sauberer Kiez“ 
Wir befreien auf einem 
fröhlichen Spaziergang un-
seren Kiez von Müll. 

Samstag, 3.6.2023 
Start: 10:30 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Treffpunkt: Frauencafé, Löwenstein-
ring 22a, 12353 Berlin  

 

Gropiusstadt Stamm�sch 
Kennenlern-Treff für locke-
ren Austausch, Ideen rund 
um die Kiezgestaltung und 
mehr. 

Minwoch, 7.6.2023 
Start: 16:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Bat-Yam Platz 1, 12353 Berlin 
Gemeinscha�shaus Gropiusstadt 

 

Gemeinsam frühstücken 
Zusammensitzen, kennen-
lernen und lecker frühstü-
cken. 

Samstag, 10.6.2023 
Start: 10:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Marsn-Luther-King-Weg 6,  
12353 Berlin 

 

„Miteinander“ 
90 Minuten mit Bewegung, 
Anregungen, Geschichten, 
Gesprächen. 

Minwoch, 14.6.2023 
Start: 16:00 Uhr(Dauer: 1,5 Stun-
den) 
Apfelsinenkirche, Joachim-
Gonschalk-Weg 41, 12353 Berlin 

 

Workshop: 
„Was sind meine Fähigkei-
ten?“ Eigene Fähigkeiten er-
kennen, wecken und einset-
zen. 

Donnerstag, 15.6.2023 
16:00 – 17:30 Uhr 
Marsn-Luther-King-Weg 6,  
12353 Berlin 

 

Lagerfeuer-Abend 
Gemeinsam mit Stockbrot 
ums Feuer sitzen und Ge-
schichten erzählen. 

Donnerstag, 15.6.2023 
Start: 20:30 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Abenteuerspielplatz, Wildhüterweg 
1, 12353 Berlin 

 

Qi Gong für Einsteiger 
Leichte Übungen für alle 
Menschen und 60+ 

Jeden Montag  
Start: 17:00 Uhr (Dauer: 1,5 Stun-
den) 

Waschhauscafé, Eugen-Bolz-Kehre 
12, 12351 Berlin 



 

22 

KS#$S( S T F('*)'*$ 



 

23 

KS#$S( S T F('*)'*$ 



 

24 

KS#$S( S T F('*)'*$ 



 

25 

T('eefS ,$' 

FreizeitstäMe „Alt-Rudow 60 a“ 

Adresse:     Alt-Rudow 60 a, 12355 Berlin 

Ansprechpartnerinnen:  Frau Borchardt/Frau Müller 

E-Mail:      freizeitrudow@web.de 

Telefon:     (030) 290 368 85 / (030) 90239 2298 

Öffnungszeiten:    Montag  09:00 - 16:00 Uhr 

      Dienstag  09:00 - 16:00 Uhr 

      Minwoch   09:00 - 16:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag  09:00 - 12:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 162, 171, 271, 744 
___________________________________________________________________________________________ 

FreizeitstäMe „Alt-Buckow 18“ 

Adresse:     Alt-Buckow 18, 12349 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Winkel 

Telefon:     (030) 604 10 59 

Öffnungszeiten:    Montag  10:00 - 16:00 Uhr  

       Dienstag  10:00 - 16:00 Uhr 

      Minwoch   10:00 - 16:00 Uhr 

      Donnerstag 10:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag  08:00 - 14:00 Uhr 

Vom 31.05—30.06.2023 hat die FreizeitstäMe von Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 
15:00 Uhr geöffnet, da Frau Winkel im Urlaub ist. 

VerkehrsmiMel:   U7 bis Johannisthaler Chaussee, 

      Bus 172, 744, M44, M11,X 11 
___________________________________________________________________________________________ 

BehindertenfreizeitstäMe „Alt-Buckow 16“ 

Adresse:     Alt- Buckow 16, 12349 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Simon 

Telefon:     (030) 604 20 27 

Öffnungszeiten:    Montag  08:00 - 15:00 Uhr 

 Dienstag   08:00 - 15:00 Uhr 

      Minwoch  08:00 - 15:00 Uhr 

      Donnerstag 08:00 - 15:00 Uhr 

      Freitag  08:00 - 14:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7 und U8, Bus M43,166 
 

BiMe beachten Sie: Zur Zeit finden umfangreiche Renovierungsrabeiten staM und die Frei-
zeitstäMe muss bis voraussichtlich Ende September geschlossen bleiben. 
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FreizeitstäMe „Bruno-Taut“ 

Adresse:     Fritz-Reuter-Allee 50, 12359 Berlin 

Ansprechpartner:   Herr Krumm 

Telefon:     (030) 547 155 04 

Öffnungszeiten:   Montag  09:00 - 17:00 Uhr 

      Dienstag  09:00 - 17:00 Uhr 

      Minwoch  09:00 - 17:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 17:00 Uhr 

         Freitag   09:00 - 17:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 171, M46 
_________________________________________________________________________________________ 

FreizeitstäMe „Gemeinscha`shaus Gropiusstadt“ 

Adresse:     Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 

Ansprechpartner:   Die Freizeitstäne ist zurzeit ohne Leitung. 

Telefon:     (030) 319 866 36 

Öffnungszeiten:   Montag   10:00 - 15:00 Uhr 

      Dienstag  10:00 - 16:00 Uhr 

      Minwoch  10:00 - 16:00 Uhr 

      Donnerstag 10:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag  10:00 - 16:00 Uhr  

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 744, M11, X11, X71 
___________________________________________________________________________________________ 

Alte Dorfschule Rudow e. V. 

Adresse:     Alt-Rudow 60, 12355 Berlin 
Telefon:      (030) 660 683 10 

Internet:      www.dorfschule-rudow.de 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 162, 171, 271,744 
___________________________________________________________________________________________ 

CoCaS e. V. – Club für Behinderte und Nichtbehinderte 

Adresse:      

Ansprechpartner:   Karl-Heinz Heidemüller 

Telefon:     (030) 744 92 19 

E-Mail:     cocasev@freenet.de 

Öffnungszeiten:   Freitag 14:30 - 19:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:    

Wir haben übergangsweise für die Zeit des Umbaus der Behindertentagesstäne Alt– 
Buckow 16, Räume im Bürgerzentrum Neukölln, in der Werbellinstraße 42, 12053 Berlin 
anmieten können . 

Verkehrsminel: U7 und U8, Bus M 43, 166 
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FreizeitstäMe „Böhmisches Dorf“ 

Adresse:     Kirchgasse 62, 12043 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Marita Marschall / Waltraud Petzold 

Telefon:     (030) 685 90 51 

Öffnungszeiten:    Montag   15:00 - 17:00 Uhr 

      Dienstag    11:00 - 17:00 Uhr 

      Minwoch    11:00 - 18:00 Uhr 

      Donnerstag  11:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag   11:00 - 15:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7 
___________________________________________________________________________________________ 

Selbsthilfe- und StadMeilzentrum Neukölln-Süd 

Adresse:     Lipschitzallee 80, 12353 Berlin 

Telefon:      (030) 605 66 00 

E-Mail:      shkgropiusstadt@t-online.de 

Internet:      www.stzneukoelln.de 

Sprechzeiten im Nachbarscha`streff:   

      Montag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Dienstag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Donnerstag  10:00 - 17:00 Uhr 

Café Eugen:    Montag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Dienstag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Donnerstag  10:00 - 17:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 172, M11, X11, X71 

___________________________________________________________________________________________ 

Hope worldwide Seniorenzentrum 

Adresse:     Hobrechtstr. 23, 12047 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Justyne Topuz 

Telefon:     (030) 613 033 66 

Fax:      (030) 613 033 68 

E-Mail:     info@hopeww.de 

Internet:     www.hopeww.de 

VerkehrsmiMel:   U7, U8, Bus M29, M41 
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Gemeindehaus der ev. Dorkirche Berlin-Alt-Buckow 

Adresse:       Alt-Buckow 38 

      12349 Berlin 

Telefon     (030 ) 604 10 10 

 

Gemeindekaffee   jeden Dienstag  14:00 - 16:30 Uhr 

      jeden 1. und 3. Dienstag mit Basar 
       
Spielegruppe    jeden Minwoch 13:00 - 16:00 Uhr 
      Wer Lust auf Gesellscha�sspiele hat, ist bei uns 

      richsg. 

      Kommen Sie vorbei und spielen Sie mit. 

Ansprechpartner:   Rosemarie Lazarus 

      Telefon (030) 605 61 15 

Gemeindechor   jeden Donnerstag 16:30 - 18:30 Uhr 

      Leitung und Koordinason Stephan Kunz-Badur 

      Auskün�e unter Telefon (030) 27 01 50 95 

VerkehrsmiMel   U 7 bis Johannisthaler Chaussee, dann 

      Bus X11 bis Alt-Buckow 

      Bus M11 Pfarrer-Vogelsang-Weg 

      Bus 44 Dor�eich 

      Bus X71 bis Alt-Buckow 
 

___________________________________________________________________________________________ 

AG - Das sympathische Buckow e.V.  

Der Alt-Buckower Heimatverein 

Vorsitzender RA Jan Buchholz 

Ev. Kirchengemeinde Berlin-Alt-Buckow 

      Alt-Buckow 38, 12349 Berlin 

Telefon:     (030) 604 10 10, 0172/ 311 32 77 

Tel. Anm. Rechtsberatung: (030) 604 32 36 

E-Mail:     buero@dor�irche-alt-buckow.de 

Homepage:    www.dor�irche-alt-buckow.de 

VerkehrsmiMel:   U7 bis Johannisthaler Chaussee, 

      Bus 172, 744, M44, M11,X 11 
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Evangelische Gemeinscha` Buckow 

Wo:       Fritz-Erler-Allee 79, 12351 Berlin 

Ansprechpartner:    Pastor Armin Bräuning 

Telefon:      (030) 609 782 91 

Internet:      www.gemeinscha�-buckow.de 

Email:      info@gemeinscha�-buckow.de 

Donnerstag:     14:00 - 15:15 Uhr Bibellesen 

       15:30 - 17:00 Uhr CaFE 79 (FE für Fritz-Erler/79) 

       Cafè für Jedermann und Spielemöglichkeit 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt 

Standort Mar�n Luther King 

Adresse:      Marsn-Luther-King-Weg 6, 12353 Berlin 

Telefon:      (030) 666 892 21 

Fax:       (030) 666 892 40 

Öffnungszeit des Gemeindebüros: donnerstags, 12:00 - 14:00 Uhr 

 

Standort Gropiusstadt Süd 

Adresse:      Joachim-Gonschalk-Weg 41, 12353 Berlin 

Telefon:      (030) 660 909 10 

Fax:       (030) 660 909 112 

Öffnungszeit des Gemeindebüros: dienstags, 12:00 - 14:00 Uhr 

 

Ansprechpartnerin für Arbeit mit älteren Erwachsenen: Julia Brandt 

Mail:  brandt@kirche-gropiusstadt.de  

Telefon:  030 666 892 30 

T('eefS ,$' 
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GuMempler 

Kontaktstelle im GuMemplerhaus 

Adresse:     Wildenbruchstr. 80, 12045 Berlin 

Telefon:      (030) 682 376 21 

Persönliche Beratung:  Montag bis Freitag  

      von 12:00 bis 18:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 104, 166 , Bus M41 

Außerdem bieten wir Ihnen rund um die Uhr Telefonberatung. 

Unsere Gespräche haben privaten Charakter, sind vertraulich,  

unverbindlich und kostenlos. 

Unsere Kontaktstellen stehen Suchtgefährdeten und Suchtkranken, den Familienmitglie-
dern, den Angehörigen und anderen Interessierten zur Verfügung. 

Eine Auskun�spflicht gegenüber amtlichen Stellen besteht nicht. 

___________________________________________________________________________________________ 

Neuköllner Heimatverein e.V. 

 

Adresse:     Mohriner Allee 114a, 12347 Berlin 

Telefon:     01578/ 194 59 60 

E-Mail:     info@neukoellner-Heimatverein.de 

Öffnungszeiten:   jeden 3. Montag im Monat ab 16:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   Bus 170, M44 

 

Die Treffen finden derzeit im „Waschhaus Ideal“, Franz-Körner-Str.  61a, 12347 Berlin 
staM. 
___________________________________________________________________________________________ 

Buckower Heimatverein e.V.  

 

Adresse:     Buckower Damm 242, 12349 Berlin 

Telefon:     (030) 667 099 99 

Fax:      (030) 667 090 91 

E-Mail:     post@buckower-heimatverein.de 

Internet:      hnp://www.buckower-heimatverein.de 

Öffnungszeiten:   Freitag 15:00 - 18:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   Bus M44, M11 X11 
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Freizeitangebote im Nachbarscha`streff Waschhaus-Café 

Adresse:     Eugen-Bolz-Kehre 12, 12351 Berlin 

Telefon:     (030) 303 614 12 

E-Mail:     nachbarscha�streff-whc@sh-stzneukoelln.de 

Internet:      www.stzneukoelln.de/waschhaus-cafe 

Raumnutzungszeiten:  werktags von 10:00 - 17:00 Uhr, 

      nach 17:00 Uhr nach Vereinbarung 

Raumvermietung:   An den Wochenenden können Sie unsere Räume für 

      Familienfeiern nutzen. Die Raumnutzungsgebühr beträgt 

      200,00 Euro, plus 150,00 Euro Kauson sowie Vorlage einer 

      Ha�pflichtversicherung. 

VerkehrsmiMel:   Bus 172, M11, 372, X11 
___________________________________________________________________________________________ 

Kultur- und Solidaritätsverein Rize e.V. 

Adresse:     Boddinstraße 63, 12053 Berlin 

Telefon:     (030) 680 541 53 

Öffnungszeiten:   Montag - Freitag  09:00 - 15:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7 und U8, Bus 171 
___________________________________________________________________________________________ 

Bürgerzentrum Neukölln 

Adresse:     Werbellinstr. 42, 12053 Berlin 

Telefon:     (030) 681 80 62 

Öffnungszeiten:   Montag - Freitag 09:00 - 17:00 Uhr 

VerkehrsmiMel:   U7 und U8, Bus M43, 166  
 

BiMe beachten Sie: Für alle Gruppenangebote im Bürgerzentrum Neukölln gilt 

     eine vorherige telefonische Anmeldung unter: 

     (030) 681 80 62. 
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MoRo Seniorenwohnanlagen e. V. 

Adresse:     Rollbergstraße 29 
      12053 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Sylvia Wadehn 

Telefon:     (030) 469 984 80 

E-Mail:     info@moroseniorenwohnanlagen.de 

Im MoRo Seniorenservicebüro (Zentrales Büro für Neukölln), Rollbergstraße 22, finden 
montags bis freitags (nach Vereinbarung) Beratungen in allen Seniorenfragen von  

09:00 - 17:00 Uhr stan. 

Terminabfrage unbedingt erforderlich unter: (030) 469 984 80. 

   Wohnanlage Rollbergstr./Morusstraße 

     Gemeinscha�sraum Rollbergstraße 21 12053 Berlin 

Öffnungszeiten:  Montag; Dienstag und Freitag: 09:00 - 15:00 Uhr 

     Minwoch und Donnerstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

Wohnanlage Reuter-Pflüger-Friedel-Straße 

     Zugang Reuterstraße 42 

Öffnungszeiten:  Montag bis Minwoch und Freitag: 09:00 - 15:00 Uhr 

     Donnerstag:     09:00 - 17:00 Uhr 

Seniorenwohnhaus Heinrich-Schlusnus-Straße 10 

MoRo e.V. bietet: 

Begleitung zum Arzt, Spaziergänge, gemeinsames Einkaufen, Hol- und Bringdienst für Re-
zepte, Beratung in allen Seniorenfragen, Unterstützung bei Anträgen. 

Wir unternehmen gemeinsame Ausflüge, Schifffahrten, Lichterfahrten, Eisbeinessen, Som-
merfeste, Grillnachminage, Weihnachtsfeiern, Kulturveranstaltungen, gemeinsame Spiele, 
und vieles mehr. 

Rufen Sie uns an und sprechen mit uns. 

___________________________________________________________________________________________ 

Der Britzer Bürgerverein e. V. 

Adresse:     Diakonie Haus Britz, Buschkrugallee 131 

      12359 Berlin 

Internet:     www.britzer-buergerverein.de 

Email:      info@britzer-buergervein.info 

Telefon:     0152/ 539 654 89 

VerkehrsmiMel:   Bus 170 und 171 

      (U-Bahnhof Blaschkoallee) 
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Interkultureller Treffpunkt ImPULS im Gemeinscha`shaus 

Gropiusstadt 

Adresse:      Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 

Telefon:     (030) 90239 1415 

E-Mail:     impuls.gropiusstadt@gmx.de 

Internet:     integrasonsverein-impuls.de 

Öffnungszeiten:   Dienstag-Freitag 10:00 - 17:00 Uhr 
      und nach Vereinbarung 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 744, M11, X11, X71 
___________________________________________________________________________________________ 

Treffpunkt Im-besten-Alter 

Adresse:     Emser Str. 48, 12051 Berlin 

Öffnungszeiten:   Dienstag bis Sonntag 14:00 - 18:00 Uhr 

Telefon:      (030) 339 441 27 

Internet:      www.treffpunkt-im-besten-alter.de 

VerkehrsmiMel:   Bus 246, 277, 370, 377, M44 
__________________________________________________________________________________________ 

StadMeilzentrum Buckow 

Angebote für Seniorinnen und Senioren Großsiedlungsprojekt „Draußen und für alle“ 

Anmeldung und Informa�onen: 

Adresse:      Christoph-Ruden-Str. 9, 12349 Berlin 

Telefon:      0157/806 716 28 oder 0175/33 88 675 

E-Mail:      info@stz-buckow.de 

Internet:      www.stz-buckow.de 

VerkehrsmiMel:    U7, Bus M11, M44, X11, X71 

Unsere Beratungsangebote finden Sie in den Räumen des Diakoniewerks: 

      Christoph-Ruden-Straße 9. 

Der Treffpunkt für unsere „Draußen-Ak�vitäten“ ist: 

      auf dem Vorplatz derChristoph-Ruden-Straße 9. 

VerkehrsmiMel:    U7, Bus M11, M44, X11, X71 
___________________________________________________________________________________________ 

Rudower Heimatverein e. V. 

1. Vorsitzende:   Juna Kendzia 

Adresse:     Alt-Rudow 60, 12355 Berlin 

Telefon:      (030) 664 39 26 

Fax:      (030) 664 60 810 

Internet:     www.rudower-heimatverein.de 

E-Mail:     heimatverein-rudow@online.de 

VerkehrsmiMel:   U7, Bus 162, 171, 271, 744 
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Ehrenamtliche Besuchsdienste: 

Die ehrenamtlichen Besuchsdienste haben ihr Angebot derzeit auf die telefonische Be-
treuung bzw. den Kontakt über E-Mail und Briefverkehr umgestellt, hier finden Sie aufge-
schlossene Freiwillige für gemeinsame Gespräche. 

www.berlin-besucht.de/freiwillige-besuchsdienste 

Die No¢allseelsorge Berlin hat gemeinsam mit der Kirchlichen Telefonseelsorge und der 
Krankenhaus-Seelsorge ein Corona-Seelsorgetelefon eingerichtet. 

Corona-Seelsorgetelefon: (030) 403 665 885 (08:00 - 18:00 Uhr) 

Silbernetz – Gemeinsam gegen Einsamkeit im Alter: 

      0800 470 80 90 (08:00 - 22.00 Uhr) (ohne Telefonkosten) 

Lebensältere (ü60), die niemanden zum Reden haben, finden bei Silbernetz ein offenes 
Ohr und Ermusgung. 

Malteser „Redezeit“ 

Wer sich über einen Anruf oder eine Email von uns freuen würde, kann sich gern bei uns 
melden. 

Telefon:     (030) 348 003 269 

E-Mail:     Redezeit.Berlin@malteser.org. 

Frau Zöllner - bei Ihr finden Sie ein offenes Ohr: 

      0160/ 3317 123 (montags von 10:00 - 12:00 Uhr) 

Muslimisches Seelsorge-Telefon (24-Stunden-Dienst): 

      (030) 443 509 821 

Russischsprachige Telefon-Seelsorge (24-Stunden-Dienst): 

      (030) 440 308 454 

Die Pflege in Not – Beratungs- und Beschwerdestelle bei Konflikt und Gewalt in der Pfle-
ge älterer Menschen: 

      (030) 695 989 89 

      (derzeit: Mo - Fr, 10:00 - 16:00 Uhr, Sa 10:00 - 14:00 

      Uhr) 

Pflegestützpunkte - Beratung rund um Pflege und Alter: 

      0800 59 500 59 

      Mo -Fr 9:00 - 18:00 Uhr, ohne Telefonkosten 

(alle Angebote sind auf Wunsch anonym und vertraulich) 

Gesundheitsamt Neukölln - Hotline zum Coronavirus: 

      (030) 90239 4040 

Bezirksamt Neukölln von Berlin 

Geschä�sbereich Soziales, Seniorenservice, Karl-Marx-Str. 83, 12040 Berlin 

Frau Müller (030) 90239 -2298; Frau Walter (030) 90239 -1206 und Frau Kruse (030) 
90239 -3992 
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Betreuungsverein Neukölln e.V. 

Anschri�:     Karl-Marx-Straße 27, 12043 Berlin 
Telefon:     (030) 683 57 71 
Fax:      (030) 627 265 61 
E-Mail:     post@btv-neukoelln.de 
Homepage                                  www.btv-neukoelln.de  
 
 
Sprechzeiten telefonisch: Montag - Donnerstag: 08:30 - 16:00 Uhr 
      Freitag:    08:30 - 12:30 Uhr 
Sprechzeiten persönlich (Terminsprechstunden) 
      Dienstag:     15:00 - 18:00 Uhr 
      Donnerstag:   09:00 - 12:00 Uhr 
oder zu anderen Zeiten nach vorheriger Absprache               

Angebote des Betreuungsvereins (alle kostenlos): 

 

Für ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer  und Bevollmäch�gte: 

Fortbildung, Erfahrungsaustausch, Beratung und Unterstützung in der Betreuungstä�g-
keit/ Tä�gkeit als Bevollmäch�gte  

 

Für interessierte Neuköllner Bürgerinnen und Bürger: 

Veranstaltungen und individuelle kostenlose Beratung zu Vorsorgevollmachten, Betreu-
ungsverfügungen, Pa�entenverfügungen  

 

Veranstaltungen im Juni  - vorherige Anmeldung notwendig: 

 

Montag, 12.06.2023, 17:30 – 19:00 Uhr „Gemeinsam geht es Leichter!“ 

Erfahrungsaustausch für ehrenamtliche Betreuerinnen und  Betreuer und Vorsorgebe-
vollmächsgte 

Modera�on: Frau Künzel-Barben, Vereinsbetreuerin 

 

Donnerstag, 15.06.2023, 16:30 – 18:00 Uhr „Das neue EhegaMenvertretungsrecht“ 

Für wen und in welchen Fällen gilt diese neue Vertretungsform? 

Welche Rechte haben Eheleute? Wie funksoniert die Vertretung in der Praxis? 

Wie kann ich die Vertretung verhindern? 

Präsente und digitale Teilnahme möglich 

Referen�n: Frau Künzel-Barben, Vereinsbetreuerin 

 

Zu beachten: Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen ist notwendig unter post@btv-
neukoelln.de oder unter der Telefonnummer 030 – 683 5771. Näheres finden Sie auch 
auf unserer Webseite: www.btv-neukoelln.de 
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Wich�ge kostenlose Beratungsangebote im Bezirk Neukölln 

Allgemeine Sozialberatungen 

DRK Kreisverband Müggelspree e.V. 

 

Adresse:            Britzer Damm 110, 12347 Berlin 

Öffnungszeiten:        montags - freitags von 

      09:00 - 16:00 Uhr nur mit Termin 

Telefon:      (030) 239 893 044 oder 0173/ 686 41 72 

E-Mail:      sozialberatung@drk-mueggelspree.de 

Für Termine können Sie uns anrufen, eine Mail schreiben oder persönlich vorbeikommen. 

Wir führen Beratungen in folgenden Bereichen durch: 

• Allgemeine Soziale Beratung 

• Wohngeld und weiteren Sozialleistungen 

• Persönliche und familiäre Schwierigkeiten und Sorgen 

• Finanzielle Notlagen, Grundsicherung im Alter, Alg2 

• Verminlung von Fachberatungsstellen, Fragen bei Briefen und Be-
scheiden von Behörden, Hilfe beim Stellen von Anträgen 

 

Hausnotruf 

Mehr Sicherheit zu Hause – Kostenübernahme ab Pflegegrad 1 

Ihr Hausnotruf – Service 24 Stunden 7 Tage die Woche Schnelle Hilfe auf Knopfdruck durch 
den nächstgelegenen Renungsdienst 

Hier einige Ihrer Vorteile: 

– Benachrichsgung des lokalen Renungsdienstes 

– auch ohne Telefonanschluss möglich 

– Kostenübernahme ab Pflegegrad 1 (die Formalitäten erledigen 
wir für Sie) 

– einfache Technik, kurze Reaksonszeit Hausnotruf mit Handsen-
der und Aufschaltung bei der Notrufzentrale 

Rufen Sie uns an und nutzen Sie die selbstverständlich kosten-
freie Beratung durch uns für sich selbst oder vereinbaren ein Ge-
spräch für einen Ihrer lieben Angehörigen mit uns. 

Es berät Sie gerne Herr Knoch: 0177/ 7550847 

www.berliner-notruf-dienst.de 
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Die Seniorenberatung i.A. des  

Bezirksamtes 

Kurzbeschreibung Seniorenberatung 

Die Seniorenberatung arbeitet im Au�rag des 
Bezirksamtes Neukölln und ist Ansprechpart-
ner für Neuköllner Bürgerinnen und Bürger ab 60 Jahren. Drei Sozialarbeiterinnen beraten 
und unterstützen Menschen bei der Antragstellung von Sozialleistungen wie Grundsiche-
rung, Wohngeld oder Hilfe zur Pflege. Die Beratung und Informason ist unabhängig, neut-
ral und kostenfrei. Das zentrale Anliegen ist es, älteren Menschen ein möglichst selbstbe-
ssmmtes und selbstständiges Leben zu ermöglichen. In diesem Zusammenhang werden 
Themen wie z.B. Wohnformen im Alter, Haushaltshilfe, Freizeitangebote, Mobilität, Hilfs-
minel oder ambulante bzw. auch stasonäre Pflege besprochen. Die Seniorenberatung rich-
tet sich auch an Angehörige, Freunde und Nachbarn von pflege- und hilfebedür�igen Men-
schen. 

Sie finden die Büroräume der Seniorenberatung Neukölln auf dem Gelände der ehemali-
gen Kindl-Brauerei, im neu errichteten „Haus Alltag“. 

Aufgrund der Pandemie-Entwicklung ist für persönliche Beratungsgespräche auch weiter-
hin eine vorherige telefonische Terminvereinbarung unter der bisher bekannten Telefon-
nummer 689 770 10 notwendig. 

Seniorenberatung Neukölln 

Adresse:  Rollbergstraße 30, Haus Alltag, 12053 Berlin 

Internet:  www.seniorenberatung-neukoelln.de 

Telefon:   (030) 689 770 10 
E-Mail:  seniorenberatung@hvd-bb.de 
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Mobilitätshilfe in Neukölln 

 

 

 

 

 

 

„Draußen spielt das Leben - wir bringen Sie hin“ heißt das Mono der 13 Mobilitätshilfe-

dienste in Berlin. In Neukölln bietet der VdK-Mobilitätshilfedienst den Seniorinnen und Se-

nioren ab dem 60 Lebensjahr seine Dienste an. 

Wer im eigenen Haushalt lebt und Unterstützung bei außerhäuslichen Aksvitäten benö-

sgt, kann sich einmal wöchentlich für ca. 1,5 bis 2 Stunden vom VdK-Mobilitätshilfedienst 

begleiten lassen. 

Ob Spaziergänge, Begleitung zu kleineren Einkäufen, zum Friseur, Arzt oder Besuch bei 

Freunden, Verwandten oder auch der Teilnahme an Veranstaltungen, all das ist möglich. 

Das geschulte Personal begleitet nach Grad der körperlichen Einschränkung kompetent 

und sicher; Treppentransporte sind nach Absprache möglich und auch Bus-Touren werden 

angeboten. 

Das kostengünssge Angebot für Neuköllnerinnen und Neuköllner wird durch den Senat  

finanziert und es wird nur eine Verwaltungspauschale erhoben. 

Konkret: 

80,00 € jährlich / 40,00 € halbjährlich bei regelmäßiger Nutzung; 40,00 € jährlich / 20,00 € 

halbjährlich bei Nachweis einer Grundsicherung, 60,00 € jährlich / 30,00 € halbjährlich bei 

Sonderkarte des Fahrdienstes oder 5,00 € bei einmaliger Nutzung bis zu 2 Stunden.  

Sprechen Sie uns an! 
 

Kontaktaufnahme ausschließlich telefonisch unter  

                           Telefon:            (030) 625 10 19 

                                  von:            Montag - Freitag 

                                  von:            09:00 - 13:00 Uhr 

                                    ab:            13:00 Uhr Anru£eantworter 

              Projektleiterin:            Caroline Vieten 

                          Adresse:           VdK Mobilitätshilfedienst 

                                                    Allerstr. 39 

                                                    12049 Berlin 
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Liebe Seniorinnen und Senioren, benösgen Sie persönliche und kostenfreie Unterstützung? 
Brauchen Sie Hilfe oder Begleitung bei Einkäufen, Arztbesuchen oder möchten Sie einfach 
nicht alleine Spazierengehen? 

Wir helfen Ihnen gerne, rufen Sie uns an:    (030) 80 58 27 61 

Unser Büro ist Montag bis Freitag in der Zeit von:  08:00 - 15:00 Uhr 

besetzt oder schicken Sie eine E-Mail an: Einkaufsservice@projektagentur-berlin.de 

Gerne vereinbaren wir mit Ihnen einen persönlichen Termin. 

 

Das Nachbarscha`scafé Warthe-Mahl kocht für Sie! 

Wir bieten unsere Minagsgerichte weiterhin zum Abholen an. 

Ihre Vorbestellung können Sie uns am Vortag  

von:          09:00 - 12:00 Uhr 

telefonisch unter        (030) 287 035 49 

oder per E-Mail unter:      warthemahl@projektagentur-berlin.de 

vorbestellen. 

Die aktuelle Wochenkarte erhalten Sie wie gewohnt per Newslener oder Sie können sie auf 
unserer Homepage www.warthemahl.de abrufen oder telefonisch erfragen. 

Sollten Sie in der Nähe des Warthe-Mahls wohnen und aus gesundheitlichen Gründen eine 
Lieferung wünschen, können wir das gerne individuell besprechen. 

Ihr Warthe-Mahl Team 

 

Warthestr. 46 

12051 Berlin 
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Kostenlose Mieterberatung 
Eine Vielzahl der Mieterinnen und Mieter in Neukölln haben Probleme mit Schreiben ihres 
Vermieters. Egal ob es um eine Mieterhöhung, Betriebskostenabrechnung oder den Milieu-
schutz in Teilen des Bezirkes geht, hier haben Sie die Möglichkeit sich mit Ihrem Problem 
an die kostenlosen Mieterberatungen zu wenden. 
1. Jugendeinrichtung Manege 

Rütlistraße 1-3 
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Beratung durch RA Klaus Poschmann 
Gebiet: Reuterplatz, Schillerpromenade, Flughafenstraße/Donaustraße 

2. Nachbarscha`streff Schillerkiez 
Mahlower Straße 27 
dienstags von 18:30 bis 20:30 Uhr 
Beratung durch RA Georg Fähle und RA Max Althoff  
Gebiet: Reuterplatz, Schillerpromenade, Flughafenstraße/Donaustraße 

3. Nachbarscha`sheim Neukölln 
Schierker Str. 53 
dienstags von 17:00 bis 20:00 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg in Kooperason mit dem Berliner 
Mieterverein e.V. 
Gebiet: Hertzbergplatz/Treptower Straße, Rixdorf, Silbersteinstraße/Glasower Straße, 
Germaniapromenade, Körnerpark 

4. Haus der Familie "Kleiner Fratz" 
Glasower Straße 53/54 (Eingang Ecke Bruno-Bauer-Str. 9) 
montags von 17:30 bis 19:30 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Hertzbergplatz/Treptower Straße, Rixdorf, Silbersteinstraße/Glasower Straße, 
Germaniapromenade, Körnerpark 

5. Nachbarscha`streff „miMendrin“ 
Sonnenallee 319 
montags von 14:30 bis 16:30 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Neukölln Süd mit Britz und Gropiusstadt 

6. Waschhaus-Café 
Eugen-Bolz-Kehre 12 
donnerstags von 10:00 bis 13:00 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Neukölln Süd mit Britz und Gropiusstadt 

7. [Ak�on! Karl-Marx-Straße]-Büro 
Richardstraße 5 
donnerstags von 18:00 bis 20:00 Uhr 
 
Corona-Regeln: Die Beratungen vor Ort können zu den angegebenen Zeiten ohne Ter-
min besucht werden. In den Beratungsräumen ist eine FFP2-Maske zu tragen. Es steht 
Desinfeksonsminel für die Hände zur Verfügung.  
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Allgemeine unabhängige Sozialberatung 

Das Nachbarscha�sheim Neukölln bietet Ihnen an verschiedenen Standorten eine 
allgemeine unabhängige Sozialberatung an. Das Angebot richtet sich an alle ratsu-
chenden Neuköllnerinnen und Neuköllner unabhängig von Alter, Geschlecht oder 
Herkun�. Sie haben Fragen zu Schulden, Leistungsbezug, Aufenthaltsfragen, fami-
liäre oder gesundheitliche Probleme? Die Beraterinnen und Berater unterstützen 
in allen Lebenslagen. Gemeinsam wird nach Lösungen gesucht oder zu Spezialis-
snnen und Spezialisten verminelt. 

 

Körnerkiez 

Wann:   minwochs, 09:00 - 12:00 Uhr 

  freitags, 12:00 - 15:00 Uhr 

Wo:    Nachbarscha�shaus am Körnerpark 

   Schierker Str. 53 

   12051 Berlin 

____________________________________________________________ 

Schillerkiez 

Wann:   dienstags, 09:00 - 10:00 Uhr (Terminvergabe) 

  minwochs, 15:00 - 17:00 Uhr (Terminvergabe) 

Wo:    Nachbarscha�streff Schillerkiez 

    Mahlower Str. 27 

  12049 Berlin 

____________________________________________________________ 

Reuterkiez 

Wann:   freitags, 09:00 - 12:00 Uhr 
(Terminvergabe) 

Wo:    Kiosk am Reuterplatz 

    Reuterstr. 32c 

    12047 Berlin 

Kontakt:   Agnes Simon 

Telefon:   0176/ 407 83 211 

Mail:   a.simon@nbh-neukoelln.de 
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DemenzPartner, eine Ini�a�ve der Deutschen Alzheimer Gesellscha` 

Demenz braucht Mut, 

sagt die bekannte Moderatorin Be¤na Tietjen. Weil 
diese Erkrankungen Ängste erzeugen können und 
viele Menschen sich hilflos im Umgang mit Betroffe-
nen fühlen. 

Niemand kann sagen: „Mich betri¦ das nicht“. 

Weil es immer mehr Menschen mit dieser Erkran-
kung in Berlin, deutschlandweit und der ganzen Welt 
gibt. Demenz geht uns ALLE an! 

Wenn verschweigen nicht hil�, sollten wir darüber reden, uns schlau machen. Etwas über 
diese Krankheiten erfahren, welche Einschränkungen gibt es, wo bekommen Betroffene Hil-
fe und Unterstützung? 

Zu diesem Zweck gibt es seit einigen Jahren die Inisasve DemenzPartner. Ein 90-minüsger 
Kompaktkurs Demenz gibt Auskun� über das Krankheitsbild, den Umgang mit Erkrankten 
und Unterstützungs- und Entlastungsangeboten. 

Die Teilnehmenden werden DemenzPartner. 

Die Inisasve demenzfreundliches Neukölln, ein Zusammenschluss engagierter Menschen, 
bietet auch in Neukölln solche Schulungen an. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Sprechen Sie uns an, dann kommen wir in Ihre Gruppe oder besuchen Sie einen solchen 
Kurs als Einzelperson: 

Inisasve demenzfreundliches Neukölln / GGVN 

Ansprechpartner:    Oliver Happ 

Telefon:      (030) 6 89 77 0 - 0 

E-Mail:      o.happ@hvd-bb.de 

oder: 

Ansprechpartnerin:    Sabine Oldenburg 

Telefon:      (030) 39 20 62 91 

E-Mail:      s.oldenburg@diakoniewerk-simeon.de 

 

Sie können sich auch direkt im Internet über das Programm informieren: 

       www.demenz-partner.de 
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Pflegestützpunkte in Berlin Neukölln 

So lange wie möglich zu Hause bleiben… 

geht das? 

Diesen Wunsch haben fast alle Neuköllner Bürgerinnen 
und Bürger. Wir beraten und unterstützen Sie dabei 
gerne! 

Ein Thema ist zum Beispiel der Entlastungsbetrag 

Angebote zur Unterstützung im Alltag 

Durch Angebote zur Unterstützung im Alltag sollen Pflegebedür�ige ebenso wie pflegende 
Angehörige und andere, nahestehende Pflegende unterstützt und entlastet werden. Bei 
häuslicher Pflege besteht bei allen Pflegegraden (1 – 5) ein Anspruch auf einen Entlas-
tungsbetrag von 125,00 € monatlich. 

Nutzerinnen und Nutzer haben die Wahl, sich ein Angebot auszusuchen und den Schwer-
punkt der Leistung zu bessmmen, z.B. persönliche Betreuung für Menschen mit Demenz 
oder Hilfe bei hauswirtscha�lichen Verrichtungen. 

Ehrenamtliche Nachbarscha`shilfe 

Der Entlastungsbetrag kann auch in Form ehrenamtlicher Nachbarscha�shilfe eingesetzt 
werden. 

In der Nähe lebende Bekannte, Nachbarinnen und Nachbarn, Freunde oder Freundinnen 
können als „ehrenamtliche Nachbarscha�shelferinnen und Nachbarscha�shelfer“ auch mit 
der Pflegekasse bis zu 8,00 € pro Stunde abrechnen. 

Zu den Voraussetzungen und detaillierten Informasonen beraten die Berliner Pflegestütz-
punkte. 

In Neukölln sind wir an 3 Standorten für Sie und Ihre Anliegen da: 

Pflegestützpunkt Groß-Ziethener Chaussee 

Adresse:    Groß-Ziethener Chaussee 16 (im Ärztehaus, 3. OG), 12355 Berlin 

Telefon:    (030) 338 536 420 

E-mail:    rudow@pspberlin.de 

Pflegestützpunkt Karl-Marx-Straße Neukölln Arcaden 

Adresse:     Karl-Marx-Straße 66, 12043 Berlin 

Telefon:    0800 265080-27110 

E-mail:    neukoellnsued@pspberlin.de 

Pflegestützpunkt auf dem alten Kindl-Gelände im Haus ALLTAG:  

Adresse:    Rollbergstraße 30, 12053 Berlin 

Telefon:    (030) 689 770-0 

E-mail:    neukoellnnord@pspberlin.de 

Wir biMen Sie, vorab einen Termin für ein persönliches Gespräch zu vereinbaren. 

Termine für Videoberatungen können Sie bei den jeweiligen Standorten buchen: hMps://
www.pflegestuetzpunkteberlin.de/standorte/ 
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Pflegestützpunkte in Berlin Neukölln 

Verhinderungspflege 

Ihre Pflegeperson geht bald in Urlaub? 
Ihre Pflegeperson muss selbst in ein Krankenhaus?  

 

Sie fragen sich, wie Sie die Zeit überbrücken können? 
 

In dieser Situason sind Sie nicht allein. Hilfe bietet Ihnen die Verhinderungspflege! 
 

Ab dem Pflegegrad 2 bis 5 haben Sie Anspruch auf 1.612,00 € Verhinderungspflege im Ka-
lenderjahr. Sollte Ihre private Pflegeperson verhindert sein, wegen Urlaub, Krankheit oder 
aus sonssgen Gründen, übernimmt die Pflegekasse Kosten für die Ersatzpflege. 42 Tage im 
Kalenderjahr mit bis zu 1.612,00 €. Voraussetzung ist, dass bei der ersten Verhinderung, 
eine häusliche Pflege seit sechs Monaten vorliegt.  
 

Reichen die Minel aus der Verhinderungspflege nicht aus, so können bis zu 806,00 € von 
der Kurzzeitpflege zusätzlich genutzt werden. Der Betrag erhöht sich dann auf 2.418,00 € 
im Kalenderjahr.  
 

Sollte Ihre Pflegeperson täglich weniger als 8 Stunden verhindert sein, erhalten Sie das 
Pflegegeld in voller Höhe für die angegebene Dauer der Verhinderungspflege. Ist Ihre Pfle-
geperson länger als acht Stunden abwesend, findet eine Kürzung des Pflegegelds um die 
Häl�e stan.  
 

Für den Fall, dass die Verhinderungspflege durch Ihre Kinder, Enkelkinder oder Geschwis-
ter, dem Schwager oder der Schwägerin durchgeführt wird, zahlt die Pflegekasse den 1,5-
fachen Betrag des Pflegegelds.  
 

Hinweis: Die Verhinderungspflege kann auch in Tagespflegeeinrichtungen, Kurzzeitpflege-
einrichtungen oder in einem Pflegeheim sta¨inden.  
 

Wir beraten und unterstützen Sie gerne bei der Antragsstellung! 
 

In Neukölln sind wir an drei Standorten für Sie da:  

Pflegestützpunkt Groß-Ziethener Chaussee 
Adresse: Groß-Ziethener Chaussee 16 (im Ärztehaus, 3.OG), 12355 Berlin 
Telefon: 030 338536420 
E-Mail:   rudow@pspberlin.de 
 

Pflegestützpunkt Karl-Marx-Straße Neukölln Arcaden 
Adresse:  Karl-Marx-Straße 66, 12043 Berlin  
Telefon:  0800 26508027110 
E-Mail:   neukoellnsued@pspberlin.de 
 

Pflegestützpunkt auf dem alten Kindl-Gelände im Haus ALLTAG: 
Adresse:  Rollbergstraße 30, 12053 Berlin  
Telefon:  030 6897700 
E-Mail:   neukoellnnord@pspberlin.de 
 
Wir biMen Sie, vorab einen Termin für ein persönliches Gespräch zu vereinbaren.  

Termine für Videoberatungen können Sie bei den jeweiligen Standorten buchen: hMps://

www.pflegestuetzpunkteberlin.de/standorte/ 
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Kontaktstelle PflegeEngagement Neukölln 

 
 

Die Kontaktstelle PflegeEngagement Neukölln widmet sich 
an zwei Standorten im Bezirk der Unterstützung von pfle-
genden Angehörigen und Pflegebedür�igen. 

In unseren Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusam-
men, die Ähnliches erleben und finden dort Austausch, Verständnis und Trost. 

Der kostenfreie ehrenamtliche Besuchsdienst ermöglicht Pflegebedür�igen mit Men-
schen in Kontakt zu sein, die gern ihre Zeit mit ihnen verbringen und bietet pflegenden 
Angehörigen eine Gelegenheit, mal vor die Tür zu gehen und sich eine Pause zu gönnen. 

 

Standort Nord: 

Adresse:    Wilhelm-Busch-Str. 12/13, 12043 Berlin 

Telefon:    030/ 681 60 62 

Sprechzeiten:    donnerstags 10:00 - 13:00 Uhr 

Email:    nord@kpe-neukoelln.de 

Internet:    www.stzneukoelln.de/pflegeengagement 

 

Standort Süd: 

Adresse:    Löwensteinring 13 a, 12353 Berlin 

Telefon:    030/ 603 20 22 

Sprechzeiten:    montags 11:00 - 13:00 Uhr (auch auf türkisch) 

     dienstags 10:00 - 13:00 Uhr 

Email:    kossakowski@sh-stzneukoelln.de 

     tosun@sh-stzneukoelln.de (auch auf türkisch) 

     bernard@sh-stzneukoelln.de 
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Die regelmäßigen Freizeitangebote aller Treffpunkte entnehmen Sie biMe der Broschüre 
Übersicht „Regelmäßigen Veranstaltungen“, welche zwei mal jährlich erscheint. Erhält-
lich im Bezirksamt Neukölln, Geschä`sbereich Soziales, Seniorenservice. 

Impressum 

Herausgeber:    Bezirksamt Neukölln von Berlin - Seniorenservice 

      Karl-Marx-Str. 83  

      12040 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Müller  

Telefon:     (030) 90239-2298  

Raum:     A 322  

Fax:      (030) 90239-3819 

E-Mail:     seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de 

Für den Inhalt der Broschüre wird vom Seniorenservice keine Ha�ung übernommen. 

Wir bieten Ihnen folgenden Service an: 

• Sie teilen uns Ihre E-Mail-Adresse mit und wir schicken Ihnen die Broschüre  

 „Was? Wann? Wo?“ (im PDF-Format) zu. 

• Senden Sie uns adressierte und frankierte Briefumschläge (C5) zu und Sie bekom-
men die Broschüre nach Hause geschickt. 

___________________________________________________________________________________________ 

 

Um Glückwünsche zu übermineln, wären wir dankbar, wenn Sie als Angehörige, Freunde 
oder Nachbarn Termine der Goldenen, Diamantenen, Eisernen und Gnadenhochzeiten 
melden, da Aufzeichnungen über Ehejubiläen nicht zur Verfügung stehen. Bine benutzen 
Sie die vorgedruckte Mineilung. 

 Es haben am: 

 Wir haben am: 

  Goldene Hochzeit 

  Diamantene Hochzeit 

  Eiserne Hochzeit 

  Gnadenhochzeit 

Name: 

Adresse: 

Absender: 

Telefon / E-Mail: 
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Seniorenservice im Rathaus Neukölln 
 
 
 
 
 
 

Am 01.06.2023 findet keine Sprechstunde staM, der Senioren-
service ist an diesem Tag nicht besetzt! 

 
Ansprechpartnerinnen: 
  
Veranstaltungen, Ehrenamt    Anene Müller (Raum A 322) 
Geburtstags– und Ehejubiläen  Telefon: (030) 90239 -2298 
und FreizeitstäMen     Döndü Kruse (Raum A 321) 
        Telefon (030) 90239 -3992 
        Diana Walter (Raum A 320) 
        Telefon: (030) 90239 -1206 
 
Persönliche Sprechstunde:   Dienstag und Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr 
Telefonische Sprechstunde:   Minwoch und Freitag 
 

Sprechstunde und Kartenverkauf in Alt-Rudow 60a am 19.06.2023 
von 09:00 - 12:00 Uhr.  
 
Leiterin des Seniorenservice:   Ute Maryniak (Raum A 319) 
        Telefon: (030) 90239 -3024 
             
Adresse:        Karl-Marx-Str. 83 
        12040 Berlin 

Fax:          (030) 90239 -3819 

E-Mail:         seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de 

Unsere Veranstaltungen werden für das Internet und unsere Drucksachen fotografisch 
dokumen�ert. Mit Ihrer Teilnahme erteilen Sie dafür ihr Einverständnis gem. § 22 KUG. 
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