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Im Gespräch mit dem Stadtrat 
Sprechen Sie persönlich mit dem 

Bezirksstadtrat für Soziales und Gesundheit 

Hannes Rehfeldt! 

                                             

 

Donnerstag, den 18.09.2025 

13:00 bis 14:00 Uhr 

Wo: 

Freizeitstätte „Bruno-Taut“ 

Fritz-Reuter-Allee 50 

12359 Berlin 

 

Bild: fotostudioneukoelln.de 

 

Haben Sie Sorgen, Ängste oder persönliche Anliegen mitzuteilen? 

Alle Neuköllner Seniorinnen und Senioren sind willkommen, mit ihren Wünschen, Anlie-
gen und Ideen mit dem Bezirksstadtrat ins Gespräch zu kommen. 

Den Veranstaltungsort für die nächste Seniorensprechstunde können Sie der jeweils aktu-
ellen Ausgabe von Was? Wann? Wo? entnehmen oder auf der Internetseite des Bezirk-
samtes Neukölln nachlesen. 

Eine Anmeldung unter (030) 90239 2241 oder   

StadtratSozialesGesundheit@bezirksamt-neukoelln.de 

ist erwünscht. Aber auch spontane Besucherinnen und Besucher sind herzlich eingela-
den. 

Aktiv im Bezirk 
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Aktiv im Bezirk 

Fit und aktiv im Alter: 7. Olympiade 60+ lädt zum Mitmachen ein 

 

Sie sind sportlich aktiv und älter als 60 Jahre? Dann sind Sie herzlich zur 7. Olympiade 

60+ eingeladen. Bei der Olympiade geht es nicht um sportliche Höchstleistung, sondern 

um Spaß an der Bewegung, Begegnung und dem Ausprobieren von Sportangeboten. 

Turnier: “Auf der Jagd nach dem Pokal” (Disziplinen sind u.a. SAPO-Wurfspiel, Gummi-

stiefel-Weitwurf, Büchsenwurf u.v.m.) Neben tollen Preisen mit Siegerehrung, Medail-

len und einer Tombola gibt es auch ein Rahmenprogramm mit Musik. Für das leibliche 

Wohl ist - zu einem kleinen Kostenbeitrag - gesorgt. Für die Teilnahme an der 7. Olympi-

ade 60+ wird bis zum 12. September 2025 um Rückmeldung per E-Mail an Sozial-

amt.Seniorenolympiade@ba-tk.berlin.de oder telefonisch unter (030) 90297 5988 ge-

beten. Die Austragung der Olympiade findet in der Ballsporthalle statt, bitte denken Sie 

an helle Hallenturnschuhe.  
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15 Jahre Kontaktstellen PflegeEngagement - Bühne frei für pflegende Angehörige!  
  

Mehr als 280.000 Berlinerinnen und Berliner pflegen regelmäßig Angehörige – meist im 

Verborgenen. Am 06. Oktober 2025, dem Tag der pflegenden Angehörigen, holen die Kon-

taktstellen PflegeEngagement sie ins Rampenlicht: mit einer Kundgebung am Pariser Platz, 

vor dem Brandenburger Tor.  

Unter dem Motto „Pflege braucht Unterstützung“ erwartet die Besucherinnen und Besu-

chern von 14:00 bis 16:00 Uhr ein vielfältiges Bühnenprogramm mit Live-Musik, persönli-

chen Geschichten pflegender Angehöriger und inspirierenden Redebeiträgen. Ein besonde-

res Highlight: Pflege-Rapper Dena, selbst Pflegekraft, bringt den Pflegealltag auf die Bühne.  

Seit 15 Jahren bieten die Kontaktstellen PflegeEngagement wohnortnahe Hilfe für pflegen-

de An- und Zugehörige in allen Berliner Bezirken – durch Selbsthilfegruppen, Besuchsdiens-

te und Informationsveranstaltungen. „Pflege ist keine Privatsache – sie braucht Sichtbar-

keit, Anerkennung und verlässliche Unterstützung“, betont Julia Giese, Mitarbeiterin der 

Kontaktstellen.  

Gefördert werden die Kontaktstellen PflegeEngagement durch die Senatsverwaltung für 

Wissenschaft, Gesundheit und Pflege Berlin, die Landesverbände der Pflegekassen in Berlin 

sowie den Verband der Privaten Krankenversicherung e. V.   

Die Kontaktstellen PflegeEngagement wurden 2010 von Selko e. V. initiiert und sind bei 

dessen Mitgliedsorganisationen angesiedelt.  

Mehr Infos:   

https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-
stillenheldinnen-der-pflege 

 

  

Wann:  Montag, 06. Oktober 2025, 14:00 – 16:00 Uhr  

Wo:   Pariser Platz / Brandenburger Tor, Berlin  

Was:  Bühnenprogramm, Information, Begegnung  

https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-stillen-heldinnen-der-pflege
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-stillen-heldinnen-der-pflege
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-stillen-heldinnen-der-pflege
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-stillen-heldinnen-der-pflege
https://www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/pflege-selbsthilfe/buehne-frei-fuer-die-stillen-heldinnen-der-pflege
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Neuköllner Hitzetelefon 030 544 533 0 333 

  

 

 

Seit Beginn dieses Jahrhunderts hat es fast in jedem Sommer Hitzewellen gegeben, wo je-
weils über einen längeren Zeitraum Tag und Nacht tropische Temperaturen erreicht wur-
den. Hitzewellen sind für ältere alleinlebende Menschen besonders bedrohlich. Darum 
bietet das Bezirksamt Neukölln in Kooperation mit Silbernetz e.V. ab Frühsommer 2025 das 
„Hitzetelefon Neukölln“ an. 
 
Seniorinnen und Senioren ab 75 Jahren können sich seit Mai 2025 mit Anruf bei der Ruf-
nummer  

030 544 533 0 333  
von Montag bis Freitag von 10:00 - 14:00 Uhr  

 
für das kostenlose Hitzetelefon registrieren lassen. Sie werden dann im Sommer telefo-
nisch über Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes informiert. Diese Warnanrufe 
erfolgen in der Regel bei Hitzewarnungen montags bis sonntags zwischen 10:00 und 16:00 
Uhr. Sollten Angerufene nicht erreicht werden, wird innerhalb dieser Zeit noch ein weiterer 
Versuch unternommen. 
 
Neben der Hitzewarnung wird das Hitzetelefon Anrufenden allgemeine Tipps bieten, wie 
sich ältere Menschen bei hohen Temperaturen schützen können. Während des Telefonge-
sprächs achten die Mitglieder des Hitzetelefons auch auf Hinweise zu einer gesundheitli-
chen Beeinträchtigung. Bei Bedarf kann der zuständige Hausarzt oder Notarzt kontaktiert 
werden. Es ist dem Hitzetelefon nicht möglich, individuelle telefonische Gesundheitsbera-
tungen durchzuführen. 
Falls das Hitzetelefon für Sie selbst nicht interessant ist, denken Sie bitte an Ihre älteren Fa-
milienmitglieder, Freunde oder Nachbarinnen und erzählen Sie ihnen von der Registrie-
rung für das Hitzetelefon Neukölln! So können diese im Sommer 2025 während akuter Hit-
zewellen angerufen und vorgewarnt werden. 
 
Gern können Sie sich auch als ehrenamtliche Hitzehelferin oder Hitzehelfer für einfache 
nachbarschaftliche Hilfeleistungen hier registrieren lassen:   
 

030 544 533 0 333  
(von Montag - Freitag 10:00 - 14:00 Uhr).  

 
Bei Bedarf werden Sie dann an hilfesuchende Ältere vermittelt. 

 

 

 

Aktiv im Bezirk 
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Hitzeschutz für Seniorinnen und Senioren:  

Alloheim Senioren-Residenz setzt auf umfassende Maßnahmen 

BERLIN-Neukölln. Nach einem eher kühlen und feuchten Juli kündigt sich nun ein warmer 
August an – und gerade für Seniorinnen und Senioren bedeutet das, rechtzeitig Vorkeh-
rungen zu treffen. Mit zunehmendem Alter hat der Körper mehr Schwierigkeiten, sich auf 
Hitze einzustellen. Besonders verbreitet ist ein vermindertes Durstgefühl, was zu einer 
geringeren Leistungsfähigkeit von Herz und Gefäßen führen kann. Zudem ist die Hitzere-
gulation eingeschränkt: Der Körper schwitzt weniger und gibt weniger Wärme an die Um-
gebung ab. Menschen mit eingeschränkter Mobilität sind besonders gefährdet, da sie 
sich oft nicht selbstständig schützen können. Die Alloheim Senioren-Residenz Kurt-Exner-
Haus legt deshalb besonderen Wert auf individuelle Betreuung und gezielte Schutzmaß-
nahmen, um gut durch heiße Tage zu kommen. 

Schattenplätze im Garten 

Damit die Seniorinnen und Senioren auch bei sommerlichen Temperaturen frische Luft 
und Bewegung im Freien genießen können, bietet die Residenz zahlreiche schattige Auf-
enthaltsbereiche im Garten. Überdachte Sitzgruppen und große Sonnenschirme schützen 
zuverlässig vor direkter Sonneneinstrahlung. In den kühleren Morgenstunden sorgen die 
Mitarbeitenden zudem für gute Luftzirkulation und Durchzug in den Innenräumen, um 
ein angenehmes Raumklima zu schaffen. 

Überwachung der Flüssigkeitsaufnahme und Medikamentengabe 

Mit dem erwarteten Temperaturanstieg rückt die ausreichende Flüssigkeitszufuhr beson-
ders in den Fokus. Das Pflegepersonal achtet verstärkt darauf, dass alle Bewohnerinnen 
und Bewohner genügend trinken – bevorzugt Wasser, ungesüßten Tee oder verdünnte 
Fruchtsäfte. Zusätzlich gibt es wasserreiches, gekühltes Obst sowie zwischendurch kleine 
Erfrischungen wie Eis, das nicht nur abkühlt, sondern auch Genussmomente schafft. 

Auch die Medikamentengabe erfordert im Sommer besondere Aufmerksamkeit. Viele 
Präparate müssen kühl gelagert werden, und hohe Temperaturen können Wirkungen   
oder Nebenwirkungen beeinflussen. In der Alloheim Senioren-Residenz Kurt-Exner-Haus 
werden deshalb alle Medikamente unter optimalen Bedingungen gelagert und verab-
reicht, um ihre Wirksamkeit zu sichern und gesundheitliche Risiken zu vermeiden. 

Ralf Winter, Leiter der Alloheim Senioren-Residenz Kurt-Exner-Haus, betont: 
„Nach dem durchwachsenen Juli erwarten wir nun wieder sommerliche Tage. Mit unse-
ren umfassenden Maßnahmen stellen wir sicher, dass unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner diese Zeit angenehm und sicher erleben können. Auch bei unseren Angeboten 
des Sozialen Dienstes achten wir darauf, dass alle Aktivitäten den Temperaturen ange-
passt sind.“ 

Kontakt:  Alloheim Seniorenresidenz Kurt-Exner-Haus, Wutzkyallee 65-67, 12353 Berlin 

berlin-kurt-exner-haus@alloheim.de, Tel: 030-62724-0 

 

 

 

Aktiv im Bezirk 
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Wir sind die von den Neuköllner Seniorinnen und Senioren gewählte Interessenvertre-
tung der Generation 60plus. Wir sind unabhängig, parteipolitisch neutral, konfessionell 
nicht gebunden und arbeiten ehrenamtlich auf der Grundlage des Berliner Senioren-
mitwirkungsgesetzes (BerlSenG). 

Unsere Aufgabe ist es, Menschen ab 60 im Stadtbezirk bei der Wahrnehmung ihrer Rech-
te gegenüber Behörden und Institutionen zu unterstützen und ihre Interessen in der 
Öffentlichkeit zu vertreten. Insbesondere setzen wir uns für gesellschaftliche Teilhabe, 
Einbindung und Mitwirkung älterer Menschen in unserem Bezirk ein. 

Gern können Sie uns erreichen: 
 Rathaus Neukölln, Zimmer A 320 
 jeden 1. und 3. Dienstag, sowie jeden 1. Donnerstag im Monat  
 von 14:00  -  16:00 Uhr  
 Freizeitstätte Alt Rudow 60a  
 jeden  2. Mittwoch im Monat  von 10:00  -  12:00 Uhr 
 Freizeitstätte  Alt Buckow 18  
 jeden  4. Mittwoch im Monat von 10:00  -  12:00 Uhr,      
 Margarete-Kubicka-Bibliothek, Gutschmidtstr. 33, 12359 Berlin 
 jeden 3. Donnerstag im Monat  von 10:00 - 11:00 Uhr 
 
Telefon:   (030) 90239 -2779 
E-Mail:    Info@Seniorenvertretung-Neukoelln.de 
Webseite:   www.Seniorenvertretung-neukoelln.de 
Postanschrift:   Karl-Marx-Str. 83, 12040 Berlin 
 

 

Aktiv im Bezirk 
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Die Seniorenvertretung Neukölln informiert 

 

Im September 2025 findet keine  öffentliche  Plenarsitzung statt! 

      

Wenn Sie Zeit und Lust haben, können Sie gern an unserer nächsten Sitzung teilnehmen. 
Wie bisher wollen wir uns über seniorenrelevante Themen informieren und austauschen. 
Und Sie können zu Punkten, die Ihnen wichtig sind, Fragen stellen und Anregungen geben. 
Wir freuen uns schon auf Sie. 

 
 

 
 

JA zum Alter – Lustvoll alt werden 

Ist es nicht schön, wenn das Älterwerden als eine Zeit voller Chancen, Freude und Dank-
barkeit gesehen werden kann? Wir teilen unsere Geschichten am „Tag der älteren Men-
schen“ bei Kaffee und Kuchen in 
gemütlicher Atmosphäre, in der 
wir mit Humor und Leichtigkeit auf 
die Veränderungen im Leben bli-
cken. Wie schaffen wir es, fröhlich 
älter zu werden, das Leben in vol-
len Zügen zu genießen und die po-
sitiven Seiten des Älterwerdens zu 
entdecken? Wir freuen uns auf ei-
nen Austausch, der uns vielleicht 
schöne Erinnerungen und neue 
Perspektiven bringt. 

 

 

Wann:  Mittwoch, 01.10.2025, 14:00-16:00 Uhr 

Wo:   Freizeitstätte Alt-Buckow 18, 12349 Berlin 

 

Seniorenvertretung Neukölln 

 

 

Aktiv im Bezirk 
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BVG Muva für barrierefreie Mobilität in Berlin fährt ab März in der ganzen Stadt  

„Menschen mit Mobilitätseinschränkungen 
können die Rufbusse buchen ● ab 1. März 
fahren sie berlinweit mit vereinfachter Be-
dienung ● Flexible Fahrt im Osten der 
Stadt wird eingestellt  

   

Gute Nachrichten für alle, die auf barriere-
freie Mobilität angewiesen sind: Ab dem 1. 
März erweitert der bisherige BVG Muva 
Aufzugsersatz sein Einsatzgebiet erheblich. 
Der Service für alle Menschen mit Mobili-
tätseinschränkungen ist dann bei Bedarf in 
der ganzen Stadt verfügbar, also im gesamten Tarifbereich AB, und nicht nur wenn an ei-
nem Bahnhof ein Aufzug fehlt oder defekt ist. Die Nutzung der Rufbusse wird also einfa-
cher und flexibler.  

Neu ist zudem, dass alle Menschen mit Mobilitätseinschränkungen den BVG Muva in ei-
nem Radius von fünf Kilometern für Direktfahrten auch zwischen Bushaltestellen buchen 
können. U- und S-Bahnhöfe werden in diesem Radius weiterhin angefahren, jetzt aber im 
gesamten Stadtgebiet. Ziel muss also nicht mehr zwingend der nächste barrierefreie 
Bahnhof sein.  

Möglich ist beispielsweise auch eine Bushaltestelle, die näher am Ziel liegt. Liegt das Ziel 
außerhalb der fünf Kilometer, bekommen die Nutzerinnen und Nutzer ein barrierefreies 
Routenangebot mit Bus und Bahn. Einfacher wird es auch bei den Fahrtanlässen. Bisher 
konnte der BVG Muva für barrierefreie Mobilität in Berlin nur genutzt werden, wenn bei-
spielsweise ein Aufzug fehlte oder defekt war. Nun kann die Fahrt von mobilitätseinge-
schränkten Menschen auch gebucht werden, wenn beispielsweise ein langer Fußweg nö-
tig wäre, oder es auf einer Buslinie gerade sehr voll ist. 

Der barrierefreie Rufbus ist per Telefon  (030 256 55 555) oder App bis zu sieben Tage im 
Voraus oder spontan für alle Menschen mit Mobilitätseinschränkungen buchbar – bei-
spielsweise Menschen mit Schwerbehinderungen, Seniorinnen und Senioren, Personen 
mit Rollatoren, Kinderwagen oder Kleinkindern. Zur Mitfahrt reicht ein gültiges VBB-
Ticket. Der Service wurde vom Land Berlin bestellt, um der Mobilitätsgarantie gerecht zu 
werden. In dieser Form steht das Angebot vorerst bis Ende 2025 zur Verfügung. 

Die Flexible Fahrt, der zweite Service, der bislang unter der Dachmarke BVG Muva gefah-
ren ist, wird – wie bereits bekannt – zum 1. März eingestellt. Zweieinhalb Jahre lang wur-
de mit dem Angebot getestet, inwiefern Rufbusse eine sinnvolle Ergänzung zum beste-
henden ÖPNV sind. Die Kleinbusse fuhren dazu im Osten der Stadt in weniger gut ange-
bundenen Gebieten. Das Angebot funktionierte technisch und organisatorisch reibungs-
los und bekam gute Noten von den Nutzerinnen und Nutzer. Allerdings blieben die Fahr-
gastzahlen und die Fahrgeldeinnahmen hinter den Erwartungen zurück, was nicht zuletzt 
an der gestiegenen Konkurrenz durch private Anbieter lag. 

Die wertvollen Erkenntnisse aus dem Pilotversuch werden in die Konzeption künftiger On
-Demand-Angebote einfließen.“  

 

Aktiv im Bezirk 
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E h r e n a m t  

 

Wussten Sie, dass es deutschlandweit 29 

Millionen Menschen gibt, die sich ehren-

amtlich engagieren?  Der Verein Aktion 

Mensch schätzt, dass sich in Berlin  etwa 

800.000 Berlinerinnen und Berliner   „in ei-

ner bunten Palette von sozialen Aufgaben“, 

engagieren.   

Von den 800.000 Berliner engagieren sich zur Zeit 131 Ehrenamtliche unter der 

„Schirmherrschaft“ des Bezirksamtes Neukölln von Berlin, Geschäftsbereich Soziales und 

Gesundheit, Seniorenservice.  

Viele unserer ehrenamtlichen Mitglieder sind schon über Jahrzehnte dabei. Sie engagieren 

sich im Gratulationsdienst, im Bereich Kultur und in unseren Freizeitstätten.  

Bedingt dadurch, dass unsere Seniorinnen und Senioren immer älter werden, steigt auch 

die Zahl derer, die zum Jubiläum aufgesucht werden um die Glückwünsche vom Bezirksamt 

zu überbringen.  Leider wächst unsere Gruppe ehrenamtlicher Mitglieder nicht so rasant, 

wie die Anzahl der Jubilare, deshalb suchen wir vielleicht genau SIE. 

Was sollten Sie mitbringen? Zuverlässigkeit ist uns extrem wichtig. Sie sollten zudem auf-

geschlossen und kommunikativ sein. Für viele Seniorinnen und Senioren ist der Besuch 

zum Jubiläum ein Lichtblick im sonst tristen Alltag. Da sollte man für kleine Gespräche et-

was Zeit einplanen.  

Was bieten wir Ihnen? Ein Gesellschaftliches Engagement, was  nicht nur sinnvoll ist, 

sondern es macht auch richtig Spaß. Zudem Erstatten wir Ihre Auslagen für Fahrgeld und 

Telefongebühren. Sie sind während der Ausübung Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit haft-

pflichtversichert. Jährlich gibt es eine „Dankeschönveranstaltung“ in Form eines Tagesaus-

fluges oder einer Feier. Auch gibt es  als Zeichen der Anerkennung und  des Dankes  die ge-

meinsame Ehrenamtskarte für Berlin und Brandenburg. „Die Ehrenamtskarte Berlin-

Brandenburg bescheinigt das freiwillige Engagement und berechtigt ihre Inhaberinnen und 

Inhaber  bei den Partnerunternehmen Vergünstigungen zu erhalten. Zahlreiche Museen, 

Kultureinrichtungen, Einzelhändler, Gastronomieunternehmen und weitere Dienstleister in 

Berlin und Brandenburg bieten verschiedenste Rabatte an“.  

Weitere Informationen erhalten Sie bei Frau Müller unter (030) 90239 2298 

   

Aktiv im Bezirk 
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Trinkwasserbrunnen in Neukölln 

An mittlerweile über 245 Trinkbrunnen der Berliner Wasser-
betriebe gibt es kostenfreies Trinkwasser in ganz Berlin. Mit 
den Trinkbrunnen bringen die Berliner Wasserbetriebe  fri-
sches Wasser zu Ihnen. Eine nachhaltige Lösung, die den Berli-
ner Sommer noch schöner macht. 

Hobrechtstraße, 12047 Berlin 
Alt-Rudow, 12357 Berlin 
Britzer Garten, Sabgershauser Weg, 12349 Berlin 
Richardstraße, 12055 Berlin 
Nogatstr. 50, 12051 Berlin 
Innstr. 48, 12045 Berlin 
Trinkbrunnen am Freundschaftsplatz (Körnerpark), 12055 Berlin 
Rathausvorplatz  Neukölln 
Schillerkiez 
Weserstraße, 12045 Berlin 
Nogatstraße / Ecke Ilsestraße, 12051 Berlin 
Groß-Ziethener Chaussee 81,  12355 Berlin 
Waltersdorfer Chaussee  -  Ritterburg Spielplatz, 12355 Berlin 
 

https://www.bwb.de/de/trinkbrunnen.php 

 

 

 

 

 

KulturLeben Berlin ermöglicht Menschen mit kleinem Einkommen kostenlosen Kulturgenuss 

Lust auf Kultur? Aber Sie sind arbeitslos oder beziehen nur eine kleine Rente und kön-
nen sich einen Kulturbesuch nicht leisten? 
 

Hier hilft der Verein KulturLeben Berlin - Schlüssel zur Kultur e.V., der seit 14 Jahren 
nicht verkaufte Kulturplätze kostenlos an Menschen mit geringem Einkommen vermittelt. 
Ob Theater, Ausstellungen, Museen, Varieté, Kabarett, Konzerte oder Sport – dank 500 
Kulturpartnern kann KulturLeben Berlin Menschen mit kleinem Budget viele großartige 
Kulturerlebnisse kostenlos ermöglichen. Kulturgäste erhalten immer zwei Tickets und 
können jemanden zum Kulturbesuch einladen. 
 

Wenn Sie maximal 1.100 Euro (netto) monatlich zur Verfügung haben und/oder staatli-
che Transferleistungen beziehen, können Sie sich  als Gast anmelden. Zur Anmeldung 
benötigen wir einen aktuellen Einkommensnachweis und das ausgefüllte Anmeldeformu-
lar – erhältlich in unseren Büros oder auf unserer Internetseite. Als Gast vermitteln wir 
Ihnen kostenlose Kulturevents im persönlichen Telefonat – und schönen Kulturerlebnis-
sen steht nichts mehr im Weg. 
 

KONTAKT Tel.: 030 - 23590690 - 0 / Mail: info@kulturleben-berlin.de 

                   Internet: www.kulturleben-berlin.de 

 

Aktiv im Bezirk 
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Gemeinsam gegen Altersarmut: Verein schenkt Lichtblicke 

 

Gemeinsam gegen Altersarmut: Das ist das Credo des Vereins LichtBlick Seniorenhilfe 

e.V., der vor 20 Jahren von Lydia Staltner in München gegründet wurde. Heute unter-

stützt der Verein deutschlandweit mehr als 27.000 bedürftige Rentnerinnen und Rentner 

finanziell ein Leben lang. Jetzt hat LichtBlick 

Seniorenhilfe mit Mareike Junge-Jetten auch 

eine Ansprechpartnerin in Berlin.  

Der Verein unterstützt Seniorinnen und Senio-

ren, die über 60 Jahre alt sind, eine deutsche 

Rente beziehen und Wohngeld  oder Grundsi-

cherung im Alter bekommen oder mit ihrer 

kleinen Rente knapp über der Bemessungs-

grenze für Sozialleistungen liegen. 

Und so hilft LichtBlick Seniorenhilfe e.V. in Ber-

lin: Die Rentnerinnen und Rentner erhalten 

Lebensmittelgutscheine für den Supermarkt, 

um selbstbestimmt einkaufen gehen zu kön-

nen. Sie bekommen finanzielle Soforthilfen für 

dringend benötigte Dinge wie eine Brille. Au-

ßerdem gibt es monatliche Patenschaften von 

35 Euro zur freien Verwendung. Daneben wer-

den auch Veranstaltungen gegen Einsamkeit 

angeboten. Junge-Jetten hat beispielsweise eine Seenrundfahrt sowie einen Zoobesuch 

organisiert. Ihr ist es wichtig, alte Menschen aus der  sozialen Isolation zu holen, „denn 

die wird in unserer Stadt immer sichtbarer“.   

Alle Projekte werden rein aus Spenden finanziert. 

 

 

Infos & Kontakt 

 Telefon: 0160/ 5072624 

berlin@seniorenhilfe-lichtblick.de 

www.seniorenhilfe-lichtblick.de 

 

 

 

Aktiv im Bezirk 



15 

 

 

Das Angebot der Berliner Hausbesuche wird  

auch in Neukölln umgesetzt 

 

„Berliner Hausbesuche“ heißt das kostenlose Angebot der Malteser für Seniorinnen und 

Senioren in Kooperation mit der Senatsverwaltung für Wissenschaft, Gesundheit und 

Pflege und dem Bezirksamt Neukölln. 

Bei den Hausbesuchen informieren Expertinnen und Experten der Hilfsorganisation Men-

schen ab 70 Jahren zu Themen im Alter. Ziel ist es, den Älteren aufzuzeigen, wie sie in ih-

rem Quartier geeignete Angebote finden und Kontakte herstellen können. 

Seit 2024 sind Frau Karin Zipperer-Heinemann und Frau Bianca Schön als  Lotsinnen für 

Neukölln zuständig.  

Im letzten Jahr sind wir in der Gropiusstadt gestartet. In 2025 werden auch alle anderen 

Ortsteile des Bezirks angeschrieben. Darüber hinaus können aber auch alle über 70-

jährigen in Neukölln einen Hausbesuch buchen, welche nicht angeschrieben wurden. Die 

älteren Menschen werden von Lotsinnen und Lotsen besucht und können Informationen 

zu verschiedenen Themen wie Gesundheit, Pflege, Freizeitgestaltung, Sport für Ältere, 

altersgerechtes Wohnen, ökonomischen Hilfestellungen aber auch zu Unterstützung im 

Alltag oder sozialer Teilhabe in ihrem Lebensumfeld erhalten. Bei Bedarf stellen die Lot-

sinnen und Lotsen auch den Kontakt zu passenden Beratungsstellen, Institutionen und 

Ansprechpartnern her. Der Besuch ist kostenfrei, vertraulich und richtet sich nach den in-

dividuellen Bedarfen der Besuchten. Seniorinnen und Senioren, die nicht in ihrem Zuhau-

se besucht werden möchten, können auch einen Termin im Café oder in einem Stadtteil-

zentrum mit dem Lotsenteam der Malteser vereinbaren. 

Möchten Sie auch einen Berliner Hausbesuch von den Maltesern erhalten?  Sie können 

das Hausbesuchsteam unter der Telefonnummer 030 – 34 80 03 – 246 erreichen. Weitere 

Informationen finden Sie im Internet unter: www.berliner-hausbesuche.de 

Aktiv im Bezirk 
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Aktiv im Bezirk 
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Entdecken Sie vielseitige Freizeit und Kulturangebote in Berlin! 

 

 

Aktiv im Bezirk 
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Ausflug zum Optikpark Rathenow mit Brigitte Simon 

„Lassen Sie sich begeistern von optischen Täuschungen, blühenden Strahlenbeeten und 
klingenden Farbräumen. An einem Havelarm gelegen und mit einer Vielzahl an Entdeckun-
gen gespickt, entpuppt sich der Themenpark zu einem Erlebnis für Groß und Klein. Kultu-
relle Highlights runden das vielfältige Angebot des Optikparks auf der Schwedendammin-
sel ab und garantieren eine abwechslungsreiche Auszeit.“ 

Mit der Regionalbahn geht es gemeinsam von Berlin nach Rathenow.  Geplanter Aufent-
halt 3 Stunden, eine individuelle Abreise ist nach Absprache mit Frau Simon möglich. 
 

Wann:   Montag, 22.09.2025, Treff um 09:00 Uhr  

Treffpunkt:  Foyer Rathaus Neukölln 

Kosten:   5,00 Euro 

Wichtig! 

Die Teilnahme ist auf 12 Personen begrenzt, 
schnell sein lohnt sich. Es werden vor dem 
04.09.2025 keine Reservierungen entgegenge-
nommen. 

Pro Person werden 2 Plätze vergeben! 

Bitte teilen Sie uns beim Kartenkauf mit, ob Sie Inhaber einer Deutschlandkarte sind! 

 

 

 

Spaziergang mit Friederike 

Führung in der Zitadelle Spandau 
 

Wer hat Interesse an neuen Begegnungen und einem ereig-
nisreichen Start in den Tag?  

Friederike lädt herzlich zu einem Ausflug und Besuch der Zita-
delle Spandau ein. Der Besuch wird begleitet von einer 60 
minütigen Führung zur historischen, architektonischen und 
künstlerischen Bedeutung der Festung. 

Es werden vor dem 04.09.2025 keine Reservierungen entge-
gengenommen. 

Die Teilnahme ist auf 24 Personen begrenzt.  

Wann:   Dienstag, 30.09.2025, 

   Treff um 09:30 Uhr 

Treffpunkt:  Vor dem Rathaus Neukölln  

Kosten:   5,00 Euro 

Kultur und Freizeit 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

ab: 04.09.2025 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 09:00 - 12:00 Uhr 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

ab: 04.09.2025 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 09:00 - 12:00 Uhr 
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The King is back! 

„Das Elvis Musical in Berlin ist eine spektakuläre 
Show, die Elvis Presleys unglaubliche Karriere und 
sein musikalisches Vermächtnis zelebriert. Das Elvis 
Musical bietet den Zuschauern eine unglaubliche Rei-
se durch das Leben und die Musik des "King of Rock 
'n' Roll". Von seinen Anfängen in Memphis bis hin zu 
seinen legendären Auftritten in Las Vegas und der 
ganzen Welt, wird die Show mit Elvis' ikonischen 
Songs wie "Heartbreak Hotel", "Hound Dog", 
"Jailhouse Rock", "Suspicious Minds" und vielen an-
deren begeistern…“ 
 
Wann:   mittwochs und donnerstags  
   20:00 Uhr 
   sonntags - 17:00 Uhr 
Spielzeit:  15.08. - 28.09.2025 
Kartenpreis: 35,00 Euro 
Wo:    Sonnenallee 225,  
   12057 Berlin 
 
 
 

Simply The Best 
 
„Erleben Sie die unvergesslichen Hits von Tina Turner 
live in Berlin! "Simply The Best" entführt Sie in die fas-
zinierende Welt der Ausnahmekünstlerin, präsentiert 
in beeindruckenden Szenen und begleitet von fantas-
tischer Live-Musik. Diese einzigartige Show erzählt die 
bewegende Lebensgeschichte der Rock-Ikone, von ih-
ren Erfolgen mit "We Don't Need Another Hero" und 
"Nutbush City Limits" über ihre turbulente Zeit mit 
dem drogenabhängigen und gewalttätigen Ehemann, 
Ike Turner, bis hin zu Tinas beeindruckendem Neuanfang als Solokünstlerin und ihrem gi-
gantischen Aufstieg in den 80er- und 90er-Jahren. "Simply The Best" stammt aus der Er-
folgsschmiede von Bernhard Kurz, dem Produzenten von "Stars in Concert" …“ 
 
Wann:   donnerstags - 20:00 Uhr 
   sonntags - 17:00 Uhr 
Spielzeit:  03.10. - 02.11.2025 
Kartenpreis: 35,00 Euro 
Wo:    Sonnenallee 225,  
   12057 Berlin 

Kultur und Freizeit 
B

ild
q

u
elle: 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 10:00 - 12:00 Uhr 

Bildquelle: https://www.estrel.com/de/entertainment 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 10:00 - 12:00 Uhr 

Bildquelle: https://www.estrel.com/de/entertainment 
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Miss Merkel – Mord in der Uckermark 
in der Komödie am Kurfürstendamm im Ernst-Reuter-Saal 
 

Sie war die mächtigste Frau der Welt. Nun ist Miss Merkel Rentnerin und 
freut sich auf Ruhe und Erholung. In Klein-Freudenstadt am Dumpfsee 
möchte sie gemeinsam mit ihrem Ehemann den Lebensabend genießen und ihre geliebte 
Uckermark zu Fuß erkunden – ohne Trump, Putin und andere Irre. Die Tage plätschern da-
hin. Eigentlich ist alles so, wie sie es sich gewünscht hat, doch schon bald sehnt sich die 
Powerfrau mit der Raute wieder nach Action. Als Freiherr Philipp von Baugenwitz vergiftet 
in einem von innen verriegelten Schlossverlies gefunden wird, ist schnell klar: Der Mörder 
hat die Rechnung ohne die Ex-Kanzlerin gemacht. Unermüdlich im Kampf für Gerechtig-
keit, nimmt Miss Merkel – gemeinsam mit Mann und Bodyguard – die nicht ganz ungefähr-
lichen Ermittlungen auf. In aller Diskretion versteht sich. 

Die unvergleichlichen Geschwister Pfister in einer bittersüßen Kriminalkomödie nach dem 
Bestseller von David Safier. 

Wann:  Sonntag, 05.10.2025, 16:00 Uhr 

Wo:   ERNST-REUTER-SAAL,  
   Eichborndamm 213, 13437 Berlin  

Kartenpreis: 20,00 Euro 

 

 

Carmen darf nicht platzen 
in der Komödie am Kurfürstendamm im Ernst-Reuter-Saal 
 
„Cleveland Grand Opera, 1934: Die weltberühmte Sopranistin Elena Firenzi wird „Carmen“ 
singen. Das ist für das kleine Opernhaus in Cleveland ein ausverkauftes Jahrhundertereig-
nis. Voller Vorfreude werden die letzten Vorbereitungen getroffen. Doch die Diva verspätet 
sich. Als Elena endlich eintrifft, quälen sie Magen-Darm-Probleme und sie streitet sich mit 
ihrem Ehemann. Weil ihr das alles zu viel wird, nimmt sie schließlich Beruhigungstabletten 
– viel zu viele – und als die ersten Gäste eintreffen, schläft die Primadonna tief und fest. 
„Carmen“ darf aber nicht platzen, sonst droht dem Haus der finanzielle Ruin. Kurzerhand 
schickt die Operndirektorin ihre unscheinbare Assistentin Jo als Ersatz auf die Bühne. Wer 
wird aus der Ferne, unter Kostüm und Maske, den Unterschied erkennen? Als auch noch 
Jos Verlobter und ein eitler Tenor auftauchen, droht das Chaos. Doch der Vorhang geht 
hoch. Und gerade als Jo zu singen beginnt, wacht Elena auf.“ 

Wann:  Mittwoch, 05.11.2025, 16:00 Uhr 

Wo:   ERNST-REUTER-SAAL,  
   Eichborndamm 213, 13437 Berlin  

Kartenpreis: 15,00 Euro 

Kultur und Freizeit 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 09:00 - 12:00 Uhr 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

ab: 04.09.2025 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 09:00 - 12:00 Uhr 
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Renaissance-Theater 

Bitte beachten Sie: Für alle hier aufgeführten Angebote haben 
wir ein Kartenkontingent von 10 Karten.  
Es werden vor dem ersten Verkaufstag keine Reservierungen 
entgegengenommen. 
Pro Person werden 2 Plätze vergeben! 

Führung durch das Renaissance-Theater 

Im Oktober 2022 feierte das Renaissance-Theater seinen hundertsten Geburtstag. Als ein-
ziges vollständig erhaltene Art-déco Theater Europas bietet das Gebäude Einblicke in ein 
besonderes Stück Berliner Theatergeschichte und in ein kunsthistorisches Meisterwerk sei-
nes Architekten Oskar Kaufmann.  

Wann:  Samstag, 04.10.2025, 15:00 Uhr 
Wo:   Bruckner Foyer - Knesebeckstr. 100, 10623 Berlin  
Kartenpreis: 10,00 Euro 
 

Nennˋ es Liebe - Mutwillige Liebesergüsse und andere Liebestollheiten 
Lesung mit Stefan Jürgens 

Als Harras in Zuckmayers „Teufels General“ hat er das Publikum im letzten Jahr im Theater, 
als Liedermacher zuletzt in vielen Konzerthäusern begeistert; als Carl Ribarski in der Soko 
Wien liebt ihn ein Millionenpublikum. Jetzt können wir den Nestroypreisträger in einem 
großen Lyrikabend erleben. In seinem ersten veröffentlichten Gedichtband „Loveletters – 
mutwillige Liebesergüsse“ zeigt sich Stefan Jürgens selber als hoffnungsvoller Romantiker, 
der den Grabenkämpfen der Geschlechter hemmungslos mit dem Wunder der Liebe be-
gegnet.  

Wann:  Dienstag, 07.10.2025, 19:30 Uhr 
Wo:   Bruckner Foyer - Knesebeckstr. 100, 10623 Berlin  
Kartenpreis: 17,00 Euro 
 
DAS GESPENST VON CANTERVILLE 
Lesung mit Hans-Jürgen Schatz 

„Oscar Wildes Erzählung DAS GESPENST VON CANTERVILLE ist alles andere als ein Aben-
teuermärchen für Kinder. Es ist eine sprachlich brillante, überwältigend humorvolle, meis-
terhaft erzählte Geschichte, zwischen Gesellschaftssatire und Burleske. Wilde ist ein Meis-
ter der Figurenzeichnung und versetzt den Zuhörer unmittelbar in das Geschehen…“ 

 

Wann:  Sonntag, 19.10.2025, 11:30 Uhr 

Wo:   Bruckner Foyer - Knesebeckstr. 100, 
   10623 Berlin  
Kartenpreis: 17,00 Euro 

Kultur und Freizeit 

Kartenverkauf im Rathaus Neukölln 

ab: 04.09.2025 

Wo:   Seniorenservice 

Wann:  dienstags und donnerstags

  von 09:00 - 12:00 Uhr 
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Lesung unter Reben  

 

Riaru von und mit Paul Lunow  

Paul Lunow ist Berliner und Autor, Programmierer und Grün-
der. Er hat in seiner Kariere große und kleine Firmen aufge-
baut. Er lebt mit seiner Familie in Berlin und arbeitet als Tech-
nologie-Manager, Podcaster und Autor – immer mit der Mis-
sion, Technik für Menschen nutzbar und nützlich zu machen. Zum Roman: Riaru ist das glo-
bal erfolgreichste Unternehmen: ein Online-Multiplayer-Game, das seinen Usern ermög-
licht, in fremde Welten einzutauchen, sich selbst zu verwirklichen und sogar das eigene Bu-
siness gewinnbringend zu vermarkten. Die Welt für jeden zu einem besseren Ort zu ma-
chen, ist das erklärte Ziel von Riaru.  

Paul Lunow, selbst Gründer und Programmierer, gewährt in diesem spannenden Cyber-
Roman tiefe Einblicke in die Struktur von Tech-Konzernen und den Umgang mit Metada-
ten. Mit seinem umfangreichen Hintergrundwissen macht er uns begreiflich, welch kom-
plexe digitalen Abläufe in den Systemen hinter unseren Monitoren geschehen. Paul Lunow 
führt uns in die Welt der Daten und des Internets, von der wir viel hören aber eigentlich 
wenig wissen.  

Wann:  Freitag, 19.09.2025, 18:00 Uhr 
Wo:   Koppelweg 70, 12347 Berlin 
Kosten:  Eintritt frei, aber wir freuen uns über eine Spende  
Anmeldung: unter office@britzer-wein.de  oder Telefon 0177 4238416  

 

Konzert unter Reben 

Das flotte Duo  

Simone und Holger sind ein Garant für gute Laune. Schlager, Songs und Evergreens aus den 
50er und 60er Jahren. 
 
Wann:  Samstag, 20.09.2025, 16:00 Uhr 
Wo:   Koppelweg 70, 12347 Berlin 
Kosten:  14,00 Euro  
Anmeldung: unter office@britzer-wein.de  oder Telefon 0177 4238416  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Kultur und Freizeit 
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Frühstücksangebote  

 

Gemeinsam frühstücken - ist eine großartige Gelegenheit um  
neue Kontakte zu knüpfen,  Freunde zu finden, sich auszutau-
schen über  Erfahrungen, aktuelle Themen, Angebote  und Ak-
tivitäten in Neukölln. 

 

Stadtteilzentrum Buckow   

Wann:  1. Donnerstag im Monat 
Zeit:  10:00 - 12:00 Uhr  
Wo:   Stadtteilzentrum Buckow, Christoph-Ruden-Straße 9, 12349 Berlin 

Ansprechpartnerin: Petra Deneke 
Anmeldung: E-Mail: petra.deneke@gmail.com,  
Telefon: (030) 6690 97 32  

 
 
 
 

Freizeitstätte Alt-Rudow 60a  

Wann: Sonntag, 12.10.2025 
Zeit:  10:00 bis 12:00 Uhr 
Kosten: 5,00 Euro 

Anmeldung bis zum 02.10.2025 
Ansprechpartnerin: Frau Borchardt, Telefon: (030) 290 368 85 
 

 
 

 

Freizeitstätte Bat-Yam-Platz  

Wann: 09.09.2025 

Zeit:  10:00 bis 11:30 Uhr 

Kosten: 5,00 € 

Im Preis enthalten: Kaffee satt, ein vielfältiges Buffet, pro Person 2 Brötchen 

 

Anmeldung unbedingt erforderlich!!!! 
Telefon: (030) 319 866 36 

Kultur und Freizeit 

Bild: Azra Varda 
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Bowlinggruppe freut sich über neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
Komm zu unserer Bowlinggruppe – wo die Strikes fliegen und die 
guten Laune nie ausrollt!  
Bist du bereit, deine Bowlingkünste auf das nächste Level zu brin-
gen? Oder bist du einfach nur auf der Suche nach einer Gruppe von 
Menschen, die mehr Spaß als Strikes haben? Dann bist du bei uns 
genau richtig! 
 

Wir sind eine bunte Truppe von Bowling-Enthusiasten, die sich re-
gelmäßig treffen, um die Pins zum Tanzen zu bringen! 
 
Wann:  donnerstags, 10:00 -12:00 Uhr 
Wo:    City Bowling Hasenheide 
   Hasenheide 108, 10967 Berlin  
 

Ansprechpartnerin: 
Frau Kohn, Tel.:  030 663 51 24 
 
 

Bist du bereit für den ultimativen Ping-Pong-Spaß?  
 
Dann schwing den Schläger und werde Teil unserer Gruppe! 
Egal, ob du schon ein Profi bist oder noch nie einen Ball gese-
hen hast – bei uns geht’s nur um Bewegung, Spaß und Lachen. 
 
Einfach vorbeikommen, Turnschuhe und Schläger mitbringen 
und loslegen! 
 
Wann:  mittwochs, 9:00 - 12:00 Uhr 
Ort:   Gemeinschaftshaus Gropiusstadt - Sportkabinett  
  Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 
 
Also, worauf wartest du? Lass den Ball rollen und mach mit!  
 
Ansprechpartner:  
Herr Wille, Mail:  joerg.bln@web.de 
 

 
 
Unsere Theatergruppe „Die Alterslosen“ - sucht einen Kursleiter 
 

Gesucht wird eine humorvolle, geduldige Leitung mit 
Herz. Alter egal, Hauptsache nette Zusammenarbeit, 
regelmäßige Proben und gemeinsame Freude am The-
aterspiel.  

Wann:  montags, 13:00 Uhr 
Wo:   Freizeitstätte Alt-Rudow 60a 
   12355 Berlin 

Kultur und Freizeit 
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Kurs-Angebote in den Freizeitstätten ALT-BUCKOW  
 

Line Dance mit Sigi  

Haben Sie schon einmal versucht, im Line-Dance 
mitzumachen? Es ist wie ein Gruppenausflug für Ih-
re Füße – und sie haben beschlossen, eine eigene 
Party zu schmeißen! Während Sie versuchen, den 
Schritten zu folgen, scheinen Ihre Füße ein geheimes 
Leben zu führen. Links, rechts, vor, zurück – und 
plötzlich sind Sie im „Cha-Cha-Cha“ gefangen, wäh-
rend alle anderen schon beim „Electric Slide“ sind!  

Wann: dienstags, 9:30 - 12:00 Uhr 

Wann: montags und mittwochs,  19:00 - 21:00 Uhr 

Wo:   Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 

 

 

Bingo 

Lasst uns gemeinsam das Glück im Spiel auf die Probe stellen 
und in gemütlicher Runde ein paar Stunden spielerisch verbrin-
gen.  

 

Wann: mittwochs, 09:30 - 11:30 Uhr 

Wo:   Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 

 

 

 

 

Singen in unserem Chor 

Fünf Gründe, warum Sie in einem Chor singen sollten:  

Gemeinsames Singen macht glücklich 

Das Gefühl der Gemeinschaft tut gut 

Singen ist gut für den Kreislauf 

Singen macht gesund 

Singende Menschen leben länger 
 

Wann: dienstags, 14:00 - 16:00 Uhr 

Wo:   Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 

 
 

Kultur und Freizeit 



26 

Kultur und Freizeit 

Freizeitstätte Bruno-Taut  

Handykurse für Anfänger 

Handykurse für Anfänger – Lerne, wie du dein Smartphone entsperrst, deine Apps startest, 
Fotos machst und endlich weißt, wo der Flugmodus versteckt ist.  

Ab Mitte September beginnen die Kurse. Nähere Informationen erhalten Sie in der Freizeit-
stätte unter: (030) 547 155 04 
 
Wann: donnerstags  
Wo:   Fritz-Reuter-Allee 50, 12359 Berlin 
 
 

Einladung zum Gedächtnistraining – Vergessen Sie nicht zu kommen!  

Liebe Gedächtnisakrobaten, wir laden Sie herzlich zu unserem Gedächtnistraining ein. 

Haben Sie schon einmal vergessen, wo Sie Ihre Brille hingelegt haben, während Sie sie auf 
dem Kopf tragen? Oder sich gefragt, warum Sie in den Raum gegangen sind? Dann sind Sie 
bei uns genau richtig!  

In unserem Training werden wir gemeinsam die grauen Zellen auf Trab bringen und dabei 
jede Menge Spaß haben. Wir werden uns mit lustigen Spielen, kniffligen Rätseln und viel-
leicht sogar mit ein paar Gedächtnistricks beschäftigen, die selbst den besten Elefanten 
neidisch machen würden!  

Wann: dienstags, von 10:30 - 12:00 Uhr  
Wo:   Fritz-Reuter-Allee 50, 12359 Berlin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Wer gerne filmt, ob mit dem Camcorder oder dem Handy, kann seine Filme im Videoclub 
interessant gestalten. Denn bewegte Bilder geben eine bessere Erinnerung. Meldet euch 
beim  Senioren Film- und Video – Club 1980 Neukölln.  
 

Ansprechpartner: 
Herr Gerhard Woschinski Telfon: (030) 661 98 02  
Herr Wilfried Hoffmann Telefon: (030) 834 24 08 
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Handy-Kurs 
 

Willkommen zu unserem Handykurs – dem Kurs, bei dem Sie lernen, wie man das Handy 
nicht nur als teures Stück Plastik, sondern als echtes Lebenswerkzeug nutzt!  
 
 

Am Ende des Kurses werden Sie nicht nur ein Handy-Profi sein, sondern auch in der Lage, 
Ihre Freunde mit Ihrem neu gewonnenen Wissen zu beeindrucken – oder sie einfach mit 
Ihren neuen Handy-Tricks zu verblüffen.  
 

Also schnappen Sie sich Ihr Handy und kommen Sie vorbei! Wir freuen uns darauf, ge-
meinsam mit Ihnen die digitale Welt zu erobern – und vielleicht ein paar lustige Geschich-
ten zu sammeln! 
 

Wann:  mittwochs, 10:00 - 11:30 Uhr 

Wo:    Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 

Kontakt:   Werner Schmidt Werner Schmidt, w.schmidt@sv-n.de  

 
 

*Diamond painting mit Katharina *  Angebot ab Oktober 2025 
 

Diamond Painting – auch Diamantmalerei genannt – ist ein kreatives  
Hobby, bei dem kleine, funkelnde Harzsteinchen („Diamanten“) auf 
eine selbstklebende Fläche gesetzt werden. Diese zeigt eine Vorlage 
mit Symbolen (Buchstaben oder Zahlen), ähnlich wie beim Malen 
nach Zahlen.  
Für jedes Symbol gibt es eine passende Diamantfarbe. Schritt für 
Schritt  entsteht so ein schimmerndes Kunstwerk. 
 
 

Wann:  donnerstags, 10:00 – 12:00 Uhr 
 
Wo:   Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 
 
Kosten:  bitte bei Katharina erfragen 
 
 
 
Spazierengehen mit Birgit - Stadtteilführung ins Hansaviertel 
und zum ehemaligen Bolle - Gelände an. 
 

Wir schlendern durch das Hansaviertel, erfahren wie es vor dem 2. 
Weltkrieg aussah und wie es zum Neuen Viertel wurde.  

Anschließend geht es zum Spreebogen (ehemaliges Bolle-Gelände) 
und zum Schluss können wir entweder in der Arminius-Markthalle 
essen oder uns auch von der Konditorei und Café Buchwald verwöh-
nen lassen.“ 

Wann:   Mittwoch, 17.09.2025 

Treffpunkt:  10:00 Uhr - U-Bahnhof Parchimer Allee  
 

 

 

Kultur und Freizeit 
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Alle Angebote von „Lebendige Gropiusstadt“ sind kostenlos. Wir bitten Sie jedoch unbedingt um vorherige An-

meldung unter anmeldung@lebendige-gropiusstadt.de oder unter 0172 389 52 54. Anmeldung 

zum Newsletter: https://www.lebendige-gropiusstadt.de/neuigkeiten/newsletter-archiv/ Fotos: Pixabay 

 

Schwerpunkt: Fahrräder 

Achtung: Neuer Ort!!! 

 

Gropiusstadt Stammtisch 

Treff für lockeren Austausch, 
und Ideen rund um die Kiez-
gestaltung und mehr. 

Mittwoch, 03.09.2025 
Start: 16:00 Uhr  
Gemeinschaftshaus Gropiusstadt  
Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 

 

„Küfa - Küche für alle“ 

Gemeinsam kochen, essen, 
plaudern – kostenlos und für 
alle Menschen in Gropius-
stadt. 

Donnerstag, 04.09.2025  
Start: 18:00 Uhr (Dauer: 1,5 Stunden) 

Im Fritzi-Treff, Friedrich-Kayßler-Weg 
1, 12353 Berlin 

 

Bingo-Nachmittag mit Monika 

Freuen Sie sich auf einen ge-
selligen und spannenden 
Nachmittag mit uns. 

Freitag, 05.09.2025 
Start: 15:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
„AWO-Mühlentreff“, Goldammerstr. 34, 
12351 Berlin 

 

„Malen kann jeder“ mit Brigitte 

Mit Pinsel und Farben krea-
tiv werden. Brigitte erklärt, 
wie´s ganz leicht klappt. 

Donnerstag, 11.09.2025 
Start: 16:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
AWO Mühlentreff,  
Goldammerstr. 34, 12351 Berlin 

 

Fahrrad fahren mit Claudia 

Lernen Sie tolle Orte in Ber-
lin bei  barrierefreien Fahr-
rad-touren besser kennen. 
Mit Picknick! 

Samstag, 13.09.2025 
Start: 14:00 Uhr (Dauer: etwa 3 Stunden) 
Treffpunkt und Start: Brandenburger 
Tor (Ostseite, Pariser Platz) Nächster U-
Bahnhof: U6 "Unter den Linden" 

 

Repaircafé 
Reparieren statt wegwerfen! 
Mit Ihnen gemeinsam  repa-
rieren wir Ihre Geräte. 

Sonntag, 14.09.2025 
Start: 14:00 Uhr (Dauer: 4 Stunden) 
Campus Efeuweg, Efeuweg 34,12357 
Berlin 

 

Lagerfeuer-Abend 
Gemeinsam mit Stockbrot 
ums Feuer sitzen und Ge-
schichten erzählen. 

Montag, 22.09.2025 
Start: 19:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Abenteuerspielplatz, Wildhüterweg 1, 
12353 Berlin 

 

Spieleabend 
Besuchen Sie unseren Spiele-
abend im gemütlichen Müh-
lentreff. 

Donnerstag, 25.09.2025 
17:00 – 19:00 Uhr  
Begegnungsstätte „AWO-Mühlentreff“,  
Goldammerstr. 34, 12351 Berlin 

 

Gemeinsam frühstücken 

Wir laden Sie zu einem ge-
meinsamen Frühstück ein. 

Samstag, 27.09.2025 
Start: 10:00 Uhr (Dauer: 2 Stunden) 
Gemeinde "Martin-Luther-King", Martin-
Luther-King-Weg 6, 12351 

      

Diesmal: 

Gemeinsames Grillen 

mailto:anmeldung@lebendige-gropiusstadt.de
https://www.lebendige-gropiusstadt.de/neuigkeiten/newsletter-archiv/
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Ein besonderes Erlebnis für Jung und Alt  
Knut Samels Rollende Arche im Kurt-Exner-Haus 

Knut Samels "Rollende Arche" kommt wieder in die Senio-
renresidenz Kurt-Exner-Haus! 

Mit Alpakas, Ziegen, Schafen, Meerschweinchen, Kanin-
chen und der Holzkuh Berta, an der das Melken geübt 
werden kann. 

Heiße Waffeln und Getränke werden in der Cafeteria  

verkauft. 

Kommen Sie gern mit Ihrer ganzen Familie vorbei! 

Wir freuen uns auf Sie! 

Wann:  Freitag, 26.09.2025 von 11:00 - 16:00 Uhr 

Wo:  Senioren-Residenz Kurt-Exner-Haus 
  Wutzkyallee 65-67, 12353 Berlin 
 
Mehr Informationen unter: 030 62724-0 

Eintritt frei! 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Campus Efeuweg 

Einladung zum Nachbarschaftsbingo 

Liebe Nachbarschaft, 

wir laden Sie herzlich ein zum monatlichen Bingo! Bei frisch gebacke-

nen Waffeln oder anderen Leckereien und Getränken spielen wir um 

heiß begehrte Preise. Machen Sie mit und werden Sie zur monatlichen Bingokönigin 

oder zum Bingokönig und nehmen Sie den Campuspokal mit nach Hause. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Wann: Dienstag, 09.09.2025, 16:30 – 18:30 Uhr   

Ort:   Bistro im Zentrum für Sprache und Bewegung, Campus Efeuweg 

  Efeuweg 34, 12357 Berlin 

 

Keine Anmeldung nötig. 
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Offenes Gärtnern im Urbanen Waldgarten 

    Berlin-Britz 
 

Kommt gerne einfach vorbei und lernt den wunderschönen Waldgarten kennen. Es wird 
gegärtnert, geerntet und sich ausgetauscht. Praktisch ist Kleidung, die schmutzig werden 
darf. Werkzeug ist vorhanden.  
 

Wann:  jeden Mittwoch im September, 16:00 - 19:00 Uhr 
Ort:  Waldgarten Berlin-Britz  
  Leonberger Ring 54, 12349 Berlin 
Kosten: kostenlos 

Keine Anmeldung erforderlich! 
 

 
 

Sammelzeit für Heilkräuter 
 

Traditionell wurden Heilkräuter im Spätsommer geerntet, um den Vorrat für die Winter-
zeit anzulegen. Welche Kräuter in den „Kräuterbusch“ gehören, zeigt Karin Wichterey.  
 
Wann:  Samstag, 13.09.2025, 14:00 - 15:30 Uhr 
Ort:  Karl-Foerster-Pavillon im Britzer Garten 
  Sangerhauser Weg 1, 12349 Berlin  
Kosten: 3,50 Euro, erm. 2,50 Euro 

Keine Anmeldung erforderlich! 

Kürbisfest 

Rund um die Kürbisse dreht sich alles an diesem Tag. Das Freilandlabor Britz bietet wie-
der das Schnitzen der Kürbisse an. Außerdem gibt es Tipps zum Anbau und zur Verwen-
dung verschiedener Kürbissorten.  

Wann:  Sonntag, 21.09.2025, 12:00 - 18:00 Uhr 
Ort:  Britzer Garten - Rund um den Festplatz 
  Sangerhauser Weg 1, 12349 Berlin  
 
Keine Anmeldung erforderlich! 

 

Herbstzeit ist Zugzeit 

Viele Vogelarten, die sich überwiegend von Insekten ernähren, ziehen jetzt in ihre Win-
terquartiere in den Süden. Erfahren Sie von Benedikt Jackowski, warum Vögel ziehen und 
woher sie wissen, wohin die Reise geht.  
 
Wann:  Sonntag, 21.09.2025, 09:00 - 11:00 Uhr 
Ort:  Tempelhofer Feld, Eingang Columbiadamm, rote Verkaufssäule  
  Columbiadamm 124, 10965 Berlin 
Kosten: 4,50 Euro, erm. 3,50 Euro 
 
 

Keine Anmeldung erforderlich! 
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Wann: Donnerstag, 25.09.2025 

Zeit:  13:00 bis 17:00 Uhr 

Einlass: 12:00 Uhr 

Wo:   Seniorenfreizeitstätte Bat-Yam-Platz  

Eintritt: 15,00 € 

Anmeldung in der Seniorenfreizeitstätte vom 08.09. - 17.09.2025! 

 

Tanztee mit                                                                           

      Jörg´s - Musik– Mix 

Wann:  Samstag, 20.09.2025, 14:00 - 17:00 Uhr  

Wo:  Kleiner Saal im Gemeinschaftshaus, 

  Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 

Kosten: 5,00 € 

Es erfolgt kein Kartenvorverkauf. 

Eintritt ist vor Ort zu entrichten. 

 

 

Nach München ist es viel zu weit,  

zum Hinfahren fehlt uns schlicht die Zeit.  

Deshalb, ihr Lieben, haben wir gedacht:  

So eine Oktoberfest-Party bei uns,  

die ist schnell gemacht!  

Speis und Trank,  

Musik und Deko, die haben wir hier.  

Ä zünftigs Gwand wär noch kommod,  

I gfrei mi scho!  
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Interkulturelles Angebot für Seniorinnen und  Senioren im Reuterkiez und von 
überall aus Berlin und Umgebung  
 
 

Hallo Seniorinnen und Senioren, von 50-100 Jahren 
 
Sitzt Ihr nicht auch oft allein in der Wohnung , mangelt es an Kontakten zu anderen Men-
schen? Überall begegnen wir anderen, aber einfach jemanden so ansprechen, dies ist wohl 
die Ausnahme.  

Wir sind eine Gruppe von Seniorinnen und Senioren und treffen uns in der Regel vierzehn-
tägig - jeden 1. und 3. Dienstag im Monat, von 11:00 – ca. 13:00 Uhr, 

im „Elele-“ Nachbarschaftszentrum Hobrechtstr. 55, 12047 Berlin-Neukölln (U Bahn Halte-
stelle U8 Schönleinstraße bzw. U8 und U7 Herrmannplatz)  

Wir tauschen uns aus, reden über all das, was an Anregungen aus der Gruppe selbst 
kommt - wir machen ab und an Ausflüge in die Umgebung, besuchen Museen oder Aus-
stellungen.  

Du kannst dabei sein -  
schau mal vorbei auf eine Tasse Kaffee, ganz unverbindlich und kostenlos.  
 
 
Infos, Organisation: K-Dieter Krause 0179 416 183 9 /oder G. Hauenstein 0176 732 18121  
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Stadtmissionsgemeinde Britz 

Nachbarschaftscafé im Garten 

Eine wunderbare Idee! Ein Nachbarschaftscafé im 
Garten kann eine großartige Möglichkeit sein, um 
Gemeinschaft zu fördern und sich mit den Nach-
barn auszutauschen. Gemütliche Sitzgelegenhei-
ten, fair gehandeltem Kaffee und selbstgebacke-
nen Kuchen, Blumen und Pflanzen laden zum Ver-
weilen ein.  

Wann:  August 
  jeden 1. und 3. Samstag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr  
Wo:  Stadtmissionsgemeinde Britz 
  Malchiner Str. 73, 12359 Berlin 
 
 

Dorfkirchenkonzert - Worship Night Berlin – das Mitsingkonzert 

Da der Mitsing-Gottesdienst letztes Jahr so viel Anklang gefunden hat, möchten wir dieses 
Mal ein ganzes Konzert zum Mitsingen veranstalten.  

Die Kirche wird in buntes Licht getaucht, die Stühle verschwinden, im Turm gibt es eine Bar 
mit Erfrischungsgetränken. Die ImPuls.Band wird unterstützt durch mehrere Gesangs-
Solistinnen und Solisten und spielt deutsche und englische Worship-Musik. Alle Besuche-
rinnen und Besucher sind herzlich eingeladen mitzusingen. Der Text wird über unsere Bild-
schirme angezeigt. 

Es wird nach den Sommerferien auch ein Liederheft mit Texten in digitaler Form, sowie 
Übungsversionen der Stücke geben, um die Stücke vorab ein wenig zu üben. 

Lasst uns einen Abend in freundlicher Atmosphäre, voller schöner Musik mit lautem Ge-
sang genießen! 

Wann: Samstag, 27. September um 19:00 Uhr  
Wo:  Ev. Kirche Berlin-Alt-Buckow 
  Alt-Buckow 38, 12349 Berlin 

Nochmal der wichtige Hinweis: Dies wird ein Konzert im Stehen, es sind keine Stühle im 
Kirchraum! 

Für unsere Dorfkirchenkonzerte gilt wie immer freier Eintritt, Spenden am Ausgang sind 
erwünscht.  

Für unsere Konzerte sind nach wie vor ehrenamtliche Helferinnen und Helfer willkommen. 
Es geht um die Unterstützung während der Dorfkirchenkonzerte, z.B. Einlass der Besuche-
rinnen und Besucher, sowie das Sammeln der Kollekte am Ausgang. Da es während des 
Konzertes eigentlich nichts zu tun gibt, kann man dieses also ohne Weiteres genießen. 

Wenn Sie sich also für ein Konzert interessieren, Lust haben, sich etwas zu engagieren und 
ein klein bisschen Zeit drumherum mitbringen, sprechen Sie mich oder das Gemeindebüro 
gerne an!  

Wir freuen uns über jede helfende Hand! 

Mit besten Grüßen Ihr Kantor Stephan Kunz-Badur 

 
 
 

Kultur und Freizeit 
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Britzer Gesprächskreis 

Bereits seit 2007 treffen sich an der Geschichte von Britz und seinen 

Menschen Interessierte, um heutige und ehemalige Bewohner anzu-

hören und deren Geschichten aufzuschreiben. Besuchen Sie uns, wir 

freuen uns auf Sie und Ihre Britzer Geschichten! 

Adresse:   Freizeitstätte Bruno-Taut 

    Fritz-Reuter-Allee 50, 12359 Berlin-Britz 

Telefon:    (030) 601 51 37 (Andreas Schmidt) 

E-Mail:    britzergespraechskreis@t-online.de 

Internet:    https://www.senioren-brunotaut.de/britzerGespraechskreis.html 

Treffpunkt:   jeden 2. Mittwoch im Monat, 15:30 Uhr - 17:30 Uhr 

Verkehrsmittel:  U 7 zwischen Blaschkoallee und Parchimer Allee, Bus M46. 

 

mailto:britzergespraechskreis@t-online.de
https://www.senioren-brunotaut.de/britzerGespraechskreis.html
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Treffpunkte 

Freizeitstätte „Alt-Rudow 60 a   

Adresse:     Alt-Rudow 60a, 12355 Berlin 

Ansprechpartner/in:  Frau Borchardt/Frau Yildirim  

Telefon:     (030) 290 368 85 /(030) 90239 1235 

E-Mail:     Freizeitrudow@web.de 

Öffnungszeiten:    Montag  09:00 - 16:00 Uhr 

      Dienstag  09:00 - 16:00 Uhr 

      Mittwoch   09:00 - 16:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag  09:00 - 12:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7, Bus  271, 372, 171, 271, 371, 260, 172 
___________________________________________________________________________________________ 

Freizeitstätte „Alt-Buckow 18 - Wegen Renovierungsmaßnahmen voraus- 
        sichtlich bis Oktober 2025 geschlossen! 

Adresse:     Alt-Buckow 18, 12349 Berlin 

Ansprechpartner/in:  Frau Williams/Herr Rizzin 

Telefon:     (030) 604 10 59/(030) 90239 3992 

Öffnungszeiten:    Montag  09:00 - 15:00 Uhr 

      Dienstag  09:00 - 15:00 Uhr 

      Mittwoch   09:00 - 15:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 15:00 Uhr 

      Freitag  geschlossen 

Verkehrsmittel:   U7 bis Johannisthaler Chaussee, 

      M44, M11, X11, X71 
 
___________________________________________________________________________________________ 

Freizeitstätte „Alt-Buckow 16“ 

Adresse:     Alt-Buckow 16, 12349 Berlin 

Ansprechpartner/in:  Frau Flemming/Herr Rizzin 

Telefon:     (030) 604 20 27/(030) 90239 3992 

Öffnungszeiten:    Montag  09:00 - 14:00 Uhr 

 Dienstag   09:00 - 14:00 Uhr 

      Mittwoch  09:00 - 14:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 14:00 Uhr 

      Freitag  09:00 - 14:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7 bis Johannisthaler Chaussee, 

      M44, M11, X11, X71 

      M44, M11, X 11, X71 
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Treffpunkte 

Freizeitstätte „Bruno-Taut“ 

Adresse:     Fritz-Reuter-Allee 50,  

      12359 Berlin 

Ansprechpartner:   Herr Schwarz/Frau Yildirim  

Telefon:     (030) 547 155 04/(030) 90239 1235 

E-Mail:     senioren-brunotaut@web.de 

Öffnungszeiten:   Montag  09:00 - 17:00 Uhr 

      Dienstag  09:00 - 17:00 Uhr 

      Mittwoch  09:00 - 17:00 Uhr 

      Donnerstag 09:00 - 17:00 Uhr 

         Freitag   09:00 - 17:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7, Bus 171, M46 
 

___________________________________________________________________________________________ 

Freizeitstätte „Gemeinschaftshaus Gropiusstadt“ 

Geschlossen bis zum 05.09.2025 

Adresse:     Bat-Yam-Platz 1, 12353 Berlin 

Ansprechpartner:   Herr Ziepke/Frau Yildirim 

Telefon:     (030) 319 866 36/(030) 90239 1235 

Öffnungszeiten:   Montag   10:00 - 15:00 Uhr 

      Dienstag  10:00 - 16:00 Uhr 

      Mittwoch  10:00 - 16:00 Uhr 

      Donnerstag 10:00 - 16:00 Uhr 

      Freitag  10:00 - 16:00 Uhr  

Verkehrsmittel:   U7, Bus 744, M11, X11, X71 
 

___________________________________________________________________________________________ 

Alte Dorfschule Rudow e. V. 

Adresse:     Alt-Rudow 60, 12355 Berlin 

Telefon:      (030) 660 683 10 

Internet:      www.dorfschule-rudow.de 

Verkehrsmittel:   U7, Bus 162, 171, 271,744 
___________________________________________________________________________________________ 

 

CoCaS e. V. – Club für Behinderte und Nichtbehinderte 

Adresse:     Behindertenfreizeitstätte 

      Alt- Buckow 16, 12349 Berlin 

Ansprechpartner:   Karl-Heinz Heidemüller 

Telefon:     (030) 744 92 19 

E-Mail:     cocasev@freenet.de 

Öffnungszeiten:   Freitag 14:30 - 19:00 Uhr 

http://www.dorfschule-rudow.de
mailto:cocasev@freenet.de
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Gemeindehaus der ev. Dorfkirche Berlin-Alt-Buckow 
Adresse:       Alt-Buckow 36-38 
      12349 Berlin 
Telefon     (030 ) 604 10 10 
 
Trauergruppe    Montag  14:00 - 15:30 Uhr 
      Gisela Meißner  
 
Gemeindekaffee   Dienstag  14:00 - 16:30 Uhr 
      jeden 1. und 3. Dienstag mit Basar und  Bücherstube 
      jeden 2. Dienstag mit Rechtsberatung  
      jeden 4. Dienstag mit Handyhilfe für Senioren 
                                                           
Spielegruppe    Mittwoch  13:00 - 16:00 Uhr 
      Wer Lust auf Gesellschaftsspiele hat, ist bei uns richtig. 
      Kommen Sie vorbei und spielen Sie mit. 
      Rosemarie Lazarus 
      Telefon (030) 605 61 15 
 
Gemeindechor   Donnerstag 16:30 - 18:30 Uhr 
      Leitung Stephan Kunz-Badur 
      Auskünfte unter Telefon (030) 27 01 60 95 
 
Guttempler    Donnerstag 19:00 Uhr 
      Heidemarie Wieczorek 
   Telefon: (030) 743 22 33 / 0159 06 60 19 58 

 
Verkehrsmittel   Bus X11 bis Alt-Buckow 
      Bus X71 bis Alt-Buckow 
      Bus M11 Pfarrer-Vogelsang-Weg 
      Bus M44 Dorfteich 
       
 

___________________________________________________________________________________________ 

AG - Das sympathische Buckow e.V.  

Der Alt-Buckower Heimatverein 

Vorsitzender RA Jan Buchholz 

Ev. Kirchengemeinde Berlin-Alt-Buckow 

      Alt-Buckow 38, 12349 Berlin 

Telefon:     (030) 604 10 10, 0172/ 311 32 77 

Tel. Anm. Rechtsberatung: (030) 604 32 36 

E-Mail:     buero@dorfkirche-alt-buckow.de 

Homepage:    www.dorfkirche-alt-buckow.de 

Verkehrsmittel:   U7 bis Johannisthaler Chaussee, 

      Bus M44, M11, X11, X71 

http://www.dorfkirche-alt-buckow.de
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Evangelische Gemeinschaft Buckow 

Wo:       Fritz-Erler-Allee 79, 12351 Berlin 

Ansprechpartner:    Pastor Armin Bräuning 

Telefon:      (030) 609 782 91 

Internet:      www.gemeinschaft-buckow.de 

Email:      info@gemeinschaft-buckow.de 

Donnerstag:     14:00 - 15:15 Uhr Bibellesen 

       15:30 - 17:00 Uhr CaFE 79 (FE für Fritz-Erler/79) 

       Café für Jedermann und Spielemöglichkeit 
___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt 

Standort Martin Luther King 

Adresse:      Martin-Luther-King-Weg 6, 12353 Berlin 

Telefon:      (030) 666 892 21 

Fax:       (030) 666 892 40 

Öffnungszeit des Gemeindebüros: donnerstags, 12:00 - 14:00 Uhr 

Standort Gropiusstadt Süd 

Adresse:      Joachim-Gottschalk-Weg 41, 12353 Berlin 

Telefon:      (030) 660 909 10 

Fax:       (030) 660 909 112 

Öffnungszeit des Gemeindebüros: dienstags, 12:00 - 14:00 Uhr 

Ansprechpartnerin für Arbeit mit älteren Erwachsenen: Julia Brandt 

Mail:  brandt@kirche-gropiusstadt.de  

Telefon:  030 666 892 30 
___________________________________________________________________________________________ 

Britzer Bürgerverein e. V. 

Adresse:     Diakonie Haus Britz, Buschkrugallee 131 

      12359 Berlin 

Internet:     www.britzer-buergerverein.info  

Email:      info@britzer-buergerverein.info 

Telefon:     (030) 601 73 97, Hannelore Knippel 

Verkehrsmittel:   Bus 170 und 171 Buschkrugallee/Blaschkoallee 

      U7 - Bahnhof Blaschkoallee 
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Guttempler 

Kontaktstelle im Guttemplerhaus 

Adresse:     Wildenbruchstr. 80, 12045 Berlin 

Telefon:      (030) 682 376 21 

Persönliche Beratung:  Montag bis Freitag  

      von 12:00 bis 18:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7, Bus 104, 166 , Bus M41 

 

Außerdem bieten wir Ihnen rund um die Uhr Telefonberatung. 

Unsere Gespräche haben privaten Charakter, sind vertraulich,  

unverbindlich und kostenlos. 

Unsere Kontaktstellen stehen Suchtgefährdeten und Suchtkranken, den Familienmitglie-

dern, den Angehörigen und anderen Interessierten zur Verfügung. 

Eine Auskunftspflicht gegenüber amtlichen Stellen besteht nicht. 
___________________________________________________________________________________________ 

Buckower Heimatverein e.V.  

Adresse:     Buckower Damm 242, 12349 Berlin 

Telefon:     (030) 667 099 99 

Fax:      (030) 667 090 91 

E-Mail:     post@buckower-heimatverein.de 

Internet:      http://www.buckower-heimatverein.de 

Öffnungszeiten:   jeden dritten Freitag im Monat und ersten  

      Sonntag  von 15:00 -18:00 Uhr geöffnet 

Verkehrsmittel:   Bus M44, M11 X11 
_________________________________________________________________________________________ 

 

AWO-Begegnungsstätte "Mühlentreff" 

Adresse:      Goldammerstraße 34, 12351 Berlin 

Ansprechperson:   Daniel Eichhorn 

Internet:      https://www.awo-südost.de/begegnung/    

      begegnungsstaette-muehlentreff  

Telefon:     (030) 325 286 37 

E-Mail:      muehlentreff@awo-suedost.de  

Sprechzeiten:     nur nach Vereinbarung 

Verkehrsmittel:    U7 bis Johannisthaler Chaussee, Bus X11, M11, 172 
 

mailto:info@neukoellner-Heimatverein.de
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Freizeitangebote im Nachbarschaftstreff Waschhaus-Café 

Adresse:     Eugen-Bolz-Kehre 12, 12351 Berlin 

Telefon:     (030) 303 614 12 

E-Mail:     nachbarschaftstreff-whc@sh-stzneukoelln.de 

Internet:      www.stzneukoelln.de/waschhaus-cafe 

Raumnutzungszeiten:  werktags von 10:00 - 17:00 Uhr, 

      nach 17:00 Uhr nach Vereinbarung 

Raumvermietung:   An den Wochenenden können Sie unsere Räume für 

      Familienfeiern nutzen. Die Raumnutzungsgebühr beträgt 

      200,00 Euro, plus 150,00 Euro Kaution sowie Vorlage einer 

      Haftpflichtversicherung. 

Verkehrsmittel:   Bus 172, M11, 372, X11 
___________________________________________________________________________________________ 

Kultur- und Solidaritätsverein Rize e.V. 

Adresse:     Boddinstraße 63, 12053 Berlin 

Telefon:     (030) 680 541 53 

Öffnungszeiten:   Montag - Freitag  09:00 - 15:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7 und U8, Bus 171 
___________________________________________________________________________________________ 

Bürgerzentrum Neukölln 

Adresse:     Werbellinstr. 42, 12053 Berlin 

Telefon:     (030) 681 80 62 

Öffnungszeiten:   Montag - Freitag 09:00 - 17:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7 und U8, Bus M43, 166  
 

Bitte beachten Sie:  Für alle Gruppenangebote im Bürgerzentrum Neukölln gilt 

      eine vorherige telefonische Anmeldung unter: 

      (030) 681 80 62. 

mailto:waschhaus-cafe@gmx.de
http://www.stzneukoelln.de
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Stadtteilzentrum Buckow 

Adresse:     Christoph-Ruden-Str. 9, 12349 Berlin 

Telefon:     0157/806 716 28 oder 0175/33 88 675 

E-Mail:     info@stz-buckow.de 

Internet:     www.stz-buckow.de 
 

Angebote: u.a. Spieltreff, Schach, Kiezfrühstück, Mittagstreff, Basteln, Nähwerkstatt, Kreis-
tanz, Nordic Walking, Yoga, Techniksprechstunde, Formularhilfe 
Verkehrsmittel: Bus M11, M44, X11, X71 
___________________________________________________________________________________________ 

Rudower Heimatverein e. V. 

1. Vorsitzende:  Jutta Kendzia 
Adresse:    Alt-Rudow 60, 12355 Berlin 
Telefon:     (030) 664 39 26 
Fax:     (030) 664 60 810 
Internet:    www.rudower-heimatverein.de 
E-Mail:    heimatverein-rudow@online.de 
Verkehrsmittel:  U7, Bus 162, 171, 271, 744 

Treffen jeden 1. Donnerstag im Monat 
18:00 Uhr (vorverlegt) Sachinformation in der Freizeitstätte Alt-Rudow 60 a 
19:00 Uhr Stammtisch in der Gaststätte „Zum alten Krug“, Alt-Rudow 59 
___________________________________________________________________________________________ 

Stadtmissionsgemeinde Britz 

Pastor:    Sebastian Janz-Hagendorf 
Adresse:    Stadtmissionsgemeinde Britz 
     Malchiner Str. 73, 12359 Berlin  
Telefon:     (030) 601 30 62 
E-Mail:    gemeinde-britz@berliner-stadtmission.de 

Internet:    www.berliner-stadtmission.de/       
     berliner-stadtmission-gemeinde-britz 
Atemübungen:  jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  17:00 - 18:00 Uhr 
     Kontakt: 0151/70 87 35 38 
Kreativkreis:   jeden 2. Montag im Monat    15:00 - ca. 17:30 Uhr 
Verkehrsmittel:  U-Bhf. Parchimer Allee, Busse M46, 181, 171 
___________________________________________________________________________________________ 
 

Neuköllner Heimatverein e. V.  c/o Michael Morsbach 

Adresse:     Delbrückstr. 8 B, 12051 Berlin 

Telefon:    0170/701 04 52 

Internet:     www.neukoellner-heimatverein.de  

Mail:     info@neukoellner-heimatverein.de  

Veranstaltungsankündigungen finden Sie auf der Internetseite. 
  

 

 
 

Treffpunkte 

mailto:info@stz-buckow.de
http://www.stz-buckow.de
file://///SRV-POOL/POOL/TAUSCH.AUS/Soz/SozFB1/Soz19/Kalender/2018/03/www.rudower-heimatverein.de
mailto:heimatverein-rudow@online.de
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47a851dfecb1266f:0x77c3843d7e41732e%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwj8zqitha2GAxXu8AIHHeEuDzwQ4kB6BAg2EAM&usg=AOvVaw3yehT3eOqzBUTvVOQeD9Ua
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Treffpunkt Im-besten-Alter 
 

Der "Treffpunkt Im besten Alter" ist ein Ort der Begeg-
nung für Seniorinnen und Senioren. Wir bieten unter-
schiedlichsten Gruppen die Möglichkeit zum regen Aus-
tausch an. Die Teilnahme an unseren Gruppen und der Be-
such unseres Treffpunktes ist kostenlos und finanziert sich über Spenden. Genauere Infor-
mationen finden Sie auf unserer Internetseite: https://www.treffpunkt-im-besten-alter.de/ 
Unsere Angebote: gemeinsames Kochen, Malen, Brett- und Kartenspiele, Qi Gong, Pilates, 
Frühstück jeden zweiten Samstag, selbstgebackener Kuchen und Kaffee jeden zweiten 
Sonntag uvm. 
 
Adresse:   Emser Str. 48, 12051 Berlin 

Öffnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 14:00 - 18:00 Uhr 

Telefon:    (030) 339 441 27 

Internet:    www.treffpunkt-im-besten-alter.de 

E-Mail:    treffpunkt.neukoelln@gmx.de 

Verkehrsmittel: Bus 246, 277, 370, 377, M44 

___________________________________________________________________________________________ 

Nachbarschaftstreff Schillerkiez 

Adresse:    Mahlower Str. 27, 12049 Berlin 

Telefon:   (030) 223 411 26 

E-Mail:   mgh@nbh-neukoelln.de 

Internet:   www.nbh-neukoelln.de/standorte/nachbarschaftshaeuser-und-  

    stadtteilarbeit/nachbarschaftstreff-schillerkiez/ 

Verkehrsmittel: U8 Boddinstraße, M43, M166 
 

Angebote:   Handyberatung, Mieterberatung, Rentenberatung, Qi Gong, Kaffee am 

    Fenster (offener Treff), Erzählcafé (offener Treff) 

Barrierearmer Zugang, Rampe vorhanden 
___________________________________________________________________________________________ 

Nachbarschaftsheim am Körnerpark 

Adresse   Schierker Str. 53b, 12051 Berlin  

Kontaktperson: Christian Hörr 

Telefon:    (030) 325 060 20  

Mail:   c.hoerr@nbh-neukoelln.de 

Internet:   www.nbh-neukoelln.de/nachbarschaftshaus-am-koernerpark 

    www.instagram.com/nachbarschaftshaus_koernerpark 

Verkehrsmittel: S41, S42, S45, S46, S47 bis Neukölln 

    U7 bis Neukölln  

Treffpunkte 

https://www.treffpunkt-im-besten-alter.de/
mailto:a.drees@nbh-neukoelln.de
http://www.nbh-neukoelln.de/nachbarschaftshaus-am-koernerpark
https://www.instagram.com/nachbarschaftshaus_koernerpark
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Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Neukölln-Süd 

Adresse:     Lipschitzallee 80, 12353 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Kleibs / Frau Meifert 

Telefon:      (030) 605 66 00 

E-Mail:      info@sh-stzneukoelln.de 

Internet:      www.stzneukoelln.de 

Sprechzeiten im Nachbarschaftstreff:   

      Montag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Dienstag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Donnerstag  10:00 - 17:00 Uhr 

Café Eugen:    Montag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Dienstag   10:00 - 17:00 Uhr 

   Donnerstag  10:00 - 17:00 Uhr 

Verkehrsmittel:   U7, Bus 172, M11, X11, X71 
___________________________________________________________________________________________ 

Hope worldwide Seniorenzentrum 

Adresse:     Hobrechtstr. 23, 12047 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Justyne Topuz 

Telefon:     (030) 613 033 66 

Fax:      (030) 613 033 68 

E-Mail:     info@hopeww.de 

Internet:     www.hopeww.de 

Verkehrsmittel:   U7, U8, Bus M29, M41 
___________________________________________________________________________________________ 

 

Frauen-Café Gropiusstadt 
 

Regelmäßige kostenlose Angebote für Fauen: Krabbelgruppe, Rechtsberatung, Quatschca-
fe, Kreativtreff, Frühstück (5,00 Euro) 
 
Adresse:    Löwensteinring 22 A, 12353 Berlin 

Ansprechpartnerin:  Annette Dierks 

Öffnungszeiten:  Montag - Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr (zur Zeit) 

Telefon:     (030) 602 46 17 

Internet:     www.frauencafe-gropiusstadt.eu 

Instagram:   frauen_cafe_gropiusstadt 

E-Mail:     frauencafe-berlin@gmx.de 

Verkehrsmittel:  U7 bis Johnnisthaler Chaussee, Bus X11, M11, 172 

http://www.stzneukoelln.de
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/U7/523604/3551953/de?ref=1&poiType=street&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/172/737695/5053852/de?ref=1&poiType=street&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/M11/680114/2846857/de?ref=1&poiType=street&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/X11/523591/3384080/de?ref=1&poiType=street&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/X71/23534482/5053850/de?ref=1&poiType=street&customerId=4908
mailto:hsz@hopeww.de
http://www.hopeww.de
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/U7/523604/3551953/de?ref=1&poiType=ehsite&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/U8/737805/3225038/de?ref=1&poiType=ehsite&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/M29/737749/3224715/de?ref=1&poiType=ehsite&customerId=4908
https://moovitapp.com/berlinbrandenburg-1663/lines/M41/523544/5701842/de?ref=1&poiType=ehsite&customerId=4908
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Hilfe und Beratung 

Ehrenamtliche Besuchsdienste: 

„Ehrenamtliche Besuchsdienste besuchen und begleiten Menschen, die von Einsamkeit   

oder sozialer Isolation bedroht oder betroffen sind, insbesondere Seniorinnen und Senio-

ren sowie Menschen mit Mobilitätseinschränkungen, chronisch kranke Menschen und Kin-

der, Jugendliche und junge Erwachsene in Krankenhäusern….“ 

www.berlin.de/sen/soziales/buergerschaftliches-engagement/besuchsdienste 
 

Silbernetz – Gemeinsam gegen Einsamkeit im Alter: 

      0800 470 80 90 (08:00 - 22:00 Uhr) (ohne Telefonkosten) 

Lebensältere (ü60), die niemanden zum Reden haben, finden bei Silbernetz ein offenes 

Ohr und Ermutigung. 

Malteser „Redezeit“ 

Wer sich über einen Anruf oder eine Email von uns freuen würde, kann sich gern bei uns 

melden. 

Telefon:     (030) 348 003 269 

E-Mail:     Redezeit.Berlin@malteser.org. 

Muslimisches Seelsorge-Telefon (24-Stunden-Dienst): 

      (030) 443 509 821 

Russischsprachige Telefon-Seelsorge (24-Stunden-Dienst): 

      (030) 440 308 454 

Die Pflege in Not – Beratungs- und Beschwerdestelle bei Konflikt und Gewalt in der Pfle-

ge älterer Menschen:   

      (030) 695 989 89 

      (derzeit: Mo - Fr, 10:00 - 16:00 Uhr, Sa 10:00 - 14:00 Uhr) 

Pflegestützpunkte - Beratung rund um Pflege und Alter: 

      0800 59 500 59 

      Mo -Fr 9:00 - 18:00 Uhr, ohne Telefonkosten 

(alle Angebote sind auf Wunsch anonym und vertraulich) 
 

Bezirksamt Neukölln von Berlin 

Geschäftsbereich Soziales und Gesundheit, Seniorenservice, Karl-Marx-Str. 83, 12040 Ber-

lin, Frau Müller (030) 90239 -2298  
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Stadtteilzentrum Buckow 

Christoph-Ruden-Str. 9, 12349 Berlin 

Telefon: 0175 33 88 675 und 0157 806 716 28 

E-Mail: info@stz-buckow.de 

Internet: www.stz-buckow.de 

 

Formularhilfe und Unterstützung bei Behördenbriefen 

Wann:  jeden Dienstag, 13:00 - 15:00 Uhr 

Wo:   Christoph-Ruden-Str. 9, 12349 Berlin 

 

 

Allgemeine unabhängige Sozialberatung  

Nachbarschaftsheim Neukölln e.V. 

Sie benötigen Beratung zu folgenden Themen? 

finanzielle Notlagen 

Sozialleistungen (Anträge stellen, Bescheide verstehen etc.) 

gesundheitliche, familiäre oder andere Problemlagen 

Wir beraten Sie persönlich, am Telefon oder per E-Mail. 

Oder vermitteln gezielt an Fachstellen weiter. 

Telefonische Beratung erfolgt dienstags zwischen 11:00 und 13:00 Uhr 

(Telefonsprechstunde). 

Für eine persönliche Beratung benötigen Sie einen Termin. 

Termine können Sie mit uns in der Telefonsprechstunde oder per E-Mail vereinbaren. 

Sie erreichen uns unter der Telefonnummer: 0179/602 4119 

Oder unter unserer E-Mail-Adresse: sozialberatung@nbh-neukoelln.de 

Die Beratung ist kostenlos. 

Unsere Sozialberatung kann an drei Standorten stattfinden:  

Nachbarschaftshaus am Körnerpark, Schierker Straße 53a, 12051 Berlin 

Elele-Nachbarschaftszentrum, Hobrechtstraße 55, 12047 Berlin 

Nachbarschaftstreff Schillerkiez, Mahlower Str. 27, 12049 Berlin 

 

mailto:info@stz-buckow.de
http://www.stz-buckow.de
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Hausnotruf 

Mehr Sicherheit zu Hause – Kostenübernahme ab Pflegegrad 1 

Ihr Hausnotruf – Service 24 Stunden 7 Tage die Woche Schnelle Hilfe 
auf Knopfdruck durch den nächstgelegenen Rettungsdienst 

Hier einige Ihrer Vorteile: 

– Benachrichtigung des lokalen Rettungsdienstes 

– auch ohne Telefonanschluss möglich 

– Kostenübernahme ab Pflegegrad 1 (die Formalitäten erledigen wir 
für Sie) 

– einfache Technik, kurze Reaktionszeit Hausnotruf mit Handsender 
und Aufschaltung bei der Notrufzentrale 

Rufen Sie uns an und nutzen Sie die selbstverständlich kostenfreie Beratung durch uns für 
sich selbst oder vereinbaren ein Gespräch für einen Ihrer lieben Angehörigen mit uns. 

Es berät Sie gerne Herr Knoch: 0177/ 7550847 

www.berliner-notruf-dienst.de 

(Zusatzangebote sowie Leistungen ohne Pflegegrad bei Interesse erfragen) 

Allgemeine unabhängige Sozialberatung 

DRK Kreisverband Müggelspree e.V. 

Adresse:   Britzer Damm 110, 12347 Berlin 

Wann:   montags - freitags von 

    09:00 - 16:00 Uhr nur mit Termin 

Kontakt:    (030) 239 893 044  

E-Mail:   sozialberatung@drk-mueggelspree.de 

Für Termine können Sie uns anrufen, eine Mail schreiben oder persönlich vorbeikommen. 

Wir führen Beratungen in folgenden Bereichen durch: 

 Allgemeine Soziale Beratung 

 Wohngeld und weiteren Sozialleistungen 

 Persönliche und familiäre Schwierigkeiten und Sorgen 

 Finanzielle Notlagen, Grundsicherung im Alter, Alg2 

 Vermittlung von Fachberatungsstellen, Fragen bei Briefen und Be-

scheiden von Behörden, Hilfe beim Stellen von Anträgen 
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Betreuungsverein Neukölln e.V. 
 

Anschrift:    Karl-Marx-Straße 27, 12043 Berlin 
Telefon:    (030) 6835771   
Fax:     (030) 62726561  
E-Mail:    post@btv-neukoelln.de 
Homepage:   www.btv-neukoelln.de  
Ansprechpartnerin:  Frau Künzel-Barben, Koordinatorin  
 
Sprechzeiten telefonisch: Montag-Donnerstag: 08:30 - 15:00 Uhr 
      Dienstag zusätzlich:  15:00 - 18:00 Uhr     
      Freitag:    09:00 - 12:30 Uhr 
Sprechstunden persönlich: (Terminsprechstunden): 
      Dienstag:    15:00 - 18:00 Uhr 
      Donnerstag:    09:30 - 12:30 Uhr                                     
      oder zu anderen Zeiten nach vorheriger Absprache               

Kostenlose Angebote des Betreuungsvereins: 

Für ehrenamtliche Betreuerinnen, Betreuer und Bevollmächtigte: 

 Individuelle Beratung und Unterstützung bei allen Aufgaben in der Betreuung oder als 
Bevollmächtigte. 

 Einführung in Ihre Tätigkeit, um den Einstieg zu erleichtern und Sicherheit zu geben. 
 Fortbildungen, um Ihr Wissen zu erweitern und auf dem neuesten Stand zu bleiben. 

 Austauschmöglichkeiten mit anderen Ehrenamtlichen und Bevollmächtigen. 
 

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger: 

Wir bieten Ihnen eine kostenlose Beratung zu wichtigen Vorsorgethemen wie Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfügung und Patientenverfügung. Lassen Sie sich professio-
nell informieren, wie Sie Ihre persönlichen Wünsche für den Ernstfall festlegen können. 

 

Donnerstag, 04. September, 17:00 – 18:30 Uhr: „Die Rechnungslegung gegenüber dem 
Betreuungsgericht“: Vermögensverzeichnis, Jahresbericht, Abrechnung von Konten und 
Bargeld – Erläuterungen und praktische Übungen 
Referent: Herr Briese, Vereinsbetreuer 

Montag, 15. September, 17:30 – 19:30 Uhr, „Gemeinsam geht es leichter!“ offene Ge-
sprächsrunde und Erfahrungsaustausch für ehrenamtliche Betreuerinnen, Betreuer und 
Vorsorgebevollmächtigte 
Moderation: Frau Künzel-Barben, Vereinsbetreuerin 

Donnerstag, 25. September, 17:00 – 19:00 Uhr „Vorsorgevollmacht- Betreuungsverfü-
gung- Patientenverfügung: Selbstbestimmt vorsorgen“ – Präsente und digitale Teilnahme 
möglich 
Referentin: Frau Künzel-Barben, Vereinsbetreuerin 

 

 

Eine Anmeldung ist notwendig unter post@btv-neukoelln.de oder unter der Telefon-
nummer 030 – 683 5771. Näheres finden Sie auch auf unserer Webseite: www.btv-
neukoelln.de 

mailto:post@btv-neukoelln.de
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Gemeinsam – nicht allein – 
dazu möchte dieser Wegweiser beitragen“ 
 

Diese Broschüre erhalten Sie in den Neuköllner  
Selbsthilfe- und Stadtteilzentren und im Seniorenser-
vice im Bezirksamt Neukölln. 
 
Als PDF-Datei zu finden unter 
Website: https://selbsthilfe-und-stadtteilzentrum-
neukoelln.berlin/  

 

 

 

 

 

 

 

Selbsthilfegruppe (Brustkrebs)  - Krabbengruppe  

Die Mitglieder unserer Selbsthilfegruppe treffen sich regelmäßig  zu einem netten Nach-
mittag mit gleichberechtigten Erfahrungsaustausch, zur Selbstreflexion und gegenseitiger 
Hilfe. Trotz aller Ernsthaftigkeit wird auch viel gelacht.  

Wann:  mittwochs (14-tägig), 14:00 Uhr 

Wo:    Freizeitstätte Alt Buckow 16, 12349 Berlin  

Ansprechpartnerin: Frau Kleinwächter, Tel.:  662 22 66, Mail: gk2407@gmx.de 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.socialnet.de/lexikon/Selbstreflexion
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Die Seniorenberatung i.A. des  

Bezirksamtes 

Kurzbeschreibung Seniorenberatung 

Die Seniorenberatung arbeitet im Auftrag des Bezirksamtes Neukölln und ist Ansprechpart-

ner für Neuköllner Bürgerinnen und Bürger ab 60 Jahren. Drei Sozialarbeiterinnen beraten 

und unterstützen Menschen bei der Antragstellung von Sozialleistungen wie Grundsiche-

rung, Wohngeld oder Hilfe zur Pflege. Die Beratung und Information ist unabhängig, neut-

ral und kostenfrei. Das zentrale Anliegen ist es, älteren Menschen ein möglichst selbstbe-

stimmtes und selbstständiges Leben zu ermöglichen. In diesem Zusammenhang werden 

Themen wie z.B. Wohnformen im Alter, Haushaltshilfe, Freizeitangebote, Mobilität, Hilfs-

mittel oder ambulante bzw. auch stationäre Pflege besprochen. Die Seniorenberatung rich-

tet sich auch an Angehörige, Freunde und Nachbarn von pflege- und hilfebedürftigen Men-

schen. 

Sie finden die Büroräume der Seniorenberatung Neukölln auf dem Gelände der ehemali-

gen Kindl-Brauerei, im „Haus Alltag“. 

Für persönliche Beratungsgespräche wird um vorherige telefonische Terminvereinbarung 

unter der Telefonnummer  (030) 689 770 10 gebeten. 

Seniorenberatung Neukölln 

Adresse:  Rollbergstraße 30, Haus Alltag, 12053 Berlin 

Internet:  www.seniorenberatung-neukoelln.de 
Telefon:   (030) 689 770 10 
E-Mail:  seniorenberatung@hvd-bb.de 

Hilfe und Beratung 

 

http://www.seniorenberatung-neukoelln.de
mailto:seniorenberatung@hvd-bb.de


56 

 

 

Mobilitätshilfe in Neukölln 

 

„Draußen spielt das Leben - wir bringen Sie hin“ heißt das Motto der 13 Mobilitätshilfe-

dienste in Berlin. In Neukölln bietet der VdK-Mobilitätshilfedienst den Seniorinnen und Se-

nioren ab dem 60 Lebensjahr seine Dienste an. 

Wer im eigenen Haushalt lebt und Unterstützung bei außerhäuslichen Aktivitäten benö-

tigt, kann sich einmal wöchentlich für ca. 1,5 bis 2 Stunden vom VdK-Mobilitätshilfedienst 

begleiten lassen. 

Ob Spaziergänge, Begleitung zu kleineren Einkäufen, zum Friseur, Arzt oder Besuch bei 

Freunden, Verwandten oder auch der Teilnahme an Veranstaltungen, all das ist möglich. 

Das geschulte Personal begleitet nach Grad der körperlichen Einschränkung kompetent 

und sicher; Treppentransporte sind nach Absprache möglich und auch Bus-Touren werden 

angeboten. 

Das kostengünstige Angebot für Neuköllnerinnen und Neuköllner wird durch den Senat  

finanziert und es wird nur eine Verwaltungspauschale erhoben. 

Konkret: 

80,00 Euro jährlich / 40,00 Euro halbjährlich bei regelmäßiger Nutzung; 40,00 Euro jähr-

lich / 20,00 Euro halbjährlich bei Nachweis einer Grundsicherung, 60,00 Euro jährlich / 

30,00 Euro halbjährlich bei Sonderkarte des Fahrdienstes oder 5,00 Euro bei einmaliger 

Nutzung bis zu 2 Stunden.  

Sprechen Sie uns an! 

 

Der VDK bietet wieder Busreisen an, bei Interesse einfach anrufen! 

 

Kontaktaufnahme telefonisch unter  

                           Telefon:            (030) 625 10 19 

                                  von:            Montag - Freitag 

                                  von:            09:00 - 13:00 Uhr (ab 13:00 Uhr Anrufbeantworter) 

              Projektleiterin:            Caroline Vieten 

                          Adresse:           VdK Mobilitätshilfedienst 

                                                     Allerstr. 39 

                                                     12049 Berlin 

Hilfe und Beratung 
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Liebe Seniorinnen und Senioren, benötigen Sie persönliche und kostenfreie Unterstüt-

zung? Brauchen Sie Hilfe oder Begleitung bei Einkäufen, Arztbesuchen oder möchten Sie 

einfach nicht alleine Spazierengehen? 

Wir helfen Ihnen gerne, rufen Sie uns an:    (030) 80 58 27 61 

Unser Büro ist Montag bis Freitag in der Zeit von:  08:00 - 15:00 Uhr 

besetzt oder schicken Sie eine E-Mail an: Einkaufsservice@projektagentur-berlin.de 

Gerne vereinbaren wir mit Ihnen einen persönlichen Termin. 

 

Das Nachbarschaftscafé Warthe-Mahl kocht für Sie! 

Wir bieten unsere Mittagsgerichte weiterhin zum Abholen an. 

Ihre Vorbestellung können Sie uns am Vortag  

von:          09:00 - 12:00 Uhr 

telefonisch unter        (030) 287 035 49 

oder per E-Mail unter:      warthemahl@projektagentur-berlin.de 

vorbestellen. 

Die aktuelle Wochenkarte erhalten Sie wie gewohnt per Newsletter oder Sie können sie 

auf unserer Homepage www.warthemahl.de abrufen oder telefonisch erfragen. 

Sollten Sie in der Nähe des Warthe-Mahls wohnen und aus gesundheitlichen Gründen eine 

Lieferung wünschen, können wir das gerne individuell besprechen. 

Ihr Warthe-Mahl Team 

 

Warthestr. 46 

12051 Berlin 
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Kontaktstelle PflegeEngagement Neukölln 

 

Die Kontaktstelle PflegeEngagement Neukölln widmet sich an 

zwei Standorten im Bezirk der Unterstützung von pflegenden 

Angehörigen und Pflegebedürftigen. 

In unseren Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, 

die Ähnliches erleben und finden dort Austausch, Verständnis und Trost. 

Der kostenfreie ehrenamtliche Besuchsdienst ermöglicht Pflegebedürftigen mit Menschen 

in Kontakt zu sein, die gern ihre Zeit mit ihnen verbringen und bietet pflegenden Angehöri-

gen eine Gelegenheit, mal vor die Tür zu gehen und sich eine Pause zu gönnen. 
 

Standort Nord: 

Adresse:    Wilhelm-Busch-Str. 12/13, 12043 Berlin 

Telefon:    030/ 681 60 62 

Sprechzeiten:    donnerstags 10:00 - 13:00 Uhr 

Email:    nord@kpe-neukoelln.de 

Internet:    www.stzneukoelln.de/pflegeengagement 
 

Standort Süd: 

Adresse:    Löwensteinring 13 a, 12353 Berlin 

Telefon:    030/ 603 20 22 

Sprechzeiten:    montags 11:00 - 13:00 Uhr (auch auf türkisch) 

     dienstags 10:00 - 13:00 Uhr 

Email:    kossakowski@sh-stzneukoelln.de 

     tosun@sh-stzneukoelln.de (auch auf türkisch) 

     bernard@sh-stzneukoelln.de 
 

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 
 

Sie pflegen ein Familienmitglied, Ihre Nachbarin,  einen Freund? Wir tauschen uns zu den 

Herausforderungen, aber auch kleinen Freuden in dieser Situation miteinander aus.  
 

Info und Anmeldung:  030/ 681 60 62 

Email:    kpe@sh-stzneukoelln.de  
 

Trauergruppe 

Wann:     jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, 10:00 - 12:00 Uhr 

Info und Anmeldung:  (030) 681 60 62 

Email:    kpe@sh-stzneukoelln.de  

      

mailto:kossakowski@sh-stzneukoelln.de
mailto:bernard@sh-stzneukoelln.de
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Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V.      
CARIsatt – Dein Platz im Kiez 

Sozialladen und Nachbarschaftstreff 
Steinbockstr. 25, 12057 Berlin 
Tel. (030) 587 99 67 40 
carisatt@caritas-berlin.de 
www.carisatt-laden.de 
Bus: M41, 377 Sonnenallee/Dammweg 
S-Bahn: 45, 46, 47 Köllnische Heide    
Öffnungszeiten: Mo, Di, Fr 10:00 - 14:00 Uhr und Do 12:00 - 16:00 Uhr 
 
 

CARIsatt – Dein Platz im Kiez bietet Lebensmittel an, die noch gut, jedoch bereits in der Nä-
he des Mindesthaltbarkeitsdatums sind. Es handelt sich um Waren, die lebensmitteltech-
nisch völlig in Ordnung sind, die der Handel aber trotzdem aussortiert. Es gibt auch Droge-
rieartikel, Textilien, Bücher u.v.m.  Alle Waren werden zu einem sehr günstigen Preis ange-
boten. Einkaufsberechtigt sind alle Menschen mit geringem Einkommen (z.B. Bürgergeld, 
Wohngeld, Grundsicherung, geringe Rente). Nebenan gibt es die Möglichkeit zum Aus-
tausch und zum Kaffeetrinken sowie Nachbarschaftsangebote. Ehrenamtliche Helferinnen 
und Helfer sind gern willkommen. 
 
 

 
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V.                        
Allgemeine Soziale Beratung Neukölln 
Dieselstr. 11, 12057 Berlin 
Tel. (030) 666 33 790 
asb-neukoelln@caritas-berlin.de 
www.caritas-berlin.de 
S-Bahn: 45, 46, 47 Köllnische Heide 
Bus: M41, 377 Sonnenallee/Dammweg 
Telefonische Terminvereinbarung: 
Mo, Di, Do 10:00 - 12:00 Uhr 
 
Wir beraten und unterstützen Sie: 

 bei Problemen mit Behörden 

 in sozialrechtlichen Fragen (ALG II, Wohngeld, Grundsicherung etc.) 

 bei der Klärung und Durchsetzung Ihrer Ansprüche und Rechte 

 in wirtschaftlichen Notlagen - auch im Alter 

 durch Vermittlung materieller Hilfen 

 bei persönlichen Schwierigkeiten 

durch Vermittlung zu spezialisierten Fachberatungsstellen (z.B. Schuldnerberatung, Erzie-
hungsberatung, Beratung bei (drohender) Wohnungsnot) 
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Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V.                        
Stromsparcheck Neukölln 

Aronsstraße 128, 12057 Berlin 
Tel. (030) 666 34 040 
stromsparhilfe-neukoelln@caritas-berlin.de 
www.stromspar-check.de 
S-Bahn: 45, 46, 47 Köllnische Heide 
Bus: M41, 377 Sonnenallee/Dammweg                       
Bürozeiten: Mo.- Fr. 9:00-15:30 Uhr 
 

Sie erhalten Bürgergeld, Wohngeld, Grundsicherung, Bafög, Kindergeldzuschlag oder ha-
ben eine kleine Rente bzw. ein Einkommen unterhalb der Pfändungsfreigrenze? 

Dann lassen Sie sich kostenlos vom Caritas-Stromsparcheck beraten und Sie bekommen 
neben wertvollen Tipps zum Energiesparen auch kostenlose LED-Leuchtmittel, Wasserspa-
rartikel und schaltbare Steckerleisten im Wert von bis zu 70,00 Euro. 

Wer ein altes Kühlgerät mit entsprechend sehr hohem Stromverbrauch hat, kann von uns 
im Rahmen des Checks bis zu 400,00 Euro für den Kauf eines sparsamen Neugerätes be-
kommen, abhängig von der Haushaltsgröße. 

Nehmen Sie Kontakt zu Ihrem Stromsparcheck-Büro auf und vereinbaren einen Termin 
zum Hausbesuch, um künftig weniger Strom zu verbrauchen und damit jeden Monat mehr 
Geld in der Haushaltskasse zu haben. 
 

 

Schuldner- und Insolvenzberatung 
 

Die AWO Berlin Kreisverband Südost e.V. ist die für Sie zuständige Schuldner- und Insol-
venzberatung im Bezirk Neukölln.  Sie ist von der Senatsverwaltung anerkannt nach § 305 
InsO. Das Angebot richtet sich an alle Neuköllnerinnen und Neuköllner unabhängig von Al-
ter, Geschlecht, Herkunft und Einkommen. 

 

AWO Berlin Kreisverband Südost e.V.  

Schuldner- und Insolvenzberatung 

Mahlower Str. 23 

12049 Berlin 

 

Tel:     (030) 319 87 200 
E-Mail:    schuldnerberatung@awo-suedost.de  
Internet:    https://www.awo-südost.de/beratung-und-hilfe/awo-schuldner-und- 
    insolvenzberatung  
Öffnungszeiten: Montag und Mittwoch 9:00 - 17:00 Uhr 
    Dienstag und Donnerstag 9:00 - 18:00 Uhr 
    Freitag 9:00 -15:00 Uhr 
 

http://www.stromspar-check.de
tel://03031987200
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Kostenlose Mieterberatung 
Eine Vielzahl der Mieterinnen und Mieter in Neukölln haben Probleme mit Schreiben ihres 
Vermieters. Egal ob es um eine Mieterhöhung, Betriebskostenabrechnung oder den Milieu-
schutz in Teilen des Bezirkes geht, hier haben Sie die Möglichkeit sich mit Ihrem Problem an 
die kostenlosen Mieterberatungen zu wenden. 
 

1. Jugendeinrichtung Manege 
Rütlistraße 1-3 
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Beratung durch RA Klaus Poschmann 
Gebiet: Reuterplatz, Schillerpromenade, Flughafenstraße/Donaustraße 

2. Nachbarschaftstreff Schillerkiez 
Mahlower Straße 27 
dienstags von 18:30 bis 20:30 Uhr 
Beratung durch RA Georg Fähle und RA Max Althoff  
Gebiet: Reuterplatz, Schillerpromenade, Flughafenstraße/Donaustraße 

3. Nachbarschaftsheim Neukölln 
Schierker Str. 53 
dienstags von 17:00 bis 20:00 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg in Kooperation mit dem Berliner 
Mieterverein e.V. 
Gebiet: Hertzbergplatz/Treptower Straße, Rixdorf, Silbersteinstraße/Glasower Straße, 
Germaniapromenade, Körnerpark 

4. Haus der Familie "Kleiner Fratz" 
Glasower Straße 53/54 (Eingang Ecke Bruno-Bauer-Str. 9) 
montags von 17:30 bis 19:30 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Hertzbergplatz/Treptower Straße, Rixdorf, Silbersteinstraße/Glasower Straße, 
Germaniapromenade, Körnerpark 

5. Stadtteilzentrum Köllnische Heide „mittendrin“ 
Sonnenallee 319 
montags von 13:30 bis 15:30 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Neukölln Süd mit Britz und Gropiusstadt 

6. Waschhaus-Café 
Eugen-Bolz-Kehre 12 
donnerstags von 10:00 bis 13:00 Uhr 
Beratung durch die Mieterberatung Prenzlauer Berg 
Gebiet: Neukölln Süd mit Britz und Gropiusstadt 

7. [Aktion! Karl-Marx-Straße]-Büro 
Richardstraße 5 
donnerstags von 18:00 bis 20:00 Uhr 
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Pflegestützpunkte in Berlin Neukölln 

So lange wie möglich zu Hause bleiben… geht das?  

Diesen Wunsch haben fast alle Neuköllner Bürgerinnen und Bürger. Wir beraten und unter-
stützen Sie dabei gerne!  

Ein Thema ist zum Beispiel der Entlastungsbetrag  

Angebote zur Unterstützung im Alltag  

Durch Angebote zur Unterstützung im Alltag sollen Pflegebedürftige ebenso wie pflegende 
Angehörige und andere, nahestehende Pflegende unterstützt und entlastet werden. Bei 
häuslicher Pflege besteht bei allen Pflegegraden (1 – 5) ein Anspruch auf einen Entlas-
tungsbetrag von 125 Euro monatlich. 

Nutzerinnen und Nutzer haben die Wahl, sich ein Angebot auszusuchen und den Schwer-
punkt der Leistung zu bestimmen, z.B. persönliche Betreuung für Menschen mit Demenz 
oder Hilfe bei hauswirtschaftlichen Verrichtungen. 

Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe  

Der Entlastungsbetrag kann auch in Form ehrenamtlicher Nachbarschaftshilfe eingesetzt 
werden. In der Nähe lebende Bekannte, Nachbarinnen und Nachbarn, Freunde oder 
Freundinnen können als „ehrenamtliche Nachbarschaftshelferinnen und -helfern“ auch mit 
der Pflegekasse bis zu 8 Euro pro Stunde abrechnen. 

Zu den Voraussetzungen und detaillierten Informationen beraten die Berliner Pflegestütz-
punkte. In Neukölln sind wir an 3 Standorten für Sie und Ihre Anliegen da:  

In Neukölln sind wir an drei Standorten für Sie da: 

Pflegestützpunkt Groß-Ziethener Chaussee 
Adresse: Groß-Ziethener Chaussee 16 (im Ärztehaus, 3.OG), 12355 Berlin 
Telefon: 030 3385364-20 
E-Mail:  rudow@pspberlin.de 

 

Pflegestützpunkt Karl-Marx-Straße Neukölln Arcaden 
Adresse:  Karl-Marx-Straße 66, 12043 Berlin  
Telefon:  0800 265080-27110 
E-Mail:  neukoellnsued@pspberlin.de 

 

Pflegestützpunkt auf dem alten Kindl-Gelände im Haus ALLTAG: 
Adresse:  Rollbergstraße 30, 12053 Berlin  
Telefon:  030 689770-0 
E-Mail:  neukoellnnord@pspberlin.de 

 

Wir bitten Sie, vorab einen Termin für ein persönliches Gespräch zu vereinbaren.  

Termine für Videoberatungen können Sie bei den jeweiligen Standorten buchen: https://

www.pflegestuetzpunkteberlin.de/standorte/ 
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DemenzPartner, eine Initiative der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

Demenz braucht Mut, 

sagt die bekannte Moderatorin Bettina Tietjen. 

Weil diese Erkrankungen Ängste erzeugen kön-

nen und viele Menschen sich hilflos im Umgang 

mit Betroffenen fühlen. 

Niemand kann sagen: „Mich betrifft das nicht“. 

Weil es immer mehr Menschen mit dieser Er-

krankung in Berlin, deutschlandweit und der 

ganzen Welt gibt. Demenz geht uns ALLE an! 

Wenn verschweigen nicht hilft, sollten wir darüber reden, uns schlau machen. Etwas über 

diese Krankheiten erfahren, welche Einschränkungen gibt es, wo bekommen Betroffene 

Hilfe und Unterstützung? 

Zu diesem Zweck gibt es seit einigen Jahren die Initiative DemenzPartner. Ein 90-minütiger 

Kompaktkurs Demenz gibt Auskunft über das Krankheitsbild, den Umgang mit Erkrankten 

und Unterstützungs- und Entlastungsangeboten. 

Die Teilnehmenden werden DemenzPartner. 

Die Initiative demenzfreundliches Neukölln, ein Zusammenschluss engagierter Menschen, 

bietet auch in Neukölln solche Schulungen an. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Sprechen Sie uns an, dann kommen wir in Ihre Gruppe oder besuchen Sie einen solchen 

Kurs als Einzelperson: 

Initiative demenzfreundliches Neukölln / GGVN 

Ansprechpartner:    Oliver Happ 

Telefon:      (030) 6 89 77 0 - 0 

E-Mail:      o.happ@hvd-bb.de 

oder: 

Ansprechpartnerin:    Sabine Oldenburg 

Telefon:      (030) 39 20 62 91 

E-Mail:      s.oldenburg@diakoniewerk-simeon.de 
 

Sie können sich auch direkt im Internet über das Programm informieren: 

       www.demenz-partner.de 

mailto:o.happ@hvd-bb.de
http://www.demenz-partner.de
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Das Schiedsamt  

Nachbarschaftslärm, Beleidigungen, Geld, Grundstücks-

grenzen: Es gibt viele Gründe, sich zu streiten. Das kann 

teuer und langwierig vor Gericht enden – oder schnell 

und kostengünstig beim Schiedsamt.  
 

Die Hauptaufgabe der ehrenamtlich tätigen und unpar-

teiischen Schiedsfrauen und Schiedsmänner liegt im 

Schlichtungsverfahren. Dabei wird  für alle Beteiligten 

gegen Entrichtung einer geringen Gebühr (maximal 38 

Euro zzgl. Auslagen) eine zufriedenstellende Lösung gesucht. Weiterhin versuchen die 

Schiedsfrauen und Schiedsmänner, die Schlichtungstermine zeitnah anzuberaumen. 
 

In bürgerlichen Rechtsstreitigkeiten wird das Schlichtungsverfahren (mit wenigen Ausnah-

men) über vermögensrechtliche Ansprüche sowie über nichtvermögensrechtliche Streitig-

keiten wegen Verletzungen der persönlichen Ehre durchgeführt. Nicht helfen können die 

Schiedsämter bei Rechtsstreitigkeiten, an denen Behörden oder Organe des Bundes, der 

Länder oder der Bezirke sowie Körperschaften, Anstalten oder Stiftungen des öffentlichen 

Rechts beteiligt sind oder die deren Amtstätigkeit betreffen. Im Strafrecht kann das Schied-

samt bei Hausfriedensbruch, Beleidigung, Verletzung des Briefgeheimnisses, Körperverlet-

zung, Bedrohung und Sachbeschädigung (§380 StPO) vermitteln. 
 

Zuständig ist immer das Schiedsamt, in dessen Amtsbezirk die Antragsgegnerin bzw. der 

Antragsgegner wohnt. Die Teilnahme am Schlichtungsverfahren ist Pflicht, wenn man dazu 

eingeladen wird. Ein erzielter Schiedsvergleich ist als Rechtstitel 30 Jahre lang unmittelbar 

vollstreckbar. 
 

Schiedsbezirk 1 (Postleitzahlen 12045, 12047, 

12055, 12057, 12059): Reinhard Nowotny, 0176 

48894923, reinernowotny@aol.com 

Schiedsbezirk 2 (12043, 12049, 12051, 12053, 

10965, 10967): Klaus Hanisch, 01520 3834715, 

klaus.hanisch@schiedsmann.de 

Schiedsbezirk 3 (12347, 12349, 12351, 12359, 

12099, 12107, 12305): Malte Priesmeyer, 0178 

2439696, malte.priesmeyer@schiedsmann.de 

Schiedsbezirk 4 (12353, 12355, 12357): Christi-

ne Schmidt-Statzkowski, 030 6932164, 

ch.schmidt@premioberlin.de 

 

mailto:reinernowotny@aol.com
mailto:klaus.hanisch@schiedsmann.de
mailto:malte.priesmeyer@schiedsmann.de
mailto:ch.schmidt@premioberlin.de
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Assistierter Suizid: Nach dem Urteil in einer Grauzone 

Es stellt sich vermehrt die Frage, auf das Recht selbstbestimmt und menschenwürdig aus 
dem Leben zu scheiden. Die ist eine hochethische Frage mit tiefer Auswirkung auf unsere 
gesellschaftliche Entwicklung. 

Dr. R. Dziewas gibt einen Einblick in das Thema 

Im Gegensatz zum assistierten Suizid verabreicht bei der aktiven Sterbehilfe jemand ande-
res dem Patienten ein tödlich wirkendes Mittel. Diese Art der Sterbehilfe ist in Deutschland 
verboten. Nur in den Niederlanden, in Luxemburg, in Spanien und Belgien ist dies legal. 

Als passive Sterbehilfe wird der Verzicht auf lebensverlängernde Maßnahmen bezeichnet. 
Dazu zählt zum Beispiel der Verzicht auf Ernährung, Bluttransfusion oder Beatmung. 

Bei der indirekten Sterbehilfe geht es vor allem um Schmerzlinderung. Wenn der Patient in 
dem Zusammenhang Medikamente bekommt, die zur Folge haben, dass er früher ver-
stirbt, ist das in Deutschland erlaubt und wird indirekte Sterbehilfe genannt. 

Wann:   07.09.2025 um 14:00 Uhr 

Wo:    Gedenkhalle Friedhof Buschkrugallee 38, 12359 Berlin 

Kostenbeitrag:  5,00 Euro 

Referent:   Dr. Ralf Dziewas 

Kontakt:   Werner Schmidt, Denkmalpflege@Freunde-Neukoellns.de 

Internet:   www.Freunde Neuköllns e. V. 

Anmeldung erwünscht, da begrenzte Anzahl von Plätzen. 

 

Tod und Sterben 

In einem offenen Gesprächskreis wollen wir möglichst tabulos über alle Fragen, Ängste 
und Vorstellung sprechen die uns zu diesen vielschichtigen Themen beschäftigen. Beson-
ders die ethischen Fragen des assistierten Suizids sind tabuisiert. Besteht ein Recht für 
Menschen freiwillig aus dem Leben zu scheiden? Unter welchen Umständen kann ein sol-
ches Recht bestehen? Diesen und weiteren Fragen will der Gesprächskreis besprechen. Da-
zu werden bei Bedarf Fachleute eingeladen, die mit ihrer Kompetenz unsere Gedanken 
und Diskussionen bereichern. 

Heiner Welz und Werner Schmidt, Mitglieder der Neuköllner Seniorenvertretung, freuen 
sich über jeden Interessenten, der in unseren Kreis kommt. 

Wann: jeden dritten Mittwoch im Monat  

Wo:  Freizeitstätte Alt-Buckow 16, 12349 Berlin. 14:00 bis 15:30 Uhr 

Ansprechpartner: Werner Schmidt, w.schmidt@sv-n.de 

Hilfe und Beratung 
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Impressum 

Die regelmäßigen Freizeitangebote aller Treffpunkte entnehmen Sie bitte der Broschüre 

Übersicht „Regelmäßigen Veranstaltungen“. Erhältlich im Bezirksamt Neukölln, Ge-

schäftsbereich Soziales und Gesundheit, Seniorenservice. 

Impressum 

Herausgeber:    Bezirksamt Neukölln von Berlin - Seniorenservice 

      Karl-Marx-Str. 83  

      12040 Berlin 

Ansprechpartnerin:   Frau Müller  

Telefon:     (030) 90239-2298  

Raum:     A 322  

Fax:      (030) 90239-3819 

E-Mail:     seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de 

Für den Inhalt der Broschüre wird vom Seniorenservice keine Haftung übernommen. 

Wir bieten Ihnen folgenden Service an: 

 Sie teilen uns Ihre E-Mail-Adresse mit und wir schicken Ihnen die Broschüre  

 „Was? Wann? Wo?“ (im PDF-Format) zu. 

 Senden Sie uns adressierte und frankierte Briefumschläge (C5) zu und Sie bekom-

men die Broschüre nach Hause geschickt. 

___________________________________________________________________________________________ 

Um Glückwünsche zu übermitteln, wären wir dankbar, wenn Sie als Angehörige, Freunde 

oder Nachbarn Termine der Goldenen, Diamantenen, Eisernen und Gnadenhochzeiten 

melden, da Aufzeichnungen über Ehejubiläen nicht zur Verfügung stehen. Bitte benutzen 

Sie die vorgedruckte Mitteilung. 

 Es haben am: 

 Wir haben am 

 Goldene Hochzeit 

 Diamantene Hochzeit 

 Eiserne Hochzeit 

 Gnadenhochzeit 

Name: 

Adresse: 

Telefonnummer/E-Mail:  

mailto:seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de


68 

 

Seniorenservice im Rathaus Neukölln 
 
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner 

Veranstaltungen, Ehrenamt    Anette Müller (Raum A 322) 

Geburtstags– und Ehejubiläen,  Telefon: (030) 90239 -2298 

Kartenverkauf   

 

Veranstaltungen, Ehrenamt    Yvonne Schultze (Raum A 322) (ab 11.09.2025) 

Geburtstags– und Ehejubiläen,  Telefon: (030) 90239 -2298 

Kartenverkauf   

    

Freizeitstätten und Ehrenamt   Nasli Yildirim (Raum A 322) 

        Telefon: (030) 90239 -1235 
 

Freizeitstätten und Ehrenamt   Antonio Rizzin (Raum A 321) 

Mobilitätsdienst     Telefon: (030) 90239 -3992 

 

Persönliche Sprechstunde:   Dienstag und Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr 

Telefonische Sprechstunde:   Mittwoch und Freitag 

 

Sprechstunde und Kartenverkauf am 15. September 2025 in Alt-Rudow 60a  

 

Leitung des Seniorenservice:   N.N. (Raum A 319) 

        Telefon: (030) 90239 -3024 

Adresse:        Karl-Marx-Str. 83 

        12040 Berlin 

Fax:          (030) 90239 -3819 

E-Mail:         seniorenservice@bezirksamt-neukoelln.de 
 

Im Rathaus Neukölln - Seniorenservice ist eine Kartenzahlung möglich! 

Unsere Veranstaltungen werden für das Internet und unsere Drucksachen fotografisch 

dokumentiert. Mit Ihrer Teilnahme erteilen Sie dafür ihr Einverständnis gem. § 22 KUG. 

 

Aktiv im Bezirk 


